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WSTEP

Integrowana Produkcja Roslin (IP) stanowi system gospodarowania uwzgledniajgcy
wykorzystanie w sposéb zréwnowazony postepu technologicznego i biologicznego w
uprawie, ochronie i nawozeniu roslin przy jednoczesnym zapewnieniu bezpieczenstwa
Srodowiska przyrodniczego. Istotg Integrowanej Produkcji Roslin jest zatem, otrzymanie
satysfakcjonujgcych producenta i konsumenta plonéw miedzy innymi warzyw uzyskiwanych
w sposOb niekolidujgcy z ochrong srodowiska i zdrowiem cziowieka. W mozliwie
najwiekszym stopniu wykorzystuje sie w procesie Integrowanej Produkcji Roslin naturalne
mechanizmy biologiczne wspierane poprzez racjonalne wykorzystanie srodkow ochrony
roslin.

W nowoczesnej technologii produkcji rolniczej stosowanie nawozow i srodkéw ochrony
roslin jest konieczne i niezmiernie korzystne, ale niekiedy moze powodowac zagrozenie dla
Srodowiska. W Integrowanej Produkcji Roslin natomiast, szczegdlng uwage przywigzuje sie
do zmniejszenia roli srodkow ochrony roslin, stosowanych dla ograniczenia agrofagéw do
poziomu niezagrazajgcego roslinom uprawnym, nawozow i innych niezbednych srodkéw
potrzebnych do wzrostu i rozwoju roslin, aby tworzyty one system bezpieczny dla
srodowiska, ajednoczesnie zapewnialy uzyskanie plonéw o wysokiej jakosci, wolnych od
pozostatosci substanciji uznanych za szkodliwe (metale ciezkie, azotany, srodki ochrony).

Wszystkie zasady dotyczgce Integrowanej Produkcji Roslin mieszczg sie w Kodeksie
Dobrej Praktyki Rolniczej (DPR) a jedng z wazniejszych jest integrowana ochrona roslin.
W integrowanej ochronie roslin metody biologiczne, fizyczne i agrotechniczne sa
preferowanymi sposobami regulowania poziomu zagrozenia chorobami, szkodnikami i
chwastami. Powinna ona stwarza¢ uprawianym roslinom optymalne warunki wzrostu
i rozwoju, a chemiczne metody powinny by¢ stosowane tylko wtedy, gdy nastgpi zachwianie
rownowagi w ekosystemie lub, gdy stosujgc inne polecane w integrowanej ochronie metody
nie dajg zadawalajgcych rezultatdbw. Stosowanie Srodkéw chemicznych powinno by¢
prowadzone w oparciu o zasade ,tak mato, jak to jest mozliwe i tak duzo jak tego wymaga
sytuacja".

Szczegolna rola ochrony roslin w Integrowanej Produkcji Roslin zostata podkreslona
w przyjetych w Polsce regulacjach prawnych, zgodnie, z ktérymi dziatania w tym zakresie
nadzoruje Panstwowa Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa.

Przepisy prawne dotyczgce Integrowanej Produkcji Roslin reguluje ustawa z dnia 8
marca 2013 r. o srodkach ochrony roslin (Dz.U. z 2015 r. poz. 547), rozporzgdzenie Ministra
Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 24 czerwca 2013 r. w sprawie dokumentowania dziatan
zwigzanych zintegrowang produkcjg roslin (Dz.U. z 2013 r. poz. 788), rozporzgdzenie
Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 24 czerwca 2013 r. w sprawie kwalifikacji os6b
prowadzacych czynnosci kontrolne przestrzegania wymagan integrowanej produkcji roslin
oraz wzoru certyfikatu poswiadczajgcego stosowanie integrowanej produkcji roslin (Dz.U. z
2013 r. poz. 760) i rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 8 maja 2013 r. w
sprawie szkolen w zakresie srodkow ochrony roslin (Dz.U. z 2013 r. poz. 554).

l. PRZYGOTOWANIE STANOWISKA | ZAKLADANIE PLANTACJI
1. WYMAGANIA KLIMATYCZNE | GLEBOWE

Optymalna temperatura dla wzrostu i rozwoju marchwi miesci sie w granicach 15-21°C.
W tych temperaturach uzyskuje sie najlepsze wybarwienie korzeni oraz najwyzszg zawartosé
karotenu i cukrow. W niskich temperaturach korzenie sie nadmiernie wydtuzajg kosztem
przyrostu na grubosé, a w zbyt wysokich skracajg i deformuja.
Minimalna temperatura kietkowania nasion wynosi 4°C a optymalna 20-25°C. Siewki i
wieksze rosliny znoszg przymrozki do -8°C. Dtuzej utrzymujace sie chtody (ponizej 10°C) po
wschodach marchwi mogg powodowac¢ tworzenie pospiechéw, co jest cechg niepozgdana,
gdyz korzenie roslin, ktére wytworzyly pedy kwiatostanowe sg zdrewniate i nie nadajg sie do
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konsumpcji. W niskich temperaturach wschody marchwi czesto nastepujg dopiero po 4-5
tygodniach, natomiast przy siewie nasion w glebe wilgotng i ogrzang mogg sie pojawi¢ nawet
juz po 8-10 dniach od siewu. Marchew jest rosling klimatu umiarkowanego i moze by¢ z
powodzeniem uprawiana na terenie catego kraju.

Marchew posiada umiarkowane wymagania wodne i najlepiej rosnie gdy zawartos¢ wody w
glebie wynosi 65-70% polowej pojemnosci wodnej. Najwieksze zapotrzebowanie na wode
przypada u niej na okres intensywnego przyrostu masy korzeni, tj. na okoto 2 miesigce przed
zbiorem. Na niedobor wody w glebie wrazliwa jest takze w okresie wschodéw.
Niebezpieczne sg dla niej intensywne opady deszczu po diugotrwatej suszy, gdyz dochodzi
woéwczas do masowego pekania wzdtuznego korzeni spichrzowych. Zle znosi réwniez trwate
nadmierne uwilgotnienie gleby. Korzenie sg wtedy krotkie, czesto silnie rozwidlone oraz
stabo wybarwione.

Marchew dobrze rosnie na wiekszosci typow gleb wystepujgcych w Polsce, ale najtadniejsze
korzenie wytwarza na Srednio ciezkich i lekkich glebach piaszczysto-gliniastych, bogatych w
préchnice, o przepuszczalnym podiozu. Na takich glebach nie wystepuje grozne dla
wschodow zaskorupianie sie, a zbidr nie nastrecza wiekszych trudnosci. Lekkie, préchniczne
gleby, szybko obsychajgce wiosng, sg szczegdlnie pozadane przy uprawie marchwi na
wczesny zbiér, gdyz pozwalajg na wczesne rozpoczecie zabiegoéw uprawowych i wysiew
nasion. Marchew dobrze rosnie takze na glebach torfowych o uregulowanych stosunkach
wodnych, ale trzeba sie liczy¢ niekiedy ze zwiekszong kumulacjg azotan6w. Nie nadajg sie
do jej uprawy gleby bardzo ciezkie, zaskorupiajgce sie, kamieniste oraz zlewne, podmokie i
kwasne. Na takich glebach marchew gorzej rosnie korzenie sg czesto nieksztaltne i
rozwidlone a zbior jest utrudniony.

2. WYBOR STANOWISKA ORAZ PRZEDPLONY | ZMIANOWANIE

Marchew ma duze sklonnosci do nadmiernej kumulacji metali ciezkich, a zwtaszcza

kadmu i otowiu. Nie nalezy wiec lokalizowa¢ plantacji na terenach o podwyzszonej ich
zawartosci. Gleby, ktore zawierajg wieksze ilosci tych pierwiastkow nie nadajg sie pod
uprawe marchwi. Chociaz dobrze plonuje na glebach zasobnych w préchnice, jednak nie
powinno sie jej uprawia¢ w pierwszym roku po nawozeniu obornikiem, gdyz sprzyja on
zwiekszonej kumulacji azotan6w oraz znieksztatcaniu i rozwidlaniu sie korzeni, a takze
zwieksza mozliwo$¢ porazenia przez potysnice marchwianke. Z tych wzgledéw uprawia sie
ja zwykle w drugim lub trzecim roku po oborniku. Z uwagi na potysnice marchwianke i
niektére mszyce nie wskazana jest lokalizacja plantacji marchwi w poblizu wigkszych skupisk
drzew (zwlaszcza topoli) oraz krzewow i innych zarosli. Marchew nie jest wrazliwa na wiatry i
ze wzgledoéw zdrowotnych najlepiej udaje sie na otwartej przestrzeni.
Ze wzgledow fitosanitarnych nie nalezy jej uprawia¢ po sobie ani innych roslinach
baldaszkowatych czesciej niz co cztery lata, aby nie dopusci¢ do nadmiernego rozwoju i
rozprzestrzeniania sie choréb i szkodnikdéw, a zwlaszcza nicieni, poty$Snicy marchwianki i
parcha zwykiego. Nieodpowiednimi przedplonami sg dla niej réwniez rosliny psiankowate,
komosowate i motylkowate grubo nasienne, za wyjgtkiem bobu i bobiku. Odpowiednimi sg
natomiast zboza, rosliny kapustowate, cebulowate, dyniowate i motylkowate drobnonasienne
Najlepszymi dla marchwi sg stanowiska wolne od chwastow, zwlaszcza po ogérkach i innych
dyniowatych oraz po cebuli i warzywach kapustowatych. W uprawie po roslinach
motylkowatych istnieje zagrozenie nagromadzenia sie w korzeniach spichrzowych zbyt
duzych ilosci azotanow. Nalezy w tym przypadku silnie ograniczy¢ nawozenie azotem, badz
w og0le z niego zrezygnowac. Przydatnos¢ najwazniejszych roslin rolniczych i warzywnych
jako przedplonu dla marchwi zestawiono w tabeli.
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Rosliny zalecane

Rosliny nie zalecane

zboza, kukurydza
cebula, por, czosnek
kapusty, kalafior
rzodkiewka, rzodkiew
rzepak, rzepik, gorczyca

marchew, pietruszka, seler
pomidor, papryka, ziemniak
groch, fasola

wyka, peluszka, tubiny
buraki

- ogorek, dynia

- bob, bobik

- koniczyna, lucerna
- facelia

3. UPRAWA ROLI

Podstawowym warunkiem uzyskania wysokiego i dobrej jakosci plonu marchwi jest
gteboko i starannie wykonana uprawa gleby. Dilugie i ksztaltne korzenie mozna uzyskac¢ tylko
w miekkim podtozu, na glebie gleboko spulchnionej i odpowiednio rozdrobnionej o strukturze
drobnogruzetkowatej. Giebokie spulchnienie gleby najlepiej jest wykonaé pdzng jesienig
stosujgc orke z pogtebiaczem lub gleboszowanie. Orke przedzimowg nalezy wykonaé¢ na
gtebokosé nie mniejszg niz 25 cm. Znacznie gtebsze spulchnienie gleby, dochodzgce nawet
do 60 cm, uzyskuje sie przy uzyciu giebosza tj. specjalnego kultywatora o sztywnych tapach,
tzw. ,,grubera’. Gleboszowanie jest szczegodlnie polecane na glebach ciezszych. Likwiduje
ono tzw. ,podeszwe ptuzng” utrudniajgcg penetracje korzeni w gigb gleby a ponadto utatwia
wsigkanie wod opadowych, nie dopuszczajgc do tworzenia sie zastoisk wodnych.
Przygotowanie gleby pod marchew rozpoczyna sie bezposrednio po zbiorze przedplonu i
zalezy od jego rodzaju oraz terminu zejscia z pola. Jesli marchew uprawiana jest po
zbozach, to najlepiej jest bezposrednio po ich zbiorze wykonac¢ podorywke lub talerzowanie
oraz bronowanie. Dobrze jest nastepnie wysia¢ rosline poplonowg na zielony nawdéz, np.
gorczyce, ktérg plytko przyorujemy w poczatkowej fazie jej kwitnienia, a pdzng jesienig
wykonujemy orke przedzimowg lub tylko gleboszowanie. Wiosenna uprawa gleby, do
momentu wysiewu nasion, ogranicza sie w zasadzie do bronowania lub uprawek lekkim
agregatem w celu wyréwnania pola i niszczenia wschodzacych chwastow oraz do
zastosowania kultywatora lub ciezszego agregatu uprawowego w celu wymieszania
nawozow mineralnych. Przy uprawie marchwi na redlinach formowanych specjalnym
agregatem, kultywatorowanie moze by¢ zbedne, gdyz agregat ten skfada sie miedzy innymi
z glebogryzarki, ktéra dobrze rozdrabnia glebe i miesza nawozy. Na glebach ciezszych,
zwlaszcza przy pOzniejszych terminach wysiewu, np. po potowie maja lub w czerwcu
niekiedy zachodzi potrzeba wykonania gilebokiej orki wiosennej lub gleboszowania.
Bezposrednio po orce lub w jej trakcie, aby nie dopusci¢ do nadmiernego przesuszenia
gleby, dobrze jest zastosowacé wat Cambella. Nastepnie pole nalezy zabronowaé lub uprawié
agregatem uprawowym skiladajgcym sie z brony i walu strunowego. W celu ograniczenia
ugniatania gleby przez kota ciggnika w czasie wykonywania uprawek wiosennych, zaleca sie
zakladanie na tylng os ciggnika kot blizniaczych.

4. DOBOR ODMIAN

Wybor wiasciwej odmiany dla okreslonego przeznaczenia uprawy i terminu zbioru jest
niezwykle istotny, gdyz w duzej mierze decyduje o optacalnosci produkcji. W Integrowanej
Produkcji Roslin nalezy uzywa¢ przede wszystkim odmian charakteryzujgcych sie matg
sklonnoscig do kumulacji azotanéw i metali ciezkich. Odmiany przeznaczone na wczesny
zbiér winny odznacza¢ sie szybkim tempem wzrostu i szybkim wybarwianiem korzeni.
Przeznaczone do diugiego przechowywania winny charakteryzowac¢ sie diugim okresem
spoczynku, a przezhaczone na susz wysokg zawartoscig suchej masy. Od odmian
przeznaczonych do sprzedazy w opakowaniach jednostkowych oczekuje sie gtadkiej
powierzchni skorki, gdyz utatwia to ich mycie oraz decyduje o atrakcyjnym, ISnigcym
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wygladzie. Szczegoélnie duze wymagania sg stawiane odmianom przeznaczonym do
produkcji przetworéw dla dzieci. Oprécz wysokiej wartosci odzywczej (wysoka zawartosc
karotenow i cukréw) powinny odznaczaé¢ sie wyjgtkowo malg skionnoscig do gromadzenia
azotanow i metali ciezkich. Sposréd odmian przeznaczonych dla przemystu wysokag
zawartoscig B-karotenu i stosunkowo niskg zawartoscig azotandw odznaczajg sie takie
odmiany jak np.:Krakowia F;, Kamila F;i Regulska.

Niezaleznie od przeznaczenia plonu dobra odmiana powinna odznacza¢ sie: duzym
udziatem plonu handlowego w plonie ogolnym, matg skionnoscig do zazielenienia korzeni,
dobrym wybarwieniem korzeni, z czym sie wigze wysoka zawartos¢ karotendw, matym
udziatem walca osiowego w $rednicy korzenia oraz intensywnym jego zabarwieniem, nie
roznigcym sie od zabarwienia kory, a takze wysokg zdrowotnoscig. Duzy rdzeh jest cechg
niepozgdang, gdyz jak wykazaly badania jest mniej zasobny w skiadniki odzywcze, a
gromadzi wiecej azotandw. Pod wzgledem wczesnosci odmiany marchwi podzielone sg na 5
grup: bardzo wczesne, wczesne, Sredniowczesne, sredniopozne i pozne. Przykiady odmian
przydatnych do uprawy integrowanej, sposrod zarejestrowanych w Polsce, zestawiono w
tabeli 1.

5. TERMINY SIEWU | METODY UPRAWY

Termin i norma wysiewu nasion marchwi zalezg gtéwnie od przeznaczenia plonu i
odmiany. Najwczesniej wysiewa sie marchew przeznaczong na wczesny zbior peczkowy. Na
ten termin zbioru mozliwy jest wysiew nasion w trzech terminach: 1- péznoletni — od kohca
sierpnia do potowy wrzesnia, 2- przedzimowy — w listopadzie do konca grudnia, 3-
wczesnowiosenny — od konca lutego do poczatku kwietnia. Wysiew w pierwszych dwoch
terminach, z uwagi na zwiekszone ryzyko uprawy, w praktyce jest stosunkowo rzadko
stosowany Najczesciej stosowany jest siew wczesnowiosenny, ktory wykonuje sie tak
wczesénie jak tylko pozwalajg na to warunki pogodowe, czasami nawet juz z koncem lutego
ale zwykle po polowie marca do poczatku kwietnia. Zasiewy marchwi przeznaczonej na
wczesny zbidr peczkowy, niezaleznie od terminu wysiewu nasion, mozna przykrywaé
tunelami foliowymi, lub na ptask folig perforowang czy agrowtdékning. Uzyskuje sie wowczas
przyspieszenie zbioru o 7-12 dni, oraz wyzszy i lepszej jakosci plon handlowy, w poréwnaniu
do uprawy bez ostaniania. Folie perforowang nalezy usung¢ gdy marchew osiggnie 5-8 cm
wysokosci, a wibknine mozna trzymac¢ dtuzej nawet do wysokosci roslin okoto 15-18 cm.
Najodpowiedniejszym terminem siewu marchwi przeznaczonej na zbior letni i jesienny do
bezposredniego spozycia, jest kwiecien i maj, ale w warunkach nawadniania moze by¢
kontynuowany nawet do konca czerwca. Przeznaczong zas do przemystu sieje sie
najczesciej od potowy kwietnia do potowy maja a do diugotrwatego przechowywania w maju.
Marchew mozna uprawia¢ trzema metodami: tradycyjnie na ptask, na redlinach lub na
podwyzszonych zagonach.

Uprawa na redlinach. Jest obecnie najczesciej stosowang metodg uprawy marchwi
zwlaszcza w produkcji towarowej. Jest ona szczegolnie polecana przy produkcji odmian o
dlugich korzeniach, zwlaszcza na glebach zwiezlejszych. Zaletg tej metody jest wyzszy i
lepszy jakosciowo plon, poniewaz korzenie sg diuzsze i bardziej ksztaltne a ich zbiér jest
latwiejszy. Do formowania redlin stuzg specjalne agregaty, ktore nalezycie rozdrabniajg
glebe, gteboko jg spulchniajg (nawet do 30 cm), a nastepnie formujg redliny i odpowiednio je
zageszczajg, tak aby nie doszio do ich przesuszenia. Agregaty te za jednym przejazdem
wykonujg 2 lub 4 redliny oddalone od siebie o 67,5 lub 75 cm. Prawidiowo uformowana
redlina nie powinna sie zapadaC pod ciezarem dorostego czlowieka. Przy takim
zageszczeniu gleby w redlinie, zachowany jest podsigk wody glebowej, stwarzajgc dobre
warunki do kietkowania nasion. Wysokosc¢ redlin wynosi 20-25 cm a szerokosc¢ ich grzbietu
20-30 cm. Wykonuje sie je bezposrednio przed siewem nasion. Na kazdej redlinie wysiewa
sie zwykle 2 rzedy nasion odlegte od siebie o 6-8 cm lub czasami 3 rzedy, a wtedy odlegtosé
miedzy nimi wynosi 3-4 cm. Przy trzech rzedach na redlinie, w srodkowym wysiewa sie o
potowe mniej nasion niz w rzedach skrajnych.
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Uprawa na ptask. Plaska uprawa bywa stosowana zwykle na glebach Izejszych, gteboko
uprawianych, zwlaszcza przy produkcji marchwi na wczesny zbiér, kiedy uzyskanie diugich
korzeni nie zawsze jest konieczne. W tej metodzie marchew wysiewana jest najczesciej
systemem pasowo-rzedowym, lub rzadziej — w regularne rzedy odlegte od siebie o 30 lub 45
cm. Systemem pasowo-rzedowym, przy szerokosci zagonu 135 cm, marchew na zbi6r
peczkowy wysiewa sie w 5 lub 4 rzedach pojedynczych albo w 3 podwadjnych. Rozstawa
rzedow wynosi wowczas 55+20+20+20+20 cm lub 54+27+27+27 cm albo 55+8+28+8+28+8
cm. Marchew przeznaczong do bezposredniego zaopatrzenia rynku wysiewa sie na zagonie
w 4 lub w 3 pojedynczych rzedach a ich rozstawa wynosi wtedy 54+27+27+27cm albo
55+40+40cm. Szersze odlegtosci miedzy skrajnymi rzedami paséw wynoszace 54 lub 55cm
pozwalajg na swobodny wjazd ciggnikiem na plantacje marchwi w kazdej fazie jej wzrostu,
bez obawy uszkodzenia roslin.

Uprawa na podwy zszonych zagonach . Jest formg posrednig pomiedzy uprawg ,na ptask”
systemem pasowo- rzedowym a uprawg na redlinach. Pomiedzy podwyzszonymi zagonami
wystepujg bruzdy podobne wielkoscig do tych, jakie wykonuje sie przy formowaniu redlin.
Zagony te formowane sg specjalnymi maszynami, ktore rozdrabniajg glebe na gtebokosc
kilkunastu do dwudziestu kilku centymetréw a nastepnie odpowiednio jg zageszczajg. Ich
szerokos¢ wynosi przewaznie 150 cm. Ten sposéb uprawy bywa stosowany najczesciej przy
uprawie odmian o krotkich, okragtych korzeniach typu Parmex oraz przy uprawie ,,mini
marchwi” tzw. ,,baby carrots”. Oba te typy marchwi uprawia sie w duzym zageszczeniu, przy
rozstawie rzedow 10-15 cm, a norma wysiewu nasion moze dochodzi¢ nawet do 12 min
szt./ha. Ostatnio coraz czescie] na podwyzszonych zagonach zaczyna sie uprawiac¢ takze
marchew o dtuzszych korzeniach, zwlaszcza na glebach lekkich, gdyz zagony te przesuszajg
sie znacznie wolniej niz redliny.

Norma wysiewu nasion zalezy od przeznaczenia plonu, odmiany i zdolnosci kietkowania. W
ostatnim czasie firmy nasienne coraz czesciej sprzedajg nasiona kalibrowane, na sztuki, w
opakowaniach jednostkowych po 250 lub 100 tys. szt.. Terminy i hormy wysiewu marchwi w
zaleznosci od przeznaczenia plonu zestawiono w ponizszej tabeli. Najgesciej sieje sie
marchew przeznaczong na wczesny zbidr peczkowy w ilosci 200 — 250 szt./m?, a najrzadziej
przzeznaczona dla przemystu, w celu uzyskania duzych korzeni, w ilosci 80 —100 nasion na 1
m-.

Marchew nalezy wysiewa¢ na gtebokos¢ 1,5 — 2,5 cm, przy czym na glebach Izejszych
glebiej a na ciezszych ptycej. Duzy wplyw na uzyskanie wyréwnanego plonu ma precyzyjny
wysiew nasion, ktéry uzyskuje sie stosujgc siewniki pneumatyczne.

Pozgdana wielkos¢
. korzeni Termin Termin Norma wysiewu
Przeznaczenie plonu , - . . . 2
Srednica masa siewu zbioru nasion (szt/m?)
(cm) @)
Zbiér peczkowy
Do 31 VI >1,5 50-120 k. ll-pocz. IV VI-VII 200-250
Zbiér peczkowy
od 1 vil >2 100-150 IV-pot. VIl VII-X 150-200
Bezposrednie spozycie
latem i jesienig 3-5 150-300 IV-VI VIII-X 120-180
Przetwdrstwo:
- korzenie duze >3,5 >250 IV-pot. V IX-X 80-100
- korzenie $rednie 25-4 150-200 IV-pot.V IX-X 150-200
Dlugotrwate
przechowanie 3-5 150-300 V pot. X 120-180
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Il. NAWOZENIE GLEBY
1. ODCZYN GLEBY

Z uwagi na duzg sktonnos¢ marchwi do gromadzenia azotandéw i metali ciezkich,
niezwykle wazng role odgrywa prawidtowe jej nawozenie. Winno ono zapewni¢ uzyskanie
wysokich i dobrych jakosciowo plonoéw, o wysokiej wartosci biologicznej, bez ujemnego
oddziatywania na srodowisko. W integrowanej uprawie marchwi dobrg praktykg rolniczg jest
aby nawozenie bylo prowadzone w sposéb scisle kontrolowany, w oparciu 0 analizy gleby i
roslin wykonywanych w wyspecjalizowanych laboratoriach chemiczno-rolniczych.
Podstawowym warunkiem skutecznosci nawozenia i zaopatrzenia roslin w skladniki
pokarmowe jest optymalny odczyn gleby. Dla marchwi optymalny odczyn gleby mineralnej
miesci sie w granicach pH 6-7, a gleb torfowych pH 5,5-6. Wazny jest nie tylko odczyn gleby
ale takze jej zasobnos¢ w wapn. Optymalny poziom zawartosci tego sktadnika w glebie dla
marchwi wynosi 1000-2000 mg Ca/dcm?® gleby. W réznych badaniach stwierdzono, ze przy
odczynie gleby powyzej pH 6,5 i zawartosci wapnia powyzej 1500 mg/dcm® pobieranie i
akumulacja metali ciezkich a zwtaszcza kadmu bylo wyraznie ograniczone. Mniejsza byta
réwniez kumulacja azotanow.

Marchew Zle rosnie na glebie swiezo wapnowanej, nalezy wiec odpowiednio wczesnie
zbada¢ odczyn gleby na ktérej bedzie uprawiana, tak aby w przypadku koniecznosci
wapnowania mozna bytoby je przeprowadzi¢ juz pod rosling przedplonowa.

2. WYMAGANIA POKARMOWE | POTRZEBY NAWOZOWE

Dobrze plonuje na glebach zasobnych w préchnice, jednak jak juz wspomniano, nie
powinna by¢ uprawiana w pierwszym roku po nawozeniu obornikiem. Wskazane jest
natomiast stosowanie nawozOow zielonych, zwilaszcza na glebach lekkich, ubogich w
prochnice. Przyoruje sie je wczesng jesienig. Nawozenie mineralne powinno byc¢
dostosowane do zasobnosci gleby. Optymalne dla marchwi zawartosci dostepnych form
sktadnikow pokarmowych (w mg/decm® gleby) wynosza:

50-80 N 40-60 P
120-150 K 60-80 Mg i 1000-2000 Ca

Natomiast optymalna zawarto$¢ azotu w lisciach marchwi po 50 dniach od wschoddéw
wynosi 4% suchej masy a po 95 dniach 2.8%, zas potasu powinna sie utrzymywac na
poziomie powyzej 1.7% suchej masy. Jesli analiza gleby wykaze, ze zawarto$¢ danego
skladnika pokarmowego miesci sie w zakresie zawartosci optymalnych lub jest wyzsza, to
nie ma potrzeby nawozenia tym sktadnikiem, gdyz nie da ono ekonomicznie uzasadnionych
efektbw a wrecz przeciwnie, moze przyczyni¢ sie¢ do degradacji Srodowiska. Przy
zawartosciach poszczegolinych sktadnikbw nizszych niz optymalne, nalezy je uzupemié
stosujgc odpowiednie nawozy, w dawkach uzaleznionych od poziomu zawartosci danego
sktadnika w glebie. W sytuacji, gdy nawozenie prowadzone jest bez analizy gleby, na
glebach srednio zasobnych orientacyjne dawki poszczegolnych skladnikbw na 1 ha sg
nastepujace:

N-70-120 kg

P205'60'80 kg

K,0-150-200 kg
Dla odmian mniej plennych, a sg to zwykle odmiany o krotkim okresie wegetacji, ha ogét
wystarczajgce jest nawozenie na poziomie dolnych wartosci podanych dawek.
Sposrdad wielu czynnikdéw, nawozenie azotem w hajwiekszym stopniu decyduje o poziomie
zawartosci azotanéw w korzeniach marchwi. Dlatego tez powinno byé ono uzaleznione od
przeznaczenia uprawy, odmiany, rodzaju gleby i stanowiska. Zawarto$¢ azotanow zalezy nie
tylko od wysokosci dawki azotu ale takze od formy i terminu jego zastosowania. Przy
uprawie marchwi do produkcji przetworéw dla dzieci oraz na wczesny zbiér peczkowy
nawozenie azotem powinno wynosi¢ 60-80 kg N/ha, dla przemystu do produkcji mrozonek,
suszu lub sokoéw - 80-100kg N/ha, a do bezposredniego spozycia i przechowywania, w
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zaleznosci od odmiany i stanowiska 80-120 kg N/ha. Dawki azotu nalezy odpowiednio
skorygowa¢ w dot, nawet o 50%, a niekiedy w ogoéle zrezygnowaé¢ z nawozenia tym
sktadnikiem, np. przy uprawie na glebach torfowych, a takze po udanym przedplonie roslin
motylkowatych, zwlaszcza wieloletnich jak lucerna lub koniczyna. Nawozy te stosuje sie na
ogot w catosci przed siewem marchwi. Jedynie na stabszych stanowiskach, np. po zbozach,
przy uprawie odmian péznych, gdzie dawka azotu moze dochodzi¢ do 120 kg N/ha, lepiej
jest ja podzieli¢ i 80-90 kg zastosowac przedsiewniew formie mocznika lub siarczanu amonu,
a 30-40 kg/ha pogtéwnie, po 4-6 tygodniach od siewu w formie saletry amonowej W razie
wystgpienia wyraznych objawéw niedoboru azotu (chloroza lisci), marchew mozna
dokarmiaé¢ tym sktadnikiem dolistnie.

Marchew jest wrazliwa na zasolenie gleby reagujgc na nie op6znieniem wschoddéw oraz
zamieraniem siewek. Dlatego nawozenie fosforowe w catosci oraz potowe dawki nawozenia
potasowego najlepiej jest zastosowac jesienig. Drugg polowe dawki potasu wraz z
nawozeniem azotowym nalezy zastosowac na 2-3 tygodnie przed siewem marchwi i dobrze
wymieszac z glebg na gtebokos¢ co najmniej 10-15 cm.

Do nawozenia fosforowego najlepiej sie nadaje superfosfat potréjny, a w przypadku
stosowania wiosennego, takze fosforan amonu, gdyz oba te nawozy zawierajg znacznie
mniej metali ciezkich niz np. superfosfat pojedynczy. Marchew nie jest wrazliwa na chlorki,
zatem do jej nhawozenia potasowego nadaje sie zardwno sél potasowa jak i siarczan potasu.
SOl potasowa nie ma wiekszego wptywu na kumulacje azotanéw, natomiast siarczan potasu
czasami przyczynia sie do zwiekszenia ich zwartosci w korzeniach marchwi. Dobre
zaopatrzenie gleby w potas sprzyja lepszemu wybarwieniu korzeni spichrzowych. Do
nawozenia mineralnego marchwi, zwlaszcza na glebach gdzie nie stosuje sie obornika,
doskonale nadajg sie wielosktadnikowe nawozy kompleksowe, ktére oprocz
makrosktadnikdéw zawierajg takze liczne mikroelementy niezbedne do prawidtowego wzrostu
i rozwoju ros$lin. Nawozy te odznaczajg sie na ogo6t dobrg rozpuszczalnoscig i
przyswajalnoscig przez rosliny oraz znikomg iloscig zanieczyszczen w postaci metali
ciezkich. Z uwagi na zawartos¢ azotu zaleca sie je stosowac tylko w terminie wiosennym.
Marchew wymaga gleb zasobnych w magnez, ktéry oprécz wielu funkcji fizjologicznych w
roslinie, utrudnia pobieranie i akumulacje metali ciezkich. Najtatwiej i najtaniej mozna go
uzupetnic w glebie stosujgc do jej odkwaszania wapno magnezowe. Na glebach nie
wymagajgcych wapnowania a niezbyt zasobnych w magnez, w celu jego uzupetnienia nalezy
zastosowac siarczan magnezu ewentualnie inne nawozy zawierajgce ten sktadnik.

Marchew jest wrazliwa na niedobor niektorych mikroelementow a zwtaszcza miedzi, boru i
cynku. Niedobor miedzi wystepuje najczesciej na glebach torfowych powodujgc odbarwianie,
zwijanie sie i zasychanie brzegdéw blaszek lisciowych, a takze stabszy wzrost i wybarwienie
sie korzeni spichrzowych. Z tego wzgledu gleby torfowe zaleca sie co pewien czas nawozié¢
siarczanem miedzi w dawce 40-60 kg/ha. W razie wystgpienia objawéw niedoboru tego
skladnika, zaleca sie 2-3 krotne opryskiwanie plantacji co 7 dni 2% roztworem siarczanu
miedzi stosujgc 400-600 | cieczy/ha lub inny wielosktadnikowy nawéz dolistny. Niedobor boru
wystepuje najczesciej na glebach o odczynie zasadowym przy pH powyzej 7,5 powodujgc
zamieranie stozka wzrostu roslin oraz czarne plamy na korzeniach marchwi ujawniajgce sie
dopiero po okoto 1 godzinie od ich umycia. Niedoborom tego pierwiastka mozna zapobiec
stosujgc w nawozeniu fosforowym superfosfat potréjny borowany lub borax w dawce 10-15
kg/ha. Interwencyjnie mozna go uzupei¢ stosujgc, opryskiwanie plantacji marchwi 0,5%
roztworem boraxu lub innym specjalnym nawozem dolistnym zawierajgcym duze ilosci boru.
Niedobor cynku wystepuje rzadko ale czasami sie zdarza, zwlaszcza na przesuszonych
glebach o odczynie zasadowym, powodujgc, ze rosliny stabo rosng a ich liscie przybierajg
szarozielong barwe. Przy niedoborze tego mikroelementu plantacje marchwi nalezy 2-3
krotnie opryska¢ 0,2% roztworem siarczanu cynku lub jednym z nawozéw dolistnych
zawierajgcym swym skfadzie wiekszej ilosci cynku.

W sytuacji, gdy pobieranie sktadnikéw pokarmowych przez korzenie jest z jakich$ przyczyn
utrudnione, np. na skutek chtodéw, suszy lub nadmiernego uwilgotnienia gleby i marchew zle
ro$nie, bardzo korzystnie reaguje wtedy na dokarmianie dolistne jednym z nawozow
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wielosktadnikowych, w dawkach i terminach podanych na etykietach. Nalezy pamietac aby
dolistne dokarmianie marchwi zakonczy¢ co najmniej na 4 tygodnie przed jej zbiorem).

Do odkwaszania gleby i nawozenia mineralnego nalezy uzywaé tylko nawozéw z atestem
wydanym przez Polskie Centrum Badan i Certyfikacji, gdyz inne nawozy mogg zawierac
nadmierne ilosci metali ciezkich.

lll. ZABIEGI PIEL EGNACYJNE

W uprawie marchwi zabiegi pielegnacyjne ograniczajg sie, w miare potrzeby, do

usuwania skorupy glebowej, zwalczania chwastow, ochrony przed chorobami i szkodnikami
oraz, nawadniania. Czasami zachodzi réwniez potrzeba dokarmiania marchwi azotem lub
innymi skfadnikami, o czym wspomniano juz w rozdziale dotyczagcym nawozenia. W czasie
kietlkowania i wschodéw marchew jest bardzo wrazliwa na zaskorupianie gleby. W uprawie
na ptask skorupe mozna usuwac stosujgc bronowanie brong ,,chwastownik” ukosnie lub w
poprzek rzedow. Natomiast w uprawie na redlinach lub podwyzszonych zagonach do
niszczenia skorupy producenci uzywajg lekkich watéw z ponabijanymi na ich obwodzie
gwozdziami bez tzw. tebkoéw lub z nawinietym drutem kolczastym. Gdy jest skorupa,
delikatnie prowadzone nawadnianie réwniez utatwia wschody. Marchew jest wrazliwa na
zachwaszczenie i przez caty okres uprawy nalezy dgzy¢ do utrzymania plantacji w stanie
wolnym od chwastéw, stosujgc zaréwno pielenie jak i inne metody ich eliminowania.
Dzieki gtebokiemu systemowi korzeniowemu, marchew nie jest specjalnie wrazliwa na
susze, za wyjgtkiem okresu wschodéw oraz intensywnego przyrostu korzeni. W okresie
wschoddéw konieczno$¢ nawadniania zachodzi czesto przy opéznionych wysiewach, kiedy
gleba jest juz przesuszona. Jednorazowa dawka wody nie powinna w tym czasie
przekracza¢ 10-15 mm. Wieksze dawki wody mogg powodowaé zaskorupianie sie gleby,
zwlaszcza przy uprawie marchwi na glebach zwiezlejszych. Duze wahania wilgotnosci gleby
w okresie intensywnego przyrostu korzeni, tj. na okoto 2 miesigce przed zbiorem, sg réwniez
niepozgdane, gdyz mogg przyczyni¢ sie do ich pekania. Przy duzym niedoborze opadéw
atmosferycznych, nawadnianie w tym okresie nie tylko znaczgco zwieksza plon marchwi ale
takze wptywa korzystnie na jego jakos¢. Jednorazowa dawka wody w tym okresie moze
dochodzi¢ nawet do 35 mm. Nawadnianie nalezy rozpoczgé¢, gdy sita ssgca gleby wynosi
0.05-0.06 Mpa.

V. OCHRONA PRZED ORGANIZMAMI SZKODLIWYMI

Organizmy szkodliwe, czyli agrofagi (choroby, szkodniki, chwasty) wystepujg zawsze,
nawet na polach znajdujgcych sie w bardzo dobrej kulturze i starannie przygotowanych do
siewu, dlatego ochrona przed nimi jest istotnym elementem integrowanej uprawy warzyw.
Bez skutecznego regulowania poziomu zagrozenia agrofagami trudno uzyska¢ wysoki plon
dobrej jakosci, zachowujac jednoczesnie optacalnos¢ produkcji. W integrowanej produkciji
roslin nalezy dazy¢ do maksymalnego zmniejszenia potencjalnego zagrozenia agrofagami
stosujgc gtébwnie metody agrotechniczne, biologiczne, mechaniczne, a jezeli jest to
niezbedne to i chemiczne. Koniecznos¢ stosowania wszystkich zabiegdéw ochrony roslin
zgodnie z zasadami dobrej praktyki ochrony roslin (DPOR) wynika miedzy innymi z
odpowiednich dyrektyw Unii Europejskiej (np. Dyrektywa 2009/128/ WE) i Ustawy z dnia 8
marca 2013, o srodkach ochrony roslin, (Dz. U z 2015 r. poz.547).

Profilaktyka odgrywa bardzo wazng role w przeciwdzialaniu wszystkim organizmom
szkodliwym. Stwarzanie roslinom uprawnym optymalnych warunkéw wzrostu przez wtasciwe
Zmianowanie, staranng uprawe, nawozenie, nawadnianie ma ogromne znaczenie w
eliminowaniu ujemnych skutkéw powodowanych przez agrofagi. Mechaniczna uprawa gleby
petni znaczgcg role w zwalczaniu niektorych szkodnikdédw oraz zmniejsza liczbe zywotnych
nasion chwastow. Wszystkie czynnosci uprawowe poprzedzajgce siew powinny by¢
wykonywane starannie, z uwzglednieniem aktualnego stanu pola i we wtasciwym terminie.
Nalezy dobiera¢ wilasciwe terminy siewu i sadzenia, odpowiednig rozstawe rzedow i
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zageszczenie ro$lin aby stosowanie $rodkéw chemicznych mogto by¢ ograniczone do
minimum.

Do ochrony przed chwastami, chorobami i szkodnikami mogg by¢ uzywane tylko srodki
zarejestrowane i dopuszczone do obrotu handlowego i stosowania w Polsce. Mogg to by¢
tylko te srodki, ktére w etykietach dotgczonych do opakowania majg wyraznie zaznaczone,
ze sg zalecane do ochrony okreslonych gatunkéw. Sg roznice miedzy krajami Unii
Europejskiej w zakresie rejestracji poszczegolnych srodkéw. Z tego powodu, przy wyborze
Srodkdw, nie wolno kierowac sie zaleceniami z innych krajow.

Wszystkie zabiegi ochrony roslin nalezy stara¢ sie wykonywaé w warunkach
optymalnych dla ich dziatania i w taki sposéb, aby w maksymalnym stopniu wykorzystac¢ ich
biologiczng aktywnosc¢, przy jednoczesnej minimalizacji dawek. Herbicydy nalezy stosowac
tylko w fazach najwiekszej wrazliwosci chwastow oraz starannie dostosowaé ich dawki do
warunkéw glebowych. Lepszg skutecznosé i oszczedniejsze zuzycie niektorych srodkéw
mozna uzyskac przez dodatek do cieczy uzytkowej adiuwantow (srodkéw wspomagajgcych).

Jedng z metod ograniczenia zuzycia srodkow ochrony roslin moze byc¢ ich precyzyjne
stosowanie, dokladnie tylko w tych miejscach, gdzie okreslony organizm szkodliwy
wystepuje. Zwalczajgc niektére szkodniki, nie zawsze jest konieczne opryskiwanie srodkiem
owadobojczym catej plantacji, lecz czasem w oparciu o doktadne rozpoznanie wystarczy
zabieg wykona¢ na obrzezach lub wybranych fragmentach pola. Niektére gatunki chwastow
(np. perz) mogg nie wystepowac rownomiernie - na catej powierzchni pola, lecz ,placowo”. W
takim przypadku opryskiwanie mozna ograniczy¢ tylko do miejsc wystepowania chwastow.
Agrofagi nie muszg wystepowac¢ corocznie i na kazdej plantacji, dlatego nie wszystkie
gatunki wymagajg jednakowego zwalczania. Stgd do podstawowych zasad DPOR nalezy
stosowanie $rodkow ochrony ro$lin nie wedlug z gory okreslonego programu, lecz na
podstawie dobrego i aktualnego rozpoznania nasilenia wystepowania, identyfikacji
agrofagow i uwzglednianie progéw szkodliwosci. Coraz wieksze znaczenie ma tez wtasciwe
korzystanie z sygnalizacji pojawiania sie szkodnikéw, choréb i prognozowania wystepowania
chwastow. Nie wszystkie srodki dopuszczone do stosowania w okreslonym gatunku powinny
by¢ wykorzystywane w integrowanej produkcji roslin. Stosowa¢ nalezy jedynie te $rodki,
ktore majg najkrotszy okres karencji i wywierajg najmniejszy negatywny wplyw na organizmy
pozyteczne. W integrowanej uprawie warzyw ze wzgledow ekologicznych i ekonomicznych,
nalezy ograniczac liczbe zabiegdéw do niezbednego minimum i stosowac $rodki ochrony w
najnizszych dawkach, lecz zapewniajgcych wystarczajgcg skutecznosc.

Ze wzgledu na ochrone $rodowiska i konieczno$¢ zachowania roznorodnosci
biologiczne] nalezy unika¢ corocznego stosowania tych samych substancji czynnych na
danym polu, gdyz moze to powodowac wystgpienie ,zjawiska kompensacji chwastéw”, lub
tez pojawienia sie biotypow uodpornionych. Nie wolno mieszaé¢ réznych $rodkéw ochrony
roslin ze sobg oraz ptynnymi nawozami dolistnymi, jezeli nie jest to wyraznie zaznaczone w
Programie ochrony warzyw oraz w etykietach dotgczonych do opakowan poszczegdllnych
$rodkow. Srodki ochrony roslin réznig sie miedzy sobg diugoécig dziatania i utrzymywania
sie w Srodowisku. Nalezy to uwzglednia¢ przy planowaniu upraw nastepczych lub w
przypadku przesiewow, gdy plantacja z jakichkolwiek powodoéw (np. zniszczenie przez
choroby czy szkodniki) bedzie wymagata wczesniejszej likwidacji.

Dziatanie srodkow ochrony roslin na organizmy szkodliwe i rosliny uprawne zalezy nie
tylko od sktadu gatunkowego patogendw i roslin, lecz takze od fazy wzrostu roslin, warunkow
glebowych i klimatycznych. W zwigzku z tym nalezy zawsze stosowaé $rodki tylko
dopuszczone do stosowania dla danej rosliny uprawnej i przeznaczone do zwalczania
okreslonego agrofaga, przestrzega¢ zalecanych dawek i sposobu stosowania podanego w
tym opracowaniu oraz w etykiecie dotgczonej do kazdego opakowania srodka. Niektére
srodki, mozna stosowac¢ zapobiegawczo (np. grzybobdjcze) lub interwencyjne (srodki do
zwalczania szkodnikow i chwastobdjcze).

Herbicydy dziatajg na ogdt tym silniej, im wyzsza jest temperatura, natomiast niektore
srodki owadobojcze mogg dziata¢ gorzej, lub powodowaé uszkodzenia opryskiwanych roslin.
Poleca sie opryskiwa¢ plantacje podczas bezdeszczowej i bezwietrznej pogody, gdy
temperatura powietrza wynosi 10-20°C. Jezeli temperatura jest wyzsza, to zabiegi trzeba
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przeprowadza¢ wczesnym rankiem (gdy rosliny sg w peinym turgorze) lub w godzinach
popotudniowych.

Zabiegi najlepiej wykonywac¢ opryskiwaczami zapewniajacymi dokladne pokrycie
opryskiwanej powierzchni kroplami cieczy uzytkowej zaopatrzonymi w niskocisnieniowe,
szczelinowe rozpylacze ptaskostrumieniowe. Jako zasade nalezy przyjaé, ze rozpylaczy
wirowych nie powinno sie stosowac¢ na standardowych belkach polowych, ze wzgledu na
brak mozliwosci uzyskania rownomiernego rozkiadu cieczy. Wynika to ze stozkowego
ksztattu strumienia rozpylonej cieczy oraz waskiego kata rozpylania. Najczescie] zalecana
ilos¢ cieczy przy uzyciu opryskiwaczy konwencjonalnych to - 150-300 I/ha dla herbicydéw i 150 —
600 I/ha dla innych srodkéw, a z pomocniczym strumieniem powietrza dla herbicydéw -75-
150 I/ha i 100 — 200 I/ha dla innych srodkéw; w przypadku niektorych chordb - 400 L/ha a
czasem wiecej- wg szczegotowych zalecenh. Szybkos¢ poruszania sie opryskiwacza powinno
sie uzalezni¢ od predkosci wiatru podczas zabiegu. Jezeli uzywa sie opryskiwaczy bez
pomocniczego strumienia powietrza szybkos¢ jego poruszania sie nie mozna przekraczac 4 -
5 km/godz., przy predkosci wiatru wiekszej niz 2 m/s; natomiast podczas sprzyjajgcej pogody
(wiatr do 2 m/s) - 6-7 km/godz. Opryskiwacz z rekawem i pomocniczym strumieniem
powietrza moze poruszac sie z szybkoscig 10-12 km/godz.

Cieczy uzytkowe] nalezy przygotowa¢ w ilosci nie wiekszej niz konieczna do
zastosowania na okreslonym areale. Opréznione opakowania nalezy przeptukac¢ trzykrotnie
wodg i poptuczyny wla¢ do zbiornika opryskiwacza. Zabiegi srodkami ochrony roslin
przeznaczonymi dla uzytkownikow profesjonalnych moga by¢ wykonywane tylko przez
osoby, ktére ukohczyly stosowne szkolenie lub posiadajg stosowne kwalifikacje.

W czasie przygotowywania $rodkéw i podczas wykonywania zabiegbéw trzeba
przestrzegac¢ przepisobw BHP, uzywajgc odpowiedniego ubrania ochronnego. Opryskiwacz
po zabiegu powinien by¢ doktadnie umyty, najlepiej specjalnymi srodkami przeznaczonymi
do tego celu, wykonanymi na bazie fosforanow lub podchlorynu sodowego.

1. CHWASTY

Najwieksze straty powodujg chwasty towarzyszgce marchwi od wschodow do 1/3 - 1/2
okresu wegetaciji. Jest to tzw. ,krytyczny okres konkurencji”, podczas ktérego chwasty muszg
by¢ koniecznie zwalczane, aby unikngé wiekszych strat. Sposéb zwalczania chwastow
nalezy dostosowa¢ do zmian w dynamice ich pojawiania sie uzaleznionej od minimalnej
temperatury niezbednej do kietkowania poszczegolnych gatunkéw. Np. wczesnie wysiewana
marchew w poczatkowym okresie wegetacji moze by¢é masowo zachwaszczona przez
gatunki kietkujgce juz w temperaturze 2-5C, takie jak komosa biata, rdest powojowy,
gwiazdnica pospolita, przytulia czepna, gorczyca polna, fiotek polny, starzec zwyczajny.
Niektére z nich mogg pojawic¢ sie jeszcze przed wschodami marchwi. Wzrost temperatury w
okresie wegetacji, oprécz wystepowania wymienionych gatunkéw, powoduje w strukturze
zachwaszczenia zwiekszenie udziatu gatunkow cieptolubnych, szczegdlnie takich jak: zéitlica
drobnokwiatowa, szartat szorstki, psianka czarna, chwastnica jednostronna. Zachwaszczajg
one marchew z pézniejszych termindw siewu, zazwyczaj juz od poczatku wegetacji. Ich
wschody wystepujg jednoczesnie ze wschodami marchwi, a czasami wczesniej. Wprawdzie
najwiekszy problem stanowig chwasty wystepujgce w pierwsze] potowie sezonu
wegetacyjnego, to jednak nie nalezy lekcewazy¢ zachwaszczenia ,wtérnego” pojawiajgcego
sie w koncu sezonu oraz przed zbiorem. Wystepujgce wtedy chwasty pogarszajg ogoine
warunki fitosanitarne, sprzyjajg porazeniu lisci marchwi przez choroby. Mogg tez zmniejszac
efektywnosc¢ zabiegow fungicydami, stosowanymi w celu zniszczenia choréb, jak i utrudniac¢
przeprowadzenie zbioru. Poziom zachwaszczenia wtérnego jest uzalezniony od systemu
zwalczania chwastow, skutecznosci stosowanych herbicydow i okresu ich dziatania w glebie,
dynamiki pojawiania sie poszczegoélnych gatunkéw chwastéw oraz warunkéw cieplnych i
wilgotnosciowych.

Aktualnie nowo rejestrowane i re-rejestrowane w uprawach warzyw herbicydy i inne
srodki poddawane sg doktadnym badaniom, zgodnie z zasadami okreslonymi przez Unie
Europejska. Rygorystyczne wymagania w zakresie jakosci srodkow, ich toksykologii oraz
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wptywu na rosliny uprawne i Srodowisko zapewniajg, ze zalecane w warzywach srodki nie
stanowig zagrozenia dla srodowiska przyrodniczego, uzytkownika i konsumenta. Warto
zaznaczy¢, ze herbicydy pozostawione w doborze dla warzyw, podobnie jak inne srodki
ochrony roslin, nie wykazujg szkodliwosci, pod warunkiem wiasciwego ich stosowania,
zgodnie z zatwierdzong etykietg. Przestrzeganie zalecen stosowania, takich jak wlasciwy
dobdr srodka, wysokosé dawki, termin stosowania, odpowiednie fazy rozwojowe rosliny
uprawnej i chwastow, techniczne uwarunkowania wykonania zabiegu i in. decydujg o
bezpieczenstwie zabiegow wszystkimi srodkami ochrony roslin. Wszystkie zalecane obecnie
do stosowania w uprawach warzyw herbicydy i inne srodki spetniajg wymagania stawiane
przed produkcjg integrowang roslin i mogg by¢ zalecane w tej technologii uprawy.

1.1 Zapobieganie i zwalczanie chwastéw metodami agr  otechnicznymi.

* Pod uprawe marchwi powinno sie wybiera¢ stanowiska po przedplonach mozliwie jak
najmniej zachwaszczonych, wolnych od perzu i innych wieloletnich chwastéw, zwtaszcza
ostrozenia polnego i skrzypu polnego. Zalecane gteboszowanie na polu przeznaczonym
pod uprawe marchwi skrzypu nie niszczy, lecz pobudza go, a takze inne chwasty
wieloletnie do silnego rozmnazania sie.

» Perz i wieloletnie chwasty dwuliScienne najlepiej niszczy¢ w okresie letnio - jesiennym, po
zbiorze przedplonéw, w roku poprzedzajgcym uprawe marchwi, zalecanymi metodami
agrotechnicznymi i chemicznymi.

« Marchew wysiewang we wczesnych terminach najlepiej uprawia¢ po przedplonach
wczesnie schodzacych z pola, po ktorych jest duzo czasu na czesciowe zniszczenie
chwastéw w zespole uprawek pozniwnych (np. zboza). Istotnie zmniejszajg potencjalne
zachwaszczenie mieszanki uprawiane w plonie gtdbwnym, czy tez poplony (np. gorczyca,
nawozy zielone) na przyoranie.

» Duze klopoty stwarzajg chwasty w przyspieszonej uprawie marchwi pod ptaskim nakryciem
agrowtdkning lub folig perforowana, poniewaz wtedy odchwaszczanie mozna wykonac
dopiero po zdjeciu oston. Gdy przed siewem nie zastosuje sie herbicyddéw chwasty szybciej
wschodzg niz marchew, szybciej od niej rosng, podnoszgc wtdknine. W takim przypadku
nalezy odstania¢ zagony z jednego boku, usung¢ chwasty i ponownie przykry¢ marchew.

« W marchwi wysiewanej pdzng wiosng, okres od rozmarzniecia gleby do siewu nalezy
wykorzysta¢ na niszczenie chwastow uprawkami mechanicznymi, wykonywanymi w miare
potrzeby. Zabiegi te jednak powtarzane zbyt czesto mogg doprowadzi¢ do nadmiernego
rozpylenia i przesuszenia gleby. Najlepiej jest przygotowac pole do siewu jedng uprawka
agregatem uprawowym (np. kultywator o zebach sztywnych lub potsztywnych z walem
strunowym, albo zebowym), glebogryzarkg lub brong wirnikowg. Ostatnig uprawke
przedsiewng najlepiej wykonaé¢ w zaciemnieniu - w jedng godzine po zachodzie lub przed
wschodem stonca. Uprawa roli w zaciemnieniu nieco zmniejsza poziom zachwaszczenia i
hamuje pojawianie sie siewek gatunkéw chwastow wymagajgcych swiatta do kietkowania.

» Powierzchnie gleby do siewu nalezy tak przygotowac, aby nie byto wiekszych grud i bryi,
bowiem powschodowe uprawki miedzyrzedowe powodujg rozkruszanie bryt, z ktérych
wydostajg sie kielkujgce nasiona chwastow.

« Wskazane jest wysiewanie marchwi w taki sposéb, aby odchwaszczanie mozliwe byto, nie
tylko herbicydami, lecz takze zabiegami mechanicznymi. Dlatego odlegtosci miedzyrzedami
nalezy dostosowa¢ do rozstawy kot ciggnika i posiadanych narzedzi do uprawek
miedzyrzedowych. Waskie miedzyrzedzia utrudniajg reczne i mechaniczne odchwaszczanie.

» Siewki chwastow, pojawiajgce sie przed wschodami marchwi, szczegOlnie w uprawie
ptaskiej, mozna zniszczy¢ bronowaniem w poprzek lub skosnie w stosunku do rzeddw,
brong typu chwastownik, a nawet brong lekka, w 5-7 dni po siewie. Zabieg ten powoduje
zawsze przerzedzenie wschoddw, a to wymaga zwiekszenia normy wysiewu.

» Pierwsze pielenie reczne i mechaniczne zwalczanie chwastow powinno by¢ wykonane tuz
po wschodach marchwi i chwastéw. Najlepiej usuwac chwasty w fazie licieni i pierwszych
par lisci. Pieli¢ nalezy wkrétce po deszczu lub nawadnianiu i po przeschnieciu gleby,
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umozliwiajgcym wejscie na pole. Gdy istnieje konieczno$¢ usuwania chwastéw z rzedow,
trzeba to robi¢ jak najwczes$niej i bardzo ostroznie. System korzeniowy zaawansowanych
we wzroscie chwastéw moze bowiem siega¢ bardzo gteboko. Usuwanie takich chwastow z
rzedow moze prowadzi¢ do ,wyrywania” razem z chwastami roslin marchwi. Zwykle trzeba
wykona¢ 3-4 recznych pielen i 2-4 mechanicznych uprawek miedzyrzedowych. Naktady
pracy na reczne pielenie mogg wynosi¢ 300- 500 robotnikogodzin/ha.

« System korzeniowy marchwi, szczegolnie we wczesnych fazach wzrostu, jest wrazliwy na
mechaniczne uszkodzenia. Dlatego wszelkie zabiegi w miedzyrzedziach trzeba wykonywac
ptytko (na gtebokos¢ 1- 3 cm), w odlegtosci nie mniejszej niz 5 cm od rzeddw i ograniczac
ich liczbe, a gdy nie ma chwastow (np. gdy sa skutecznie zniszczone herbicydami) nie
prowadzi¢ ich niepotrzebnie. Kazda kolejna uprawka miedzyrzedowa nie powinna byc¢
wykonywana gtebiej niz poprzednia, aby nie przemieszczac blizej powierzchni gleby nasion
chwastow. Po zakryciu miedzyrzedzi przez lisScie marchwi chwasty wyrastajgce ponad
rosline uprawng powinny by¢ usuwane recznie, aby nie dopusci¢ do ich zakwitniecia i
wydania nasion.

* Mozliwe jest termiczne zwalczanie chwastow specjalnymi wypalaczami spalajgcymi gaz z
butli (propan). Zabieg taki zaleca sie stosowa¢ po wschodach chwastow na catej
powierzchni pola bezposrednio przed siewem nasion, albo rzedowo w miejscach
przewidywanych rzedéw, badz tez na 2-3 dni przed wschodami marchwi. Mozna tez
zwalcza¢ chwasty w miedzyrzedziach wypalaczem z ostonami. Efekt takiego zabiegu jest
krétki, bo po okoto 2 tygodniach chwasty pojawiajg sie ponownie, zwlaszcza gdy zostanie
wykonana mechaniczna miedzyrzedowa uprawa roli. Termiczne zniszczenie chwastow
przesuwa pierwsze odchwaszczanie o okoto 10-14 dni, czyli mniej wiecej o taki okres jak
zalecane przed wschodami herbicydy dziatajgce nalistnie.

1.2 Dobor herbicyd6w i terminy ich stosowania

Srodki ochrony ro $lin nale zy stosowa ¢é zgodnie z podanymi w etykiecie zaleceniami
oraz w taki sposéb, aby nie dopu $cié do zagro zenia zdrowia cztowieka, zwierz at lub

srodowiska.

Planujgc ochrone marchwi przed chwastami przy uzyciu herbicydéw nalezy uwzglednic
sposob uprawy, termin siewu, liczebno$¢ chwastéw i ich skiad gatunkowy, oraz fazy
rozwojowe marchwi i chwastéw w czasie wykonywania zabiegu. Istotne znaczenie majg tez
warunki glebowe, decydujgce o wyborze odpowiedniej dawki herbicydéw, a takze inne
czynniki srodowiska wptywajgce na ich skutecznos¢. Ditugos¢ okresu dziatania nalezy
szczegOlnie bra¢ pod uwage, gdy planowany jest wysiew poplonéw po zbiorze marchwi oraz
w przypadku wczeséniejszej likwidacji plantacji na skutek wydarzen losowych (np. grad,
powddz, zniszczenie przez choroby lub szkodniki).

Dla utrzymania plantacji marchwi w stanie nie zachwaszczonym az do zbioru, rzadko
wystarcza tylko jeden zabieg wybranym herbicydem i konieczne jest stosowanie réznych
srodkéw, w zaleznosci od dynamiki pojawiania sie chwastow. Jednak w integrowanej
ochronie liczbe zabiegbéw trzeba ogranicza¢ do niezbednego minimum, szczegoélnie w
uprawie odmian wczesnych, np. uprawianych pod pfaskim nakryciem (wtdkning
polipropylenowa). Przed nalozeniem ostony mozliwe jest zastosowanie herbicyddw tylko
bezposrednio po siewie marchwi. Nie wolno stosowa¢ herbicyddéw po zdjeciu ostony. W
uprawie odmian bardzo wczesnych nalezy korzysta¢ z wszelkich innych zabiegéw
ograniczajgcych poziom zachwaszczenia, a jezeli herbicydy muszg byé zastosowane, to
nalezy wybiera¢ takie, ktére majg jak najkrotszy okres karencji. Niektére z nich, np. z
substancjg czynng linuron, dobrze jest stosowa¢ metodg dawek dzielonych, polegajgca na
dwukrotnym opryskiwaniu matymi dawkami tego $rodka tuz po wschodach chwastow,
najlepiej w fazie liscieni. Taki sposéb stosowania pozwala na oszczedniejsze stosowanie
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herbicydu. Zdarza sie bowiem, ze w sprzyjajgcych warunkach wystarczajgcg skutecznos¢
moze zapewni¢ tylko jeden zabieg. W celu poszerzenia zakresu zwalczanych gatunkow
chwastow dobrze jest stosowaé zabiegi systemowe, polegajgce na opryskiwaniu w kolejnych
zabiegach, herbicydami zawierajgcymi rozne substancje czynne. Jedng z metod
ograniczenia zuzycia herbicyddw moze by¢ ich pasowe stosowanie tylko w rzedach roslin.
Musi by¢ ono polaczone z mechanicznym zwalczaniem chwastow w miedzyrzedziach.
Praktyczne znaczenie moze mie¢ opryskiwanie pasmowe w marchwi uprawianej na ptask, w
duzej odlegtosci rzedow (45-50 cm). Przy takim sposobie odchwaszczania oszczedno$é w
dawce herbicyddbw moze wynosi¢ okolo 50%. Opryskiwanie pasmowe jest rzadko
wykonywane, bowiem ogdlny efekt zniszczenia chwastow jest w tym przypadku przewaznie
gorszy, niz po opryskiwaniu catej powierzchni. Zazwyczaj wyzszy jest wéwczas tgczny koszt
ochrony przed chwastami, ale w integrowanej uprawie stosowanie herbicydow w taki sposob
powinno by¢ brane pod uwage.

Niektére z zalecanych herbicydow, oprécz niszczenia chwastow dwuliSciennych, w
znacznym stopniu zwalczajg tez roczne chwasty jednoliscienne. Czesto jednak konieczne
jest dodatkowe zastosowanie po wschodach marchwi - od fazy 2 lisci - graminicydow
selektywnie zwalczajgcych tylko chwasty jednoliscienne, w szczegdlno$ci perz i chwastnice
jednostronng. Dawki graminicydéw zalezg od zwalczanych gatunkéw chwastéw i ich fazy
wzrostu. Dla poprawienia skutecznosci i zmniejszenia dawek do niektorych graminicydow
zaleca sie dodawanie srodkéw wspomagajgcych (adiuwantéw), szczegdlnie w warunkach
suszy, gdy temperatura przekracza 27 C. Po zabiegu zwalczania chwastnicy jednostronnej i
innych rocznych chwastéw nalezy unika¢ wykonywania uprawek mechanicznych przez 10-
14 dni, a perzu przez 4 tygodnie.

Wprawdzie skutecznos$¢ herbicydéw zalecanych do ochrony marchwi, przy ich wkasciwym
wyborze oraz dostosowaniu dawek i terminéw zabiegdéw do panujgcych warunkéw, stanu i
skladu zachwaszczenia, jest bardzo wysoka, to jednak najlepsze wyniki daje metoda
integrowana.

Wykazy s$rodkow ochrony ro $lin zalecanych do stosowania w integrowanej produkc ji
roslin sg publikowane w Zaleceniach Ochrony Ro $lin wydawanych przez Instytut
Ochrony Ro $lin — Panstwowy Instytut Badawczy w Poznaniu. Srodki ochrony ro $lin
rekomendowane do integrowanej produkcji ro  $lin s g jednoznacznie oznaczone w ww.
Zaleceniach literami IP. Wykazy $rodkéw do integrowanej produkcji ro  $lin znajduj q sie
rowniez w Programie Ochrony Ro $lin  warzywniczych opracowywanym lub
autoryzowanym przez Instytut Ogrodnictwa w Skiernie wicach.

2. CHOROBY

Do choréb powodujgcych najwieksze straty zalicza sie: alternarioza naci, czarna
zgnilizna korzeni, maczniak prawdziwy oraz choroby pochodzenia glebowego, takie jak:
parch zwykly, zgnilizna twardzikowa, rizoktonioza, sucha zgnilizna korzeni i czernienie
korzeni. W ostatnich latach wzrosto zagrozenie chorobami bakteryjnymi - do najbardziej
ucigzliwych nalezy bakteryjna plamistos¢ marchwi, powodowana przez bakterie
Xanthomonas campestris pv. carotae.

Srodki ochrony ro $lin nale zy stosowa ¢é zgodnie z podanymi w etykiecie zaleceniami
oraz w taki sposéb, aby nie dopu $cié do zagro zenia zdrowia cztowieka, zwierz at lub

srodowiska.

Wykazy srodkow ochrony ro s$lin zalecanych do stosowania w integrowanej
produkcji ro $lin sg publikowane w Zaleceniach Ochrony Ro $lin wydawanych przez
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Instytut Ochrony Ro $lin — Pa Astwowy Instytut Badawczy w Poznaniu.  Srodki ochrony
roslin rekomendowane do integrowanej produkcji ro $lin s g jednoznacznie oznaczone
w ww. Zaleceniach literami IP. Wykazy $rodkow do integrowanej produkcji ro  slin
znajduj g sie réwnie z w Programie Ochrony Ro $lin warzywniczych opracowywanym
lub autoryzowanym przez Instytut Ogrodnictwa w Skie rniewicach.

Alternaria naci marchwi i Czarna zgnilizna kor  zeni (Alternaria dauci i A. radicina)
Chorobotworcze grzyby Alternaria dauci i A. radicina sg sprawcami plamistosci naci marchwi
i czarnej zgnilizny korzeni, wystepujg najczesciej wspotrzednie.

Plamistos¢ naci marchwi powodowana przez A. dauci objawia sie w postaci drobnych,
brgzowo czarnych plam na lisciach i ogonkach lisciowych, ktore w pozniejszym okresie
rozwoju choroby zlewajg sie ze sobg. Porazone liscie tracg wlasciwosci asymilacyjne i tym
samym wplywajg na obnizenie jakosci i wielkosci plonu korzeni. Porazeniu ulegajg zwykle
najstarsze liscie, stad alternarioza naci jest pospolicie nazywana chorobg starzejgcych sie
rodlin. Silnie porazone i obumierajgce liscie utrudniajg mechaniczny zbior korzeni. Czarna
zgnilizna korzeni powodowana przez A. radicina powoduje powstawanie na korzeniach
marchwi w okresie przedzbiorczym i w czasie przechowania czerniejgce, zagtebione plamy.
Plamy moga by¢ réznych rozmiaréw i ksztaitow, od drobnych do duzych plamistosci,
pokrywajacych cate korzenie.

Grzyby mogg zimowac w resztkach pozniwnych w glebie. W warunkach wysokiej wilgotnosci
I w temperaturze 20-30°C grzyb zarodnikuje. Zarodnikowanie i zakazenie roslin moze
odbywac sie takze w nizszej temperaturze, tj. ponizej 8°C. Sprawca choroby rozprzestrzenia
sie z wiatrem, wodg oraz na sprzecie mechanicznym podczas prac pielegnacyjnych. Istnieje
zréznicowana wrazliwos¢ poszczegoélnych odmian marchwi na tg chorobe. Odmiany marchwi
wczesnej, przetrzymywane zbyt dlugo na polu sg najsilniej atakowane przez alternarioze,
poniewaz grzyb atakuje tylko liscie najstarsze.

Profilaktyka i zwalczanie

Nalezy przestrzegac¢ 3-4 letniej przerwy w uprawie marchwi na tym samym polu. W razie
zagrozenia ochrone chemiczng trzeba rozpoczac¢ juz w potowie lata. Zaleca sie stosowanie
srodkéw kompleksowo zwalczajgcych alternarioze i inne choroby grzybowe. Po zbiorze
marchwi nalezy usuwaé¢ z pola liscie i wszelkie resztki pozniwne, co obnizy ryzyko
wystepowania choroby w latach nastepnych. Poézniejszy wysiew marchwi, a przez to
skrocenie okresu wegetacji, ogranicza proces starzenia sie dolnych lisci, a tym samym
wystepowanie alternariozy. W ten sposdb mozna ograniczy¢ liczbe stosowanych zabiegow
ochronnych.

Maczniak prawdziwy baldaszkowatych  (Erysiphe heraclei)

Grzyb atakuje rosliny najczesciej w porze suchej i w warunkach wysokiej temperatury
powietrza.

Na lisciach i ogonkach lisciowych pojawiajg sie poczgtkowo pojedyncze i stopniowo
zlewajgce sie biate plamy maczystego nalotu grzyba. Liscie ulegajg chlorozie i stopniowo
zamierajg. Przy duzym nasileniu choroby, zwlaszcza podczas chtodniejszych i wilgotnych dni
moze nastgpi¢ wtorne zakazenie przez inne grzyby i bakterie patogeniczne.

Profilaktyka i zwalczanie

Utrzymywanie roslin w optymalnych warunkach nawozenia i wilgotnosci gleby w duzym
stopniu ogranicza wystepowanie choroby. Mgczniak prawdziwy atakuje rosliny gtownie w
okresach dlugotrwatej suszy (tzw. stres wodny).

Z chwilg wystgpienia pierwszych objawdw choroby rosliny opryskiwa¢ zalecanymi srodkami
ochrony roslin.

Rizoktonioza marchwi  (Rhizoctonia carotae i Helicobasidium purpureum)

Choroba objawia sie najczesciej w okresie przedzbiorczym i w czasie przechowania
marchwi. Poczatkowo na korzeniach powstajg mate zagilebienia w ksztalcie krateréw
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pokrytych zwartg biatawg grzybnig. W miare uplywu czasu kratery powiekszajg sie
powierzchniowo i na glebokosé, grzybnia stopniowo z6tknie i na jej powierzchni pojawiajg sie
brgzowoczarne (1-3 mm $rednicy) sklerocja (forma przetrwalnikowa grzyba). Nalot grzybni
jest trudny do usuniecia nawet podczas mycia, a po jego usunieciu widoczne sg czarne
kraterowe zagtebienia. Grzyb H. Purpureum powoduje za$ purpurowoczarne zlewajgce sie
plamy na catym korzeniu marchwi.

Zarodniki przetrwalnikowe tych grzybow majg zdolnos¢ do kilkuletniego zalegania w glebie.
Formy przetrwalnikowe grzyba tworzg sie zazwyczaj w okresie zbioru lub przechowania.
Grzyb szybko rozwija sie w wysokiej wilgotnosci powietrza lub na mokrych korzeniach, nawet
przy temperaturze 0°C. Chorobie tej zwykle towarzyszy mokra zgnilizna korzeni. W ostatnich
latach obserwuje sie wzmozone wystepowanie tych choréb w uprawach marchwi i pietruszki.

Profilaktyka i zwalczanie

Utrzymywac higiene w przechowalniach, chtodniach i miejscach skiadowania marchwi. Do
przechowania uzywac¢ zdezynfekowanych palet skrzyniowych. Unika¢ wahan temperatury
podczas przechowania. Przestrzegac zasad prawidlowego zmianowania.

Zgnilizna twardzikowa (Sclerotinia sclerotiorum)

Objawy choroby sg najczesciej widoczne w czasie skladowania Iub dilugotrwalego
przechowania w postaci obfitego, puszystego bialego nalotu grzybni na porazonych
korzeniach marchwi. W biatej grzybni moga by¢ widoczne czarne sklerocja grzyba, wielkosci
ziaren pszenicy (forma przetrwalnikowa). Grzyb posiada wiele gatunkéw roslin zywicielskich.
W warunkach chtodnej i wilgotnej pogody zarodniki przetrwalnikowe, znajdujgce sie tuz pod
powierzchnig zakazonej gleby kielkuja, wytwarzajgc miseczkowate owocniki tzw. apotecja,
koloru brgzowego. Na owocnikach tworzg sie zarodniki konidialne - infekcyjne, ktore sg
przenoszone przez wiatr i wode.

Pierwsze infekcje moga pojawiac sie na ogonkach lisciowych lub u podstawy lisci, widoczne
w postaci ciemnobrgzowych wodnistych plam. Najwieksze straty choroba powoduje w czasie
przechowywania. Choroba do przechowalni lub kopca dostaje sie wraz z zakazonymi
korzeniami lub resztkami lisci.

Profilaktyka i zwalczanie

Dokladne zwalczanie chwastéw obniza ryzyko wystgpienia choroby. Nalezy przestrzegac
prawidtowego zmianowania roslin.

Po zbiorze nalezy natychmiast schtadza¢ korzenie marchwi. Utrzymywac statg temperature i
wilgotnos¢é w czasie przechowania. Wystepowanie choroby ogranicza opryskiwanie plantacji
srodkami z grupy strobiluryn w okresie wegetacji marchwi.

Parch zwykly marchwi (Streptomyces scabies)

Na korzeniach pojawiajg sie charakterystyczne skorkowaciate wzniesienia. Parch zwykly
wystepuje na glebach lekkich, suchych i alkalicznych, swiezo wapnowanych.

Objawy choroby w postaci skorkowaciatych wzniesien na korzeniach sg powodem
nadmiernego wzrostu liczby i wielkosci zakazonych bakterig komérek. Sprawca choroby
posiada wiele ro$lin zywicielskich. Nalezg do nich: buraki éwiklowe, ziemniaki, brukiew,
rzodkiew, rzodkiewka, pasternak i inne.

Profilaktyka i zwalczanie

Nawadnianie marchwi dokonywac¢ tylko w warunkach koniecznosci, gdyz sprzyja to
porazeniu parchem. Nie wapnowaé gleb bezposrednio przed uprawg marchwi oraz unikac
uprawy po roslinach wrazliwych.

Bakteryjna plamisto $¢é marchwi (Xanthomonas campestris pv. carotae)

Na calej powierzchni lisci, a zwlaszcza na ich brzegach, powstajg nieregularne
brgzowobrunatne plamy, otoczone poczatkowo wodnistg obwodkg. Brgzowe plamistosci
pojawiajg sie takze na ogonkach lisciowych. Poczgtkowo na zakazonych lisciach pojawiajg
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sie mate zotkngce plamy, ktore szybko zwiekszajg swojg powierzchnie. Plamy stopniowo
zasychajg i widoczna jest wokot nich zottawa obwoédka tzw. ,hallo”. Objawy choroby mogg
byé mylone z alternariozg naci. Choroba atakuje najczesciej w okresach wysokigj
temperatury i wilgotnosci powietrza oraz intensywnego nawadniania plantacji w okresach
wysokich temperatur w ciggu dnia i nocy. Uszkodzone chorobg liscie stopniowo zasychaja,
czerniejg i stanowig powazne utrudnienie przy kombajnowym zbiorze korzeni.

Bakterie mogg zalega¢ w glebie do pottora roku. W okresach wilgotnej i deszczowej pogody
roznoszone sg przez wiatr i wode na duze odlegtosci. Sprawca choroby moze by¢ takze
przenoszony przez wiele gatunkéw owadéw. Bakterie wnikajg do wnetrza lisci w kropli wody
poprzez aparaty szparkowe i hydatody znajdujgce sie na obrzezach lisci.

Profilaktyka i zwalczanie
Przestrzega¢ prawidtowego zmianowania roslin. Nie stosowac zbyt czesto srodkéw z grupy
strobilurin.

Zgorzel gnilna korzeni marchwi i pietruszki , bezposrednim sprawcg choroby s3g
prawdopodobnie grzyby z rodzaju (Pythium spp., Phytophthora spp., Fusarium spp.) oraz
bakterie (Pseudomonas spp., Erwinia spp.).

W okresie lata i jesieni, na skutek duzej ilosci opadéw, moze dojs¢ do zakazenia korzeni
wieloma sprawcami chordb odglebowych jednoczesnie. Choroba pojawia sie na glebach
organicznych (torfy niskie), mineralnych - podmoktych, lub stabo przepuszczalnych, z ptytkg
podeszwg pluzng. Pierwsze symptomy wystepujg we wczesnej fazie wzrostu roslin. Majg
one postac nekrotycznych, ciemniejgcych, ordzawionych plam na zakonczeniach korzeni. W
pbézniejszym etapie infekcji porazone miejsca gnijg, a roslina wiednie. Zgnilizna sukcesywnie
przenosi sie ku gérze i w okresie zbiorébw obejmuje juz swym zasiegiem potowe korzenia.
Zgnita czes¢ tatwo odpada od reszty organu i wydziela intensywny, nieprzyjemny zapach.
Rozwojowi sprzyjajg: niedostatecznie gieboka uprawa gleby przed siewem, ptytka podeszwa
ptuzna, wysoka wilgotnosc¢ gleby, czesta uprawa marchwi na tym samym polu.

Profilaktyka i zwalczanie

Wystepowaniu choroby mozna zapobiega¢ tylko poprzez: przestrzeganie Kkilkuletniej
(3-4 lata) przerwy w uprawie marchwi na tym samym polu, unikanie uprawy na glebach
bardzo wilgotnych i z zastoiskami wodnymi, glebokg uprawe gleby przed siewem (z
pogtebiaczem do 40 cm). Istotny wptyw na zdrowotnos¢ korzeni marchwi ma ich uprawa na
redlinach lub podwyZzszonych zagonach oraz odpowiednia ochrona przedzbiorcza.

Szara ple $n (Botrytis cinerea)

Pospolita choroba marchwi wystepujgca najczesciej w poczgtkowym okresie przechowania.
Poczatkowo, na korzeniach powstajg wodniste brgzowoczarne plamy bez nalotu grzybni. W
trakcie dlugotrwatego przechowania wrazliwosé korzeni marchwi na szarg plesn
sukcesywnie wzrasta i tkanki porazone pokrywajg sie obfitg szarg grzybnig z widocznymi
sklerocjami (forma przetrwalnikowa grzyba) koloru czarnego. Chorobe tatwo mozna
rozpoznac¢ po obfitej szarej grzybni, pokrywajgcej zaatakowang czes¢ korzeni. Porazone
korzenie gnijg, tworzgc ogniska zakazne dla sgsiednich korzeni.

Grzyb zimuje w glebie i na resztkach pozniwnych roslin pozostawionych w polu oraz w
postaci sklerocjow w pomieszczeniach przechowalniczych i opakowaniach.

Do infekcji korzeni dochodzi najczesciej w okresie chtodnej i wilgotnej pogody jesienia.
Infekcji ulegajg najpierw dolne starsze liscie, skad zarodniki przemieszczajg sie do
podziemnej czesci korzeni marchwi. Przesuszone i mechanicznie uszkodzone korzenie
marchwi ulegajg tatwiejszej infekcji. Najczesciej infekcji szarg plesnig ulega wierzchotkowa
czesc korzenia.

Profilaktyka i zwalczanie

Zbiér marchwi przeprowadza¢ w okresach niskiej wilgotnosci gleby. Do przechowania
przeznaczacC korzenie zdrowe, nieuszkodzone i bez zanieczyszczen ziemig. Utrzymywac
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optymalng temperature i wilgotnos¢ w pomieszczeniach do przechowania marchwi.
Stosowanie w okresie przedzbiorczym fungicydow z grupy strobilurin.

Czernienie korzeni marchwi  (Chalaropsis thielavioides, Thielaviopsis basicola, Chalara
elegans)

Choroba objawia sie nieregularnymi czarnymi plamami, obejmujgcymi stopniowo calg
powierzchnie korzeni marchwi.

Objawy te pojawiajg sie zwykle po umyciu korzeni, umieszczeniu ich w opakowaniach
foliowych i przetrzymywaniu w podwyzszonej temperaturze. Silne zarodnikowanie grzyba
moze pojawi¢ sie takze na marchwi przechowywanej wraz z resztkami zakazonej gleby w
kopcach lub przechowalni. Czernieniu Kkorzeni towarzyszg czesto wtdrnie choroby
bakteryjne, powodujgce mokre gnicie korzeni. Choroby tej dotychczas nie obserwowano w
okresie wegetacji marchwi w polu.

Grzyb zimuje w glebie na resztkach roslinnych pozostawionych po zbiorze, posiada szeroki
zakres roslin zywicielskich, poraza takze ziemniaki i warzywa dyniowate. Biologia choroby
jest mato rozpoznana.

Profilaktyka i zwalczanie
Unika¢ uprawy marchwi w monokulturze oraz po ziemniakach i ogérkach. Usuwaé¢ wszystkie
resztki roslin w czasie zbioru. Przechowywa¢ korzenie zdrowe bez resztek gleby.

Mokra zgnilizna korzeniowych  (Erwinia carotovora subsp. carotovora)

Bakteria moze powodowaé masowe, mokre gnicie korzeni juz pod koniec okresu wegetacji
lub w czasie przechowania. Gniciu korzeni towarzyszy typowy dla tej choroby niemity
zapach. Porazone bakterig tkanki zamieniajg sie w szklisto-pOtptynng mase pokrytg cienkg
warstwg epidermy. Do zakazenia roslin dochodzi w warunkach polowych, w okresach
diugotrwatego uwilgotnienia gleby. W wiekszos$ci przypadkow zakazenie nastepuje w trakcie
transportu i przechowania mokrych i mechanicznie uszkodzonych korzeni marchwi. Bakteria
rozprzestrzenia sie masowo w glebie, w ktérej pozostaly zakazone resztki roslinne. Sprawca
choroby wnika do korzeni w sposéb bierny, tylko poprzez wszelkiego rodzaju uszkodzenia
mechaniczne oraz spowodowane przez owady lub inne organizmy patogeniczne.

Profilaktyka i zwalczanie

Nie uprawia¢ marchwi na glebach ciezkich, zlewnych i nieprzepuszczalnych. Unikac
wszelkiego typu uszkodzen mechanicznych marchwi podczas zbioru i transportu. Chronic
marchew przed szkodnikami uszkadzajgcymi korzenie, np. polysnicg marchwianka, rolnicami,
drutowcami.

W trakcie mycia korzeni trzeba czesto zmienia¢ wode. Po umyciu nalezy korzenie szybko
osuszy¢ i umiescic w niskiej temperaturze. Systematycznie odkazaé pomieszczenia i
urzadzenia przechowalnicze oraz urzgdzenia wazgco-pakujgce.

3. SZKODNIKI

Ponizej przedstawiono gatunki szkodnikow, ktore najczesciej wystepujg na plantacjach marchwi.

Srodki ochrony ro  $lin nale zy stosowa é zgodnie z podanymi w etykiecie zaleceniami
oraz w taki sposob, aby nie dopu $cié do zagro zenia zdrowia cztowieka, zwierz gt lub

srodowiska.

Zasady doboru srodkéw ochrony roslin do zwalczania szkodnikow w Integrowanej Produkcji (1P)
roslin warzywnych w uprawie polowej:
Sposrod zarejestrowanych w Polsce srodkow ochrony roslin nalezy wybierag:
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- w pierwszej kolejnosci srodki biologiczne oparte na bakteriach, grzybach lub wirusach i
wyciggach roslinnych oraz srodki pochodzenia naturalnego;

— w hastepnej kolejnosci nalezy wybiera¢ srodki chemiczne o dziataniu selektywnym w
stosunku do okreslonej grupy szkodnikow;,

Nie stosowac syntetycznych pyretroiddw. Grupa ta jest bowiem wykluczona w calosci ze
stosowania w uprawach integrowanych marchwi.

Wybierajgc odpowiedni srodek ochrony roslin do stosowania w IP nalezy pamietaé, ze priorytet
majg srodki 0 najkrétszym okresie karencji i prewenciji.

Wykazy srodkoéw ochrony ro $lin zalecanych do stosowania w integrowanej produkc ji
roslin s publikowane w Zaleceniach Ochrony Ro $lin wydawanych przez Instytut
Ochrony Ro $lin — Panstwowy Instytut Badawczy w Poznaniu. Srodki ochrony ro $lin
rekomendowane do integrowanej produkcji ro  $lin s g jednoznacznie oznaczone w wWw.
Zaleceniach literami IP. Wykazy s$rodkow do integrowanej produkcji ro  $lin znajduj g sie
rowniez w Programie Ochrony Ro slin warzywniczych opracowywanym lub
autoryzowanym przez Instytut Ogrodnictwa w Skiernie wicach.

Poty $nica marchwianka (Psila rosae)

Owad dorosty, diugosci do 4 mm, posiada btyszczacy, czarny tutdbw i odwlok oraz zotte
odnodza. Larwy sg jasnozotte, dtugosci do 7 mm. Jajo jest mlecznobiate, dtugosci do 0.6mm.
Rosliny w stadium wschodow sg catkowicie zjadane. W starszych roslinach, drgzg one pod
skorkg korzenia plytkie chodniki. Sg one wypetnione czarno-rdzawymi, ptynnymi odchodami
larw. Larwy pierwszej generacji wyrzadzajg najwieksze szkody w okresie wschodéw. Jedna
larwa moze kompletnie zniszczy¢ do 10 miodych roslin. Larwy drugiej generacji pojawiajg sie
od konca lipca i zerujg az do zbiorow. Uszkodzone korzenie nie nadajg sie do
przechowywania. Potysnica wystepuje w dwoch pokolenia w ciggu roku.

Profilaktyka i zwalczanie.

Plantacje nie nalezy zaktada¢ w bezposrednim sgsiedztwie ubiegtorocznych upraw marchwi,
pietruszki, selera lub pasternaku. Najbardziej sg zagrozone plantacje usytuowane w poblizu
zarosli i drzew, poniewaz zaptodnione samice po oblocie pola i zlozeniu jaj na marchwi
powracajg w ciggu dnia w zarosla, gdzie odpoczywajg. Najwiekszg liczbe jaj samice skladajg
na roslinach rosngcych w pasie 30 m w gtgb wielohektarowej plantacji. Rosliny rosngce w
dalszej odlegtosci od brzegu sg znacznie mniej uszkadzane, poniewaz tylko okoto 10%
muchowek pokonuje wiekszy dystans skfadajac jaja w gltebi pola.

Okres nalotu na plantacje sygnalizuje obecnos¢ odtowionych much potysnicy na zoéitych
tablicach lepowych. Tablice nalezy przeglgdac codziennie. Przeciwko pierwszemu pokoleniu
tablice ustawia sie od drugiej dekady maja, a przeciwko drugiemu pokoleniu od potowy lipca
do potowy sierpnia. Progiem zagrozenia jest odtowienie od 1 do 2 muchdéwek przez 3 kolejne
dni dla pierwszego pokolenia potysnicy, natomiast dla drugiego pokolenia jest odtowienie
srednio od 0,75 do 1 muchowki. Zabieg wykonuje sie po okoto 5-7 dni od odtowienia podanej
liczby much po 3 dniu.

Sposoéb i metody ochrony przedstawiono w tabeli 3. W ochronie integrowanej nie stosuje sie
metody podlewania roslin.

Bawetnica topolowo-marchwiana  (Pemphigus phenax)

Bawetnica zimuje w stadium jaja pod korg topdl. Zatozycielki rodu (do 2,5 mm dtugosci), ktore
rozwijajg sie na lisciach topoli sg koloru szarozielonego, a szare sg osobniki uskrzydlone
przelatujgce na marchew. Bezskrzydie mszyce sg koloru biatozéttego, diugosci do 3 mm. Na
korzeniach tworzg kolonie przykryte bialg, watowatg woskowing. Bawelnice wysysajg soki z
nasady bocznych korzonkoéw wyrastajgcych z korzenia palowego. Efektem ich zerowania jest
zahamowanie wzrostu korzeni, przy rownoczesnym braku widocznych symptomow
uszkodzenia rosliny. Przy duzym nasileniu szkodnika spadek plonu moze dochodzi¢ do 50%.

20



Metodyka: Integrowana Produkcja marchwi listopad 2015 r

Wiosenne pokolenia w liczbie od 3 do 6, rozwijajg sie na lisciach topoli, na ktérych tworzg
pojedynczy galas, zlokalizowany w centralnej czesci blaszki lisciowej. Ukazujgce sie od
konca czerwca uskrzydlone osobniki przelatujg na marchew, dajac poczatek 6- 9
bezskrzydtym pokoleniom. Najbardziej szkodliwe sg w sierpniu i we wrzesniu, kiedy ich
liczebnos¢ szybko wzrasta, uniemozliwiajgc przyrost masy korzenia, ktéry w tym czasie jest
najbardziej intensywny. W okresie jesiennym uskrzydlone osobniki przelatujg z powrotem na
topole, gdzie sktadajg zimujgce jaja pod korg. W niektorych rejonach kraju, szczegdlnie na
ciezszych glebach, szkodnik ten wyrzadza wieksze straty w plonie niz potysnica marchwianka.

Profilaktyka i zwalczanie

Nie zaktadac plantacji w bezposrednim sasiedztwie wiekszych skupisk topdl. W przypadku
opanowania przez szkodnika ponad 30% powierzchni plantacji, nalezy przyspieszy¢ termin
zbioru korzeni.

Stosowane zaprawy nasion przeciwko pierwszemu pokoleniu potysnicy marchwianki nie
chronig marchwi przed bawetnicg. Progiem zagrozenia jest jedna kolonia bawetnic
przypadajgca na 50 korzeni pobranych z 3 miejsc zlokalizowanych w rownych odlegtosciach
po przekatnej plantacji. Stagd tez, w okresie tworzenia sie pierwszych kolonii bawelnicy na
korzeniach, co ma miejsce od trzeciej dekady lipca i w sierpniu, nalezy wykonac
opryskiwanie plantacji srodkami ochrony roslin. Nie stosuje sie zabiegdw interwencyjnych
przeciwko bawetnicy topolowo-marchwianej na plantacjach marchwi przeznaczonej na zbior
peczkowy. W ten sposéb uprawiana marchew zbierana jest w okresie gdy liczebnosé
szkodnika utrzymuje sie jeszcze ponizej progu szkodliwosci.

Mszyca glogowo-marchwiana (Dysaphis crataegi)

Mszyce dtugosci do 3 mm, sg koloru zielonego, pokryte szarym nalotem woskowym. Zimujg
w stadium jaja w szczelinach kory gatezi i pnia glogébw. Mszyce wiosennych pokolen zerujg
na lisciach glogu. Uszkodzone liscie zwijajg sie na brzegach przybierajgc czerwonawg
barwe. Ukazujgce sie od polowy maja uskrzydlone mszyce przelatujg na marchew. Mszyce
mogag pokona¢ dystans do 1 km. W warunkach polowych mszyca moze wyda¢ od 3 do 9
pokolen. W okresie jesiennym (wrzesien), uskrzydlone samce powracajg na gldg, gdzie
zapladniajg samice. Te ostatnie skladajg wkrétce jaja pod kora.

Mszyca glogowo-marchwiana Zeruje w koloniach u nasady naci, ha szyjce korzeniowej oraz
goérnej czesci korzenia. Przy wiekszej liczebnosci tworzg rodzaj “kozucha”, szczelnie
pokrywajgcego powierzchnie ziemi dookota roslin. Wysysanie sokéw powoduje
zahamowanie wzrostu korzenia, a na¢ ulega przebarwieniu i znieksztalceniu. Zerowanie
okoto 30 mszyc na jednym korzeniu hamuje przyrost masy korzenia palowego, co w
konsekwencji powoduje spadek plonu srednio o 20%.

Profilaktyka i zwalczanie

Nie nalezy zaktada¢ plantacji w sasiedztwie krzewow gtogu. W okresie zauwazenia
pierwszych mszyc u podstawy roslin obejmujgcych ponad 10 % powierzchni plantacii,
wskazane jest opryskiwanie marchwi jednym z insektycydéw. W integrowanej ochronie
zabieg nalezy ograniczy¢ do miejsc wystepowania, poniewaz szkodnik ten nie zasiedla
réwnomiernie catej powierzchni pola.

Rolnice (Agrotinae)

Z kilkunastu gatunkoéw, marchew najczesciej uszkadzajg: rolnica zbozdéwka (Agrotis
segetum), tasiemka (Noctua pronuba), czopowka (A. exlamationis), gwozdziowka (A. ipsilon)
i panewka (Amathes c-nigrum).

Motyle sg krepe, z brgzowawym tutowiem i przewaznie jasniejszym, silnie segmentowanym
odwiokiem. W zaleznosci od gatunku, rozpietos¢ skrzydet dochodzi do 45 mm. Przednie
skrzydta sg ciemniejsze od tylnych i posiadajg w roznym ksztatcie rysunki; okrggte, owalne,
lub nerkowate. Gasienice o réznych kolorach, dochodzg do dtugo$ci 50mm i posiadajg osiem
par odnézy. Dotkniete zwijajg sie w kiebek.

Zimujg gasienice, najczesciej na gtebokosci do 15 cm. Na plantacjach cebuli zerujg od
wiosny az do zbioréw, chociaz szczytowe okresy uszkodzen obserwowane sg w maju i

21



Metodyka: Integrowana Produkcja marchwi listopad 2015 r

czerwcu, a pézniej w sierpniu i we wrzeéniu (dwa pokolenia). Lot odbywajg wieczorem i nocg
skladajgc jaja w glebe, na roslinach uprawnych i chwastach. Starsze rolnice zerujg nocag
wygryzajgc tkanke w dolnej czesci roslin. Mlodsze gasienice mogg rowniez zerowac na
nadziemnych czesciach roslin. Na marchwi sg widoczne obszerne wzery przewaznie w
goérnej czesci korzenia. Miodsze rosliny sg podgryzane i czesciowo wciggane do ziemi.

Profilaktyka i zwalczanie

Nie nalezy zaktadac plantacji po wieloletnich uprawach bez wykonania zabiegéw zwalczania.
Nie dopuszcza¢ do rozwoju chwastow, szczegollnie komosy biatej i gorczycy polnej,
poniewaz sg one gtbwnym zrodiem pokarmu w okresie wiosennym. Wykonanie giebokiej
orki, a w okresie wegetacyjnym, kultywatorowanie lub opielanie niszczy gasienice ukryte w
ziemi. Skutecznym zabiegiem zwalczania jest uzycie insektycydéw granulowanych po
sprzecie roslin z pola. Stosuje sie takze wieczorne lub nocne opryskiwanie plantacji za
pomoca srodkow ochrony roslin .

Nicienie (Nematoda)

Sposrod kilkunastu gatunkow najwieksze szkody na plantacjach marchwi wyrzadza guzak
pétnocny (Meloidogyne hapla). Roslinami zywicielskimi sg prawie wszystkie uprawne i dziko
rosnace rosliny dwuliscienne, m.in.: pietruszka, pomidor, ziemniak, skorzonera.

Samice sg workowatego ksztattu, o dlugosci ciata do 0,9 mm. Nie tworzg cyst. Samce sg
robakowatego ksztattu, dtugosci do 1,2 mm. W zimie ging te larwy, ktére nie weszly do
korzeni marchwi. Przezimowa¢ mogg woéwczas tylko jaja w workach jajowych. Formg
inwazyjng tego gatunku sg miode osobniki (do 5 mm), ktére wnikajg do korzeni najczesciej
poprzez stozek wzrostu lub bezposrednio pod nim. Osiadajg one nastepnie w miekiszu
korzenia, gdzie rozwijajg sie i zerujg. Efektem ich zerowania jest powstawanie na korzeniu
guzowatych wyrosli, z ktérych wyrastajg boczne korzenie tworzgc rodzaj brody. Jedna
samica moze ztozy¢ do 1000 jaj. Stad tez, przy sprzyjajgcych warunkach rozwojowych
guzaki mogg spowodowa¢ w krétkim czasie, niemal catkowite zniszczenie uprawy.
Najwieksze szkody guzaki powodujg na plantacjach uprawianych na glebach piaszczystych i
torfach niskich. Liczba pokolen zalezy od diugosci okresu wegetacyjnego okreslonej uprawy.
Na marchwi rozwijajg sie dwa pokolenia w ciggu roku, a na ziemniaku tylko jedno.

Poza omdéwionym wyzej gatunkiem na korzeniach mogg wystepowac jeszcze inne nicienie,
m.in. szpilecznik baldasznik (Paratylenchus bukowiensis) i niszczyk zjadliwy (Ditylenchus
dipsaci).

Profilaktyka i zwalczanie

Podstawg ograniczania liczebnosci populaciji nicieni jest wprowadzenie do zmianowania
rodlin jednolisciennych, gtdwnie zb6z. Rok uprawy zb6z na glebach mineralnych, badz dwa
lata uprawy na glebach torfowych jest okresem, w ktorym ginie ponad 90% osobnikéw.
Pozostata przy zyciu populacja nie wyrzgdza istotnych strat w plonie. Warunkiem uzyskania
dobrych plonéw jest utrzymywanie plantacji przez caly sezon wegetacyjny w stanie wolnym
od chwastow dwulisciennych, poniewaz sg one roslinami zywicielskimi guzakow.

Inne gatunki szkodnikéw

Mszyce: mszyca wierzbowo- marchwiowa (Cavariella aegopodii), mszyca marchwiana
ondulujgca (Semiaphis dauci).

Miodoéwka: golanica zielonka (Trioza apicalis).

Motyle: ptozek kminiaczek (Depressaria nervosa), paz krolowej (Papilion machaon).

Pluskwiaki r6 znoskrzydte: warzywnica jednobarwna (Eurydema dominula) i zmieniki
(Lygus spp.). Szkodniki te likwiduje sie przez interwencyjne opryskanie roslin insektycydami.
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Szkodniki glebowe: drutowce— chrzgszcze z rodziny sprezykowatych (Elateridae) i pedraki-
chrzaszcze z rodziny zukowatych (Scarabaeidae). Szkodniki te zajmujg podobne uprawy jak
rolnice. Przeorywanie ziemi przy stonecznej i suchej pogodzie zmniejsza liczebnos¢
drutowcow w stadium jaja i mtodych larw, poniewaz sg one wrazliwe na brak wilgoci i ging.
Terminowe zwalczanie chwastow, a szczegOlnie perzu, zmniejsza ich liczebnos¢. Ich
chemiczne zwalczanie prowadzi sie poza sezonem wegetacyjnym stosujgc srodki
granulowane.

V. ZBIOR | PRZECHOWYWANIE MARCHWI

Pogorszenie jakosci i wartosci handlowej marchwi podczas dtugotrwalego
przechowywania nastepuje wskutek ubytkéw wody, zmian biochemicznych, powodujgcych
rozktad nagromadzonych w okresie wegetacji substancji zapasowych (gtéwnie sacharozy do
cukréw prostych, ktore sg zuzywane w procesie oddychania), obnizenia zawartosci karotenu,
witamin i innych skiadnikbw odzywczych oraz porazenia korzeni przez choroby.
Podstawowym warunkiem uzyskania zadowalajgcych wynikéw przechowania marchwi jest
dobra jakosc¢ i trwatos¢ przechowalnicza marchwi w momencie zbioru.

1. CZYNNIKI WPLYWAJ ACE NA PRZECHOWYWANIE MARCHWI

Do podstawowych czynnikdw majgcych wplyw na jakos¢ i trwalo$¢ przechowalniczg
marchwi nalezy zaliczy¢: odmiane, glebe, stanowisko w ptodozmianie, nawozenie, termin
siewu, zabiegi pielegnacyjne i ochrony roslin w okresie wegetacji, dojrzatos¢ korzeni w
momencie zbioru, sposéb zbioru i przygotowania do przechowania oraz warunki
przechowania.

Wyszczegblnienie Czynniki, od ktdrych zalezy przechowanie marchwi

Gleba, stanowisko, nawozenie, pielegnacja, warunki
Uprawa

atmosferyczne
Zbior Termin zbioru, sposob zbioru, uszkodzenia mechaniczne
Transport Uszkodzenia, temperatura, dtugos¢ okresu transportu

Temperatura, wilgotno$¢ wzgledna powietrza, skfad gazowy

Przechowanie : P . y
atmosfery, intensywnos¢ wentylacji, etylen, swiatto

2. ZBIOR MARCHWI

Powinien by¢ wykonany przed nadejsciem pierwszych, silniejszych przymrozkéw. Na
ogo6t rozpoczyna sie on w drugiej potowie wrzesnia i trwa do polowy pazdziernika.
Opbznienie zbioru marchwi do konca pazdziernika wplywa na pogorszenie jej trwalosci
przechowalniczej, szybciej zaczyna wyrastac w nac¢ i korzenie. Postepujgca w tym okresie
widoczna zmiana zabarwienia naci z intensywnie zielonej na szarozielong lub zo6itg jest
zwigzane miedzy innymi z obnizeniem zawartosci azotandéw w korzeniach, jednak zbyt diugie
pozostawianie roslin w polu sprzyja wyrastaniu korzeni bocznych i nowych lisci.

Marchew nalezy zbiera¢c w czasie bezdeszczowej pogody, gdyz mokre i zabtocone
korzenie przechowujg sie gorzej. Zbiér powinien by¢ przeprowadzony starannie, aby nie
uszkadza¢ korzeni. Wszelkie uszkodzenia, nawet niewidoczne, wpltywajg ujemnie na
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trwatos¢ przechowalniczg i czesto sg przyczyng zwiekszonego gnicia lub porazenia korzeni
przez choroby.

Stwierdzono, ze przy zbiorze maszynowym byto znacznie wiecej korzeni uszkodzonych
mechanicznie, co powodowalo takze wieksze straty podczas przechowania w poréwnaniu do
zbioru recznego. Na wiekszych plantacjach zazwyczaj stosuje sie jedynie zbior
mechaniczny. Do zbioru marchwi uzywa sie réznego typu maszyn. Najczesciej stosuje sie
maszyny zbierajgce typu ,top lifting”, pracujace na zasadzie réwnoczesnego wyorania
korzeni i ich wyciggniecia z gleby za na¢, np. kombajnem jednorzedowym potzawieszanym
lub zaczepianym. Obciecie naci odbywa sie za pomoca obrotowego noza, a nastepnie
korzenie sg fadowane na przyczepe lub bezposrednio do palet skrzyniowych. Nalezy
ograniczy¢ do minimum wysokos¢ spadania korzeni na przyczepe lub do palet, przez co
unika sie uszkodzen mechanicznych. Stosowane nieraz kombajny do ziemniakow nie sg zbyt
przydatne do zbioru marchwi, gdyz powodujg silniejsze uszkodzenia korzeni. Na mniejszych
plantacjach mozna wykorzystywac specjalnie przystosowane do zbioru marchwi kopaczki do
ziemniakow, a lepiej wyorywacze do warzyw korzeniowych.

Podczas zbioru recznego, bezposrednio po wyjeciu korzeni z ziemi, obcina sie nag,
jednoczesnie odrzucajac korzenie nie nadajgce sie do przechowania. Szybkie usuwanie naci
chroni korzenie przed gwaltownym wiednieciem juz w polu. Na¢ moze by¢ ukrecona lub
obcieta z pozostawieniem lisci dlugosci do 1 cm. Obciecie korzenia rowno z czescig glowy
zapobiega wyrastaniu marchwi podczas przechowania. Pozostawienie korzeni marchwi w
glebie, po Scieciu naci, przez kilka do kilkunastu dni powoduje wzrost zawartosci azotanow.

Bezposrednio po zbiorze, korzenie marchwi nalezy przetransportowa¢ do kopcéw lub
przechowalni, aby nie pozostawaly zbyt dlugo w polu, co najczesciej wigze sie z ich
wiednieciem. Korzenie nadwiedniete sg mniej odporne i fatwiej porazane przez choroby,
dlatego gnijg i przechowujg sie gorzej od korzeni Swiezych i jedrnych. Jesli wykopang
marchew pozostawiamy na okres jednego lub dwdch dni w polu (luzem w skrzynkach) to
nalezy korzenie przykry¢ (matami, stoma, folig), aby zmniejszy¢ ich wiedniecie. Ubytki masy
korzeni marchwi sktadowanych w temperaturze 20°C wynoszg ok. 5% po 1 dniu i ok. 20% po
5 dniach. Przeznaczenie do diugotrwatego przechowywania nadwiednietych korzeni marchwi
wigze sie z wyzszymi ubytkami masy podczas skladowania oraz znacznym obnizeniem
jakosci korzeni, spowodowanej gtéwnie ich wiednieciem i porazeniem przez choroby.
Pozbiorcze zwiedniecie korzeni marchwi wptywa nie tylko na obnizenie trwatosci
przechowalniczej, lecz powoduje rowniez skrocenie okresu sktadowania (shelf-life) Swiezej
marchwi, przeznaczonej bezposrednio do sprzedazy. Przy silnym poczgtkowym zwiednieciu
korzeni, gdy ubytki masy wynosity od 15 do 20%, po 7 miesigcach przechowania w
temperaturze 0°C, marchew catkowicie tracita wartos¢ handlowa.

3. WARUNKI PRZECHOWANIA

Optymalnymi warunkami dla przechowywania marchwi jest stala temperatura 0-1°C i
wysoki poziom wilgotnosci wzglednej powietrza 95-98%. W takich warunkach sg najmniejsze
ubytki masy, wskutek parowania i oddychania, a takze porazenie korzeni przez choroby. Nie
nalezy dopuszcza¢ do obnizenia temperatury ponizej 0°C, gdyz w temperaturze ujemnej
marchew szybko przemarza. Chociaz temperatura zamarzania soku komorkowego wynosi
<-1°C, to pozostawienie marchwi przez pewien okres czasu w komorze chiodniczej w
temperaturze -0.5°C moze juz spowodowaé¢ uszkodzenie zewnetrznej warstwy kory.
Uszkodzenia mrozowe marchwi sg widoczne w postaci podiuznych spekan skorki lub
powstatych wypukiosci spowodowanych krysztatkami lodu znajdujgcymi sie tuz pod
powierzchnig. Po odtajaniu, skorka ma ciemnobrgzowe lub czarne zabarwienie, a korzenie
sg miekkie i wiotkie. Przechowywanie w temperaturze wyzszej, tj. 2° do 4°C, powoduje
znacznie szybsze wyrastanie naci oraz obnizenie wartosci handlowej korzeni, chociaz nie
wywiera wiekszego wptywu na gnicie. Intensywnos¢ oddychania marchwi wzrasta wraz z
podwyzszeniem temperatury przechowania. W temperaturze 0°C wynosi 10-20 mg CO./kg
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L.h* (3 345 kJ/tone/dobe), podczas gdy w temperaturze 5°C — 13-26 mg CO,/kg™ h (4 387
kJ/tone/dobe), wzrastajg réwniez koszty przechowywania marchwi.

Wysoka wilgotnos¢ wzgledna powietrza, na poziomie 98-100%, przy niskiej
temperaturze 0°C nie powoduje zwiekszenia gnicia marchwi, nawet gdy nastepuje
kondensacja pary wodnej na korzeniach. Marchew przechowywana w wysokiej wilgotnosci
wzglednej powietrza (98-100%) byfa krucha i soczysta, jak $wiezo zebrana z pola, podczas
gdy przechowywana w wilgotnosci 92-94% uzyskiwata gorszg ocene gtéwnie wskutek
wiedniecia. W warunkach nizszej wilgotnosci wzglednej, wynoszacej 92-94%, nastepuje
szybsze parowanie i wiedniecie korzeni oraz wzrost gnicia. Utrzymywanie w pomieszczeniu
zbyt wysokie] wilgotnosci wzglednej powietrza, powyzej 98%, przy wyzszej temperaturze (2-
4°C) moze prowadzi¢ do silnego porazenia korzeni przez choroby. Dlatego tez, gdy w
przechowalni utrzymuje sie wyzsza temperatura to wilgotnos¢ wzgledna powietrza nie powinna
przekraczaé 95%.

Sktadowanie marchwi w atmosferze zawierajgcej etylen prowadzi do tworzenie sie
izokumaryny, substancji powodujgcej gorzkniecie korzeni marchwi. Zawarto$¢ izokumaryny
na poziomie 20 mg/100 g Swiezej masy jest juz wyczuwalna sensorycznie. Etylen
przyspiesza roéwniez intensywnos¢ oddychania oraz inne procesy zyciowe. Koncentracja
etylenu na poziomie 0.5 ppm, juz po 2 tygodniach moze spowodowac gorzkniecie korzeni.
Tworzenie sie izokumaryny w korzeniach marchwi jest stymulowane réwniez podwyzszong
temperaturg, mechanicznym uszkodzeniem korzeni, wiednieciem oraz porazeniem przez
choroby. Marchew z tego wzgledu nie powinna by¢ przechowywana z warzywami i owocami
wydzielajgcymi etylen. Utrzymywanie temperatury na niskim poziomie zabezpiecza réwniez
przed gorzknieciem marchwi, gdyz w tych warunkach produkcja etylenu jest znacznie
ograniczona. Mlode korzenie marchwi sg bardziej wrazliwe na dziatanie etylenu i syntetyzujg
znacznie wieksze ilosci izokumaryny niz korzenie dojrzate.

4. TRAKTOWANIE KORZENI MARCHWI PRZED PRZECHOWYWANIE M

Bezposrednio po zbiorze marchew powinna by¢ schiodzona w ciggu doby do
temperatury 4-5°C. Pozwala to na zmniejszenie tempa proceséw zyciowych, ograniczenie
wiedniecia korzeni, aktywnosci organizmow chorobotwdrczych i zachowanie dobrej trwatosci
przechowalniczej. Wydajnos¢ zainstalowanych urzadzen chtodniczych potrzebnych do
schiodzenia dziennego zatadunku marchwi jest uzalezniona od roznicy temperatur marchwi
tadowanej do komory chiodniczej i temperatury marchwi po schiodzeniu, masy towaru oraz
ciepta wiasciwego. Komora chtodnicza o pojemnosci 100 ton powinna by¢ zatadowana
towarem w ciggu 7-10 dni. Im wiekszy jest dzienny zatadunek towaru tym wyzsza powinna
by¢ wydajnos¢ instalacji chtodniczej. Podczas przechowania marchwi potrzebna wydajnosé
instalacji chtodniczej jest znacznie mniejsza i dlatego tez korzystniej jest schtodzi¢ marchew
w oddzielnej komorze i wstawi¢ juz wstepnie schtodzong partie towaru do komory, w ktorej
bedzie ona przechowywana. Taki sposéb postepowania pozwala ha znaczne zmniejszenie
kosztéw zwigzanych z zakupem urzgdzen chtodniczych.

Marchew przeznaczona do dlugotrwatego przechowywania nie powinna by¢é myta,
bowiem korzenie umyte przechowujg sie znacznie gorzej. Mycie korzeni marchwi przed
przechowaniem moze by¢ zastosowane jedynie w tym przypadku, gdy sg one silnie
oblepione gleba. Umycie silnie zabtoconych korzeni pozwala nie tylko na usuniecie nadmiaru
gleby, ale roéwniez zarodnikbw mikroorganizmow, ktére stanowig potencjalne
niebezpieczehstwo dla przechowywanej marchwi. Przechowywanie umytych korzeni utatwia
takze cyrkulacje powietrza wewnatrz opakowan. Dobra cyrkulacja powietrza miedzy
ustawionymi skrzynkami lub paletami skrzyniowymi oraz w masie skladowanej marchwi
umozliwia usuniecie wydzielanego ciepfa, utrzymanie temperatury na optymalnym poziomie,
jak réwniez zabezpiecza przed kondensacjg pary wodnej.
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5. SPOSOBY PRZECHOWYWANIA
5.1 Kopcowanie marchwi

Jest nadal podstawowym sposobem jej przechowywania w Polsce. Jest to sposéb
bardzo pracochionny ale prawidlowo wykonany daje dobre wyniki. Korzenie marchwi
przechowywane w kopcach sg jedrne i soczyste, a ubytki naturalne sg bardzo niskie. Sprzyja
temu utrzymujgca sie w kopcu niska i rbwnomierna temperatura oraz wysoka wilgotnos¢
wzgledna powietrza.

Marchew przechowuje sie w waskich, zagiebionych kopcach o szerokosci 40-50 cm i
gtebokosci 50-60 cm. Po napetnieniu kopca korzenie przysypuje sie cienkg warstwg ziemi
(2-5 cm) i tak pozostawia az do momentu dobrego schtodzenia skltadowanych marchwi.
Wraz z obnizeniem temperatury marchwi w kopcu do 1-2°C, pogrubia sie pierwszg warstwe
ziemi do 10 cm, okrywa sie jg warstwg stomy (10-15 cm) i ponownie daje warstwe ziemi
grubosci ok. 20 cm. Takie okrycie zimowe zabezpiecza skladowane korzenie przed
zmarznieciem w czasie zimy oraz przed podwyzszeniem temperatury w kopcu w miesigcach
wiosennych. Przy bardzo niskich temperaturach utrzymujgcych sie przez diugi czas moze
by¢ konieczne dodatkowe okrycie kopcow.

Podczas okresu schiadzania korzeni, jak i ich przechowania, nalezy regularnie
sprawdza¢ temperature warzyw w kopcu, stosujgc do tego celu rteciowe termometry
kopcowe lub elektroniczne. Kazde podwyzszenie temperatury, powyzej optymalnej, $wiadczy
o zachodzacych procesach gnilnych i takie kopce nalezy w pierwsze] kolejnosci
roztadowywac.

W praktyce spotyka sie rézne modyfikacje kopcow ziemnych, najczesciej sg to kopce o
wiekszej gtebokosci i szerokosci, w ktérych korzenie marchwi uktada sie warstwami i kazdg
warstwe przysypuje sie piaskiem. Taki sposob kopcowania jest bardzo pracochtonny i moze
by¢ polecany dla przechowywania bardzo cennego materialu wysadkowego lub dla
uzyskania korzeni o wysokiej wartosci handlowe;j.

5.2 Przechowywanie w du zych kopcach ziemnych

Marchew moze byé¢ réwniez przechowywana przez krétki okres czasu w duzych
napowierzchniowych kopcach ziemnych. Zebrana marchew jest rozladowywana
bezposrednio z przyczep na wczesniej przygotowany teren (moze to by¢ pole, gdzie byta
uprawiana marchew). Zsypywane korzenie formuje sie w ksztalcie trojkgta u podstawy
szerokosci ok. 2 m i wysokosci 1.0-1.2 m. Pierwsze przykrycie ziemig, warstwg grubosci 5-
10 cm, wykonuje sie obsypnikiem pozostawiajgc grzbiet kopca nie przykryty dla lepszego
schiodzenia utozonych korzeni. Po obnizeniu temperatury wewnagtrz kopca wykonuje sie
nastepne okrycie ziemig i stomg, zabezpieczajgce korzenie przed zmarznieciem podczas
dalszego skfadowania. Nalezy regularnie kontrolowa¢ temperature w kopcu aby unikngc
ewentualnego zmarzniecia korzeni czy tez porazenia przez choroby. Nagte podwyzszenie
temperatury w kopcu moze swiadczy¢ o zachodzgcych procesach gnilnych, i w tym
przypadku nalezy te czeS¢ kopca odkry¢ i doktadnie sprawdzi¢ zdrowotnos¢
przechowywanej marchwi, a silnie zaawansowanym gniciu korzenie kopiec nalezy
zlikwidowaé. Pozostawienie na dalsze przechowywanie, czesciowo porazonej marchwi,
moze doprowadzi¢ do rozszerzenia sie ogniska gnilnego i powstania duzych strat.

Ten sposob przechowywania korzeni marchwi moze by¢ stosowany jedynie gdy nie
mamy innych mozliwosci. W niektére lata uzyskuje sie nawet dobre wyniki, gdy prawidtowo
schiodzi sie korzenie przed zastosowaniem okrycia zimowego oraz przy wykonywaniu
regularnej kontroli temperatury i jakosci skiadowanych korzeni przez caly okres
przechowywania.
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5.3 Przechowywanie w kopcach technicznych

Marchew moze by¢ przechowywana w kopcach technicznych z zastosowaniem
aktywnej wentylacji. W kopcu o szerokosci 6 m i dlugosci 30 m mozna skfadowa¢ okoto
300 ton marchwi. W czesci srodkowej kopca, na ziemi, uklada sie kanat wentylacyjny
szerokosci 1,3 m, a utozong pryzme marchwi, wysokosci ok. 3 m, przykrywa sie balotami
stomy i nastepnie folig polietylenowg. Wentylator o wydajnosci 40 do 50m?® powietrza na 1 m®
marchwi i sprezu 150-200 Pa montuje sie w $cianie szczytowej lub w specjalnym
pomieszczeniu. Schiadzanie marchwi odbywa sie przez wykorzystanie chtodnego i
wilgotnego powietrza zewnetrznego. W okresie zimy, podczas silnych mrozéw, do
wyroéwnania temperatury w stosie skladowanej marchwi mozna stosowac cyrkulacje
powietrza wewnetrznego. W tym przypadku niezbedny jest kanat recyrkulacyjny, utozony w
kalenicy kopca i potgczony z wentylatorem i kanatem znajdujgcym sie pod pryzmg marchwi.
Wyniki przechowania w tego typu kopcach zalezg od przebiegu warunkéw pogody podczas
okresu przechowania i umiejetnego wykorzystania chtodnego powietrza zewnetrznego do
wentylacji kopca. Wentylacje nalezy stosowac¢ tylko wowczas, gdy jest konieczna, a wiec do
schiodzenia marchwi po zaladunku kopca oraz do obnizenia i wyréwnania temperatury w
kopcu podczas przechowania. Zbyt intensywna wentylacja moze doprowadzi¢ do
nadmiernego zwiednigcia korzeni i przyspieszenia ich gnicia. Marchew w tego typu kopcach
mozna przechowac¢ do potowy lub konca marca.

5.4 Przechowywanie w przechowalniach

Marchew moze by¢ przechowywana w réznego rodzaju pomieszczeniach, w ktérych jest
mozliwos¢ utrzymania niskiej temperatury i wysokiej wilgotnosci wzglednej powietrza
(piwnice, ziemianki, i in.). Najczesciej, marchew w tego typu pomieszczeniach jest
sktadowana w skrzynkach, lub luzem w pryzmach. Pryzmy marchwi nie powinny by¢ zbyt
duze (szerokos¢ 80- 100, wysokos¢ 70- 100 cm), aby umozliwi¢ dobre schiodzenie korzeni
po zatadunku. Dla zabezpieczenia skiadowanych w pryzmach korzeni przed zwiednieciem,
przykrywa sie je warstwg piasku, utrzymujgc przez caly okres przechowania wysokg
wilgotnos¢ poprzez systematyczne zraszanie piasku wodg. Gdy marchew jest
przechowywana w skrzynkach, gérng warstwe korzeni nalezy przysypa¢ wilgotnym piaskiem
I utrzymywac wysokg wilgotnosc¢ przez caty okres skiadowania. Przechowywanie marchwi w
tego typu pomieszczeniach daje zwykle gorsze wyniki niz przechowanie w kopcach, gdyz
temperatura jest za wysoka, a wilgotnos¢ wzgledna za niska. Okres przechowania marchwi
w taki sposéb jest stosunkowo krétki i nie przekracza 3-4 miesiecy.

W typowych przechowalniach marchew moze by¢ przechowywana Iluzem, z
zastosowaniem aktywnej wentylacji, lub w paletach skrzyniowych. W obu przypadkach
system wentylacyjny pozwala na szybsze schlodzenie zatadowanych korzeni oraz
utrzymanie temperatury na statym poziomie przez caly okres przechowania. Marchew
skladuje sie luzem, w warstwie ok. 3 m, lub w paletach skrzyniowych o pojemnosci 500-1000
kg. Wydajnos¢ wentylatoréw i intensywnosé wentylacji jest podobna jak w kopcach
technicznych. Przy skiadowaniu marchwi w paletach skrzyniowych jest konieczny nieco inny
system wentylacyjny niz przy sktadowaniu marchwi luzem.

Powietrze jest dostarczane pod kazdg warstwe palet skrzyniowych. Przy tym sposobie
przechowania palety skrzyniowe powinny mie¢ boki lite, a dno azurowe. W przechowalniach
mozna zastosowa¢ automatyczng kontrole pracy systemu wentylacyjnego, stosujgc
specjalne urzgdzenia do sterowania lub system komputerowy. Pozwala to na precyzyjne
wykorzystanie kazdego spadku temperatury zewnetrznej, wykorzystywanej do schitodzenia
zaladowanej marchwi i utrzymanie warunkéw na optymalnym poziomie podczas calego
okresu przechowania. Ze wzgledu na izolacje termiczng przechowalni nie ma
niebezpieczehstwa przemarzniecia marchwi w czasie dlugiego okresu silnych mrozéw.
Okres przechowania marchwi w tego typu przechowalniach nie przekracza jednak 5
miesiecy. W marcu nastepuje stopniowy wzrost temperatury zewnetrznej, powyzej
optymalnej dla przechowywania marchwi, co uniemozliwia dalsze jej sktadowanie.
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5.5 Przechowywanie w chtodniach

W chiodni mamy mozliwo$¢ doktadnej kontroli warunkéw temperatury i wilgotnosci
wzglednej powietrza i dzieki temu uzyskuje sie dobre wyniki przechowania marchwi. Komory
chtodnicze mogg byé¢ wykorzystywane do przechowania marchwi przez okres 6-8 miesiecy,
wktadanej bezposrednio po zbiorze, lub tez marchwi wyjetej w marcu z kopcdéw ziemnych.
Marchew w chiodni jest skladowana w skrzynkach na paletach lub w paletach skrzyniowych
0 pojemnosci ok. 1000 kg. Temperatura w komorach chtodniczych jest utrzymywana na
poziomie 0,3°-0,5°C a wilgotno$¢ wzgledna w granicach 96-98%. Utrzymanie warunkow na
tym poziomie jest mozliwe dzieki odpowiedniemu ustawieniu palet skrzyniowych,
umozliwiajgcemu prawidtowg cyrkulacje powietrza. Wysokg wilgotnos¢ wzgledng powietrza
w komorach chtodniczych mozna zapewni¢ poprzez zastosowanie nawilzaczy powietrza, jak
rowniez precyzyjng kontrole pracy urzadzen chtodniczych. Mozna rowniez stosowac
wyktadanie skrzynek lub okrywanie catych blokéw palet skrzyniowych folig polietylenows.

Wydajnos¢ wentylatoréw, znajdujgcych sie w chtodnicach powietrza, powinna zapewnic¢
od 20 do 25 wymian powietrza na godzing. W wiekszosci komoér chtodniczych wydajnosé
przeplywu powietrza wynosi 0.3 m*min./tone sktadowanego towaru. Dla zapewnienie dobre;
cyrkulacji powietrza w komorze chiodniczej palety ze skrzynkami lub palety skrzyniowe
powinny by¢ ustawione w odpowiedniej odlegtosci od scian i miedzy sasiednimi stupkami
paletowymi. Odlegtos¢ od Sciany, przy ktérej jest zamontowana chiodnica powietrza, do
pierwszej palety powinna wynosi¢ 30 cm, miedzy tadunkami paletowymi i $cianami bocznymi
od 10 do 15 cm. Odlegtos$¢ ustawienia tadunkéw paletowych od $ciany, w ktorej znajduja sie
drzwi wejsciowe, do komory powinna wynosi¢ od 30 do 50 cm i jest ona zalezna od sposobu
zatladunku komory. Chlodnice powietrza nie powinny by¢ instalowane nad drzwiami komory
chtodniczej, gdyz kazde otwarcie drzwi powoduje naptyw cieptego powietrza, zawierajgcego
wiecej pary wodnej. Powietrze to dostajgc sie do komory doprowadza do wytrgcania sie lodu
na lamelach chiodnic, co powoduje zmniejszenie ich wydajnosci i wymaga czestszego
odtajania.

Komory chtodnicze, z posrednim systemem chitodzenia, zapewniajg utrzymanie
temperatury na statym poziomie i wysokiej wilgotnosci wzgledne] powietrza, co jest
szczegolnie istotne dla zachowania dobrej jedrnosci korzeni i tym samym ich odpornosci na
porazenie przez choroby. Jest to system moze nieco drozszy od komor konwencjonalnych z
bezposrednim chtodzeniem, powszechnie dotychczas stosowanych w praktyce, ale bardziej
odpowiedni dla przechowania warzyw wymagajgcych wysokiej wilgotnosci wzglednej
powietrza.

W ostatnich latach wdraza sie do praktyki sterowanie instalacjg chtodniczg przy uzyciu
systemu ADAP-KOOL, co pozwala rowniez na utrzymanie stabilnej temperatury i wysokiego
poziomu wilgotnosci wzglednej powietrza w komorach chiodniczych. Sterowniki tego
systemu sg podtgczone do komputera i po wybraniu konkretnego sterownika mozna dokonac
odczytu parametrow i wprowadzi¢ zmiany nastaw, zaleznie od wymagan przechowywanego
gatunku warzyw. System jest wyposazony rowniez w podreczny programator, ktéry mozna
podtgczy¢ bezposrednio do terminalu znajdujgcego sie przy kazdej komorze chfodniczej,
pozwalajgcy na sprawdzenie pracy komory, jak rOéwniez wprowadzenie nowych nastaw,
zaleznie od potrzeb.

VI. ZASADY HIGIENICZNO-SANITARNE

W trakcie zbioréw oraz przygotowania do sprzedazy ptoddéw rolnych wyprodukowanych w
systemie integrowanej produkcji roslin producent zapewnia utrzymanie nastepujgcych zasad
higieniczno-sanitarnych.
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A. Higiena osobista pracownikéw

1. Osoby pracujgca przy zbiorze i przygotowaniu do sprzedazy ptodéw rolnych powinny:
a. nie by¢ nosicielem ani nie chorowa¢ na choroby mogace przenosi¢ sie przez
zywnos$¢ i posiadac stosowng ksigzeczke zdrowia,
b. utrzymywac czysto$¢ osobista, przestrzega¢ zasad higieny a w szczegoélnosci
czesto w trakcie pracy myc¢ dionie;
c. nosi¢ czyste ubrania, a gdzie konieczne ubrania ochronne;
d. skaleczenia i otarcia skory opatrywac¢ wodoszczelnym opatrunkiem.
2. Producent roslin zapewnia osobom pracujgcym przy zbiorze i przygotowaniu do
sprzedazy ptodéw rolnych:
a. nieograniczony dostep do umywalek i ubikacji, srodkéw czystosci, recznikow
jednorazowych lub suszarek do rak itp.;
b. przeszkolenie w zakresie higieny.

B. Wymagania higieniczne w odniesieniu ptodéw rolny ch przygotowywanych do
sprzeda zy

1. Producent roslin podejmuje odpowiednio do potrzeb dziatania zapewniajgce:

a. wykorzystanie do mycia ptodéw rolnych, wedtug potrzeb, wody czystej lub w
klasie wody przeznaczonej do spozycia;

b. zabezpieczenie ptodow rolnych w trakcie zbioréw i po zbiorach przed
zanieczyszczeniem fizycznym, chemicznym i biologicznym.

C. Wymagania higieniczne w systemie integrowanej pr ~ odukcji ro slin w odniesieniu
opakowa n i srodkow transportu oraz miejsc do przygotowywania pt odéw
rolnych do sprzeda zy

1. Producent w systemie integrowanej produkcji roslin podejmuje odpowiednio do
potrzeb dziatania zapewniajgce:

a. utrzymanie czystosci pomieszczen (wraz z wyposazeniem), sSrodkow
transportu oraz opakowan;

b. niedopuszczanie zwierzat gospodarczych i domowych do pomieszczen,
pojazdow i opakowan;

c. eliminowania organizmoéow szkodliwych (agrofagéw roslin i organizmow
niebezpiecznych dla ludzi) mogacych by¢ przyczyng powstajacych
zanieczyszczenh lub zagrozen zdrowia ludzi np. mykotoksynami;

d. nieskladowanie odpadébw i substancji niebezpiecznych razem @z
przygotowywanymi do sprzedazy ptodami rolnymi.

VI. OGOLNE ZASADY WYDAWANIA CERTYFIKATOW W
INTEGROWANEJ PRODUKCJI RO SLIN

Zamiar stosowania integrowanej produkcji roslin zainteresowany producent roslin
zgtasza corocznie podmiotowi certyfikujgcemu, nie pdzniej niz 30 dni przed siewem albo
sadzeniem roslin, albo w przypadku roslin wieloletnich, przed rozpoczeciem okresu ich
wegetacji.

Podmiot certyfikujgcy prowadzi kontrole producentéw roslin stosujgcych integrowang
produkcije roslin. Czynnosci kontrolne obejmujg w szczegdlnosci:
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+ ukonczenia szkolenia z zakresu IP;

e prowadzenie produkcji zgodnie z metodykami zatwierdzonymi przez Gildéwnego
Inspektora Ochrony Roslin i Nasiennictwa;

¢ pawozenia;

« dokumentowania;

e przestrzegania zasad higieniczno-sanitarnych;

e pobieranie prébek i kontrole najwyzszych dopuszczalnych pozostatosci srodkéw
ochrony roslin oraz poziomow azotandw, azotyndw i metali ciezkich w roslinach i
produktach roslinnych.

Badaniom pod katem najwyzszych dopuszczalnych pozostatosci srodkow ochrony roslin
oraz pozioméw azotanow, azotyndéw i metali ciezkich w roslinach poddaje sie rosliny lub
produkty roslinne u nie mniej niz 20% producentow roslin wpisanych do rejestru producentéw
prowadzonych przez podmiot certyfikujgcy, przy czym w pierwszej kolejnosci badania
przeprowadza sie u producentow roslin, w przypadku Kktorych istnieje podejrzenie
niestosowania wymagan integrowanej produkcji roslin.

Badania przeprowadza sie w laboratoriach posiadajgcych akredytacje w odpowiednim
zakresie udzielong w trybie przepisow ustawy z dnia 30 sierpnia 2002 r. o systemie oceny
zgodnosci lub przepisow rozporzadzenia nr 765/2008.

Producenci towaréw roslinnych przeznaczonych do spozycia przez ludzi powinni znaé
wartosci najwyzszych dopuszczalnych pozostatosci pestycydéw (Rozporzadzenie (WE) nr
396/2005 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 23 lutego 2005 r. w sprawie najwyzszych
dopuszczalnych pozioméw pozostatosci pestycydéw w zywnosci i paszy pochodzenia
roslinnego i zwierzecego oraz na ich powierzchni. Powinni oni dgzy¢ do ograniczania i
minimalizacji pozostatosci, poprzez wydtuzanie okresu pomiedzy stosowaniem pestycydow a
zbiorem.

Aktualnie obowigzujgce wartosci najwyzszych dopuszczalnych poziomdéw pozostatosci
pestycydéw na obszarze Wspolnoty Europejskiej publikowane sg pod adresem
internetowym: http://ec.europa.eu/sanco_pesticides/public/index.c fm

Poswiadczeniem stosowania integrowanej produkcji roslin jest certyfikat wydawany na
wniosek producenta roslin.

Certyfikat poswiadczajgcy stosowanie integrowanej produkcji roslin wydaje sie, jezel
producent roslin spetnia nastepujgce wymagania:

1) ukonczyt szkolenie w zakresie integrowanej produkcji roslin i posiada zaswiadczenie
0 ukonhczeniu tego szkolenia, z zastrzezeniem art. 64 ust. 4, 5, 7 i 8 ustawy o
srodkach ochrony ro$lin;

2) prowadzi produkcje i ochrone roslin wedlug szczegdtowych metodyk zatwierdzonych
przez Gtbwnego Inspektora i udostepnionych na stronie internetowej administrowanej
przez Gtéwny Inspektorat Ochrony Roslin i Nasiennictwa;

3) stosuje nawozenie na podstawie faktycznego zapotrzebowania roslin na skfadniki
pokarmowe, okreslone w szczegdlnosci na podstawie analiz gleby lub roslin;

4) dokumentuje prawidtowo prowadzenie dziatan zwigzanych z integrowang produkcjg
roslin;

5) przestrzega przy produkcji roslin zasad higieniczno-sanitarnych, w szczegoélnosci
okreslonych w metodykach;

6) w probkach roslin i produktow roslinnych pobranych do badan, nie stwierdzono
przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych pozostatosci srodkéw ochrony roslin
oraz poziomow azotanow, azotyndw i metali ciezkich;

7) przestrzega przy produkcji roslin wymagan z zakresu ochrony roslin przed
organizmami szkodliwymi, w szczegolnosci okreslonych w metodykach.
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Certyfikat poswiadczajgcy stosowanie integrowanej produkcji roslin wydaje sie na okres
niezbedny do zbycia roslin jednak nie dtuzej jednak niz na okres 12 miesiecy.

Producent roslin, ktéry otrzymat certyfikat poswiadczajgcy stosowanie integrowanej
produkcji roslin, moze uzywac Znaku Integrowanej Produkcji Roslin do oznaczania ro$lin, dla
ktorych zostat wydany ten certyfikat. Wz6r znaku Gtéwny Inspektor udostepnia na stronie
internetowej administrowanej przez Gtowny Inspektorat Ochrony Roslin i Nasiennictwa.
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TABELE PRZYKLADY ODMIAN | ZABIEGI ZALECANE W
INTEGROWANEJ UPRAWIE MARCHWI.

TABELA 1.

PRZYKEADOWE ODMIANY MARCHW!I POLECANE DO UPRAWY INTE GROWANEJ.
Lp. Odmiana Gléwne przeznaczenie

Bardzo wczesne — 70 — 85 dni

1. Ambrosia w, O, B

Wczesne — 85 — 100 dni

1. Kamila F; W, P

2. Kinga F1 W, P

3. Krakowia F1 w, P

4. Pierwszy Zbior OZJ W

Sredniowczesne — 100 — 120 dni

1. Kometa F1 B, P

2. Nantejska POL B

P6Zne — 150 — 180 dni

1. Dolanka B, P,S

2. Koral B, S

3. Regulska B, P

W — wczesna sprzedaz w peczkach

O — sprzedaz w opakowaniach jednostkowych

B — bezposrednie zaopatrzenie rynku

P — przetworstwo, P — szczegodlna przydatnosé dla przetwoérstwa
S — przechowywanie
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TABELA 2.
ZABIEGI ZALECANE W INTEGROWANEJ OCHRONIE PRZED CHOR OBAMI

Nazwa choroby Rodzaj i termin

zabiegéw
Chorobotwércze Kompleksowe zaprawianie nasion.
mikroorganizmy Nasiona juz zaprawione zaprawami grzybobdjczymi, nalezy zaprawia¢ tylko jedng z
glebowe i przenoszone |zalecanych zapraw owadobojczych.
przez nasiona
Alternarioza naci, Opryskiwanie roslin po wystgpieniu pierwszych objawdw choroby, zwykle do okresu
Czarna zgnilizna zbioréw.
marchwi Wykonaé 2-3 opryskiwania co 7-10 dni. Przy duzym nasileniu choroby zabiegi powtorzy¢:

Maczniak prawdziwy  |opryskiwanie roslin po wystapieniu pierwszych objawéw choroby. Wykonaé 2-3 zabiegi
co 10-14 dni w zaleznosci od zagrozenia roslin chorobg.

Bakteryjna plamistos¢ |Wysiewac¢ zdrowe i prawidtowo zaprawione nasiona. Nie deszczowac¢ plantacji w upalne
marchwi — objawy dni.

bakteriozy moga by¢ | opryskiwanie roslin po wystapieniu pierwszych objawéw choroby 2-3 razy co 7-10 dni.
mylnie diagnozowane z
czarng plamistoscig
marchwi (alternarioza).

Wykazy $rodkoéw ochrony ro $lin zalecanych do stosowania w integrowanej produkc ji
roslin sg publikowane w Zalece niach Ochrony Ro $lin wydawanych przez Instytut
Ochrony Ro $lin — Panstwowy Instytut Badawczy w Poznaniu.  Srodki ochrony ro  $lin
rekomendowane do integrowanej produkcji ro  $lin sg jednoznacznie oznaczone w
ww. Zaleceniach literami IP. Wykazy $rodkéw do integro wanej produkcji ro $lin
znajduj g sie rownie z w Programie Ochrony Ro $lin warzywniczych opracowywanym
lub autoryzowanym przez Instytut Ogrodnictwa w Skie rniewicach.

Zaleca sie przemienne stosowanie srodkéw ochrony roslin z réznych grup chemicznych ze
srodkami naturalnymi i biologicznymi.

Srodki ochrony ro  $lin nale zy stosowa é zgodnie z podanymi w etykiecie zaleceniami
oraz w taki sposob, aby nie dopu $cié do zagro zenia zdrowia cztowieka, zwierz gt lub

srodowiska.
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TABELA 3.

ZABIEGI ZALECANE W INTEGROWANEJ OCHRONIE PRZED SZKO DNIKAMI

Nazwa szkodnika

Rodzaj i termin
zabiegow

Guzak pétnocny

Uprawa marchwi
po zbozach na glebach lekkich, gdzie nie wystepuje guzak.

Szpilecznik baldasznik —
zwigkszona liczba drobnych,
bocznych korzeni, rozwidlanie
sie korzenia spichrzowego,

brgzowe plamy na korzeniach.

W rejonach wystepowania szkodnika zachowa¢ co najmniej 2-letnig przerwe od ostatniej
uprawy kapustnych
i baldaszkowatych.

Potysnica marchwianka

Zaprawianie nasion na sucho.

Podlewac rosliny trzykrotnie na pierwsze pokolenie. Pierwszy zabieg wykona¢ w okresie lotu
muchéwek, nastepne dwa co 7 dni.

Opryskiwanie roslin

w koncu lipca i sierpniu,

w okresie lotu drugiego pokolenia poty$nicy okreslonego wg sygnalizacji pojawu muchéwek na
z6itych tablicach lepowych: $rednio 0,75-1 muchéwke na 1 tablicy przez kolejne

3 dni.

Zabieg powt6rzyé po 7 dniach.

Golanica zielonka

Opryskiwanie roslin po zauwazeniu pierwszych skreconych lisci

Mszyce

Opryskiwanie roslin po zauwazeniu pierwszych skreconych lisci.

Bawelnica topolowo-

Opryskiwanie zagrozonych plantacji w okresie pojawienia sie pierwszych kolonii bawetnicy

marchwiana (,biata wata”) na korzeniach; obserwacje od potowy lipca. Zabieg powtérzyé po 10 dniach.

Rolnice Stosowanie preparatu do gleby bezposrednio po sprzecie roslin, przed siewem lub sadzeniem.
Opryskiwanie roslin
w godzinach nocnych.

Drutowce Stosowanie granulatu do gleby jesienig bezposrednio po sprzecie roslin lub na wiosne przed
siewem lub sadzeniem.

Pedraki

Golanica zielonka

Opryskiwanie roslin po zauwazeniu pierwszych skreconych lisci.

Srodki ochrony ro $lin nale zy stosowa ¢é zgodnie z podanymi w etykiecie zaleceniami

oraz w taki sposob, aby nie dopu $cié do zagro zenia zdrowia cztowieka, zwierz at lub

srodowiska.




