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WSTEP

Zdrowie cziowieka zalezy w wysokim stopniu od spozywanej zywnosci
i sSrodowiska w ktorym zyje. Rosngce zainteresowanie walorami zdrowotnymi zywno$ci,
w tym réwniez warzyw i ochrong srodowiska, wymusza poszukiwanie i stosowanie
nowych metod produkcji lub modyfikowanie metod dotychczas stosowanych. Niektére
z tych metod rezygnujg catkowicie z uzywania chemicznej ochrony roslin i nawozéw
mineralnych. Prowadzg one niestety do znacznego zmniejszenia plonéw i wzrostu
kosztéw produkcji. Ich stosowanie jest wiec czesto nieoptacalne.

Kompromisem jest integrowana metoda produkcji (IP), ktéra uwzglednia w sobie
trzy elementy: optacalnos¢, zdrowie ludzi i ochrone srodowiska. Integrowana uprawa ma
nie tylko utrzymaé¢ dobry stan $rodowiska, ale jeszcze go polepszy¢. Metoda ta nie
odrzuca chemicznej ochrony roslin i stosowania nawozéw mineralnych. Ogélng zasada
jest stosowanie tak mato srodkow ochrony roslin jak to mozliwe, ale tak duzo jak to
konieczne. Ograniczajgc liczbe zabiegdéw ochrony roslin do niezbednych osigga sie
rownoczesnie zmniejszenie kosztow produkcji. Od tradycyjnej produkcji odroznia jg to,
ze podlega instytucjonalnej kontroli. Metoda integrowana nie ogranicza sie tylko do
integrowanej ochrony roslin, obejmujgcej rézne metody zwalczania chorob, szkodnikow i
chwastow. Obejmuje ona caly kompleks dziatann majgcych na celu wyprodukowanie
warzyw najwyzszej jakosci rownoczesnie z jak najmniejszymi negatywnymi skutkami tej
produkcji dla srodowiska. Prawidtowa organizacja produkcji ma jednoczesnie zapewni¢
jej optacalnosc.

Gwarancjg dla konsumenta, ze warzywa sg bezpieczne i nie zawierajg
szkodliwych dla zdrowia pozostatosci srodkéw ochrony roslin albo innych zwigzkow, jest
poddawanie calego procesu produkcyjnego kontroli. Chroni ona rowniez srodowisko
przed szkodliwymi dzialaniami proceséw produkcyjnych. Czynnosci z zakresu
integrowanej produkcji roslin dokumentuje sie w ,Notatniku Integrowanej Produkcji
roslin”. Odnotowuje sie w nim podstawowe informacje na temat gospodarstwa,
posiadanego sprzetu do wuprawy i ochrony roslin, stosowanego ptodozmianu,
wprowadzanych do uprawy odmian roslin, wykonywanych zabiegéw agrotechnicznych,
nawozenia mineralnego, organicznego, obserwacji kontrolnych zdrowotnosci roslin,
przeprowadzanych zabiegow biologicznej i chemicznej ochrony roslin oraz zbioréw
i warunkow przechowywania.

. PRZYGOTOWANIE STANOWISKA | ZAKEADANIE PLANTACJI
Wymagania klimatyczne i glebowe

Pomidor jest rosling o wysokich wymaganiach cieplnych, wrazliwg na chiody
(temperatura w zakresie 0-5°C) i przymrozki. Przy spadku temperatury ponizej 0°C
rosliny ging. Optymalna temperatura wzrostu dla pomidora miesci sie w granicach 18-
25°C w dzien i 16-18°C w nocy. Doktadna warto$¢ optymalnej temperatury zalezy od
fazy rozwojowej rosliny i intensywnosci Swiatta. Temperatura powyzej 30°C i ponizej 10-
12°C stanowi tzw. maksimum i minimum rozwojowe. W zwigzku z wymaganiami
cieplnymi wazna jest diugos$¢ okresu bezmroznego, ktéra powinna wynosi¢ co najmniej
4 miesigce. Uprawy towarowe pomidora powinny by¢ lokalizowane w rejonach, w



ktorych przymrozki wiosenne nie wystepujg pozniej niz 15-20 maja, a jesienne przed
poczatkiem pazdziernika. Dobremu wzrostowi roslin sprzyja niska wilgotnosé wzgledna
powietrza (okoto 60%) i dlatego najlepsze plony uzyskuje sie w lata ciepte i suche.
Pomidor jest rosling swiattolubng. Im wieksze natezenie Swiatta, tym wzrost jest bardziej
intensywny. Plantacje powinny by¢ zatem lokalizowane w najkorzystniejszych rejonach,
obejmujgcych pas srodkowej Polski, rejon wroctawski i sandomiersko-lubelski.

Pomidor ze wzgledu na dos¢ silnie rozwiniety system korzeniowy zaliczany jest do
roslin o srednich wymaganiach wodnych. Zwlaszcza odmiany wysokie, jak rowniez
odmiany kartowe uprawiane z siewu wprost do gruntu, sg stosunkowo odporne na
susze. Bardziej wrazliwe na niedobér wody sg odmiany kartowe uprawiane z rozsady,
co jest spowodowane deformacjg systemu korzeniowego w czasie jej produkciji.
Wymagania wodne pomidora sg zréznicowane w poszczegolnych fazach wzrostu. Do
fazy kwitnienia i wigzania owocow jak rowniez w okresie dojrzewania owocow
wymagania wodne sg umiarkowane. Najwieksze potrzeby wodne wystepujg w fazie
kwitnienia, wigzania i przyrostu owocow.

Pomidor nie ma zbyt duzych wymagan, co do gleby. W zasadzie moze byc¢
uprawiany na glebie kazdego rodzaju, zasobnej w sktadniki pokarmowe, zyznej, niezbyt
ciezkiej i zlewnej, bedacej w dobrej kulturze, przepuszczalnej i tatwo podsigkajgcej.
Pomidor dobrze rosnie na glebach cieptych, w ktérych temperatura utrzymuje sie na
poziomie 18-22°C. W nizszych temperaturach, pomidor stabiej pobiera wode i sktadniki
pokarmowe. Pomidory bardzo dobrze udajg sie na lessach, madach nadrzecznych
atakze na przepuszczalnych czarnoziemach izmineralizowanych glebach torfowych.
Uprawiany na czarnych ziemiach i torfach pozniej zaczyna owocowanie i jest bardziej
narazony na przymrozki, na lzejszych natomiast owocuje wczesniej, a rosliny sg
odporniejsze na choroby. Kazdy typ gleby wymaga jednak innego podejscia do uprawy
i stwarza odrebne problemy. Produkcja na glebach lekkich, tatwo przesychajgcych
wymaga bardziej zageszczonych nasadzen, dodatkowego nawadniania oraz stosowania
nawozenia w kilku dawkach. Na glebach ciezkich zaleca sie stosowac wiekszg rozstawe
roslin lub ich ciecie oraz bardziej intensywng ochrone. Do uprawy pomidoréw nie nadajg
sie gleby zlewne, o wysokim poziomie wod gruntowych, ktore cechuje niska temperatura
i p6zne nagrzewanie sie wiosng. Pomidor nie jest wrazliwy na lekkie zakwaszenie gleby,
jej optymalny odczyn wynosi pH 5,5-6,5. Nalezy jednak pamietaé, ze gleby kwasne majg
gorszg strukture, nizszg zawartos¢ wapnia i mniejszg dostepnos¢ dla roslin fosforu,
magnezu i molibdenu. Niedobor wapnia w poditozu sprzyja ponadto wystepowaniu
choroby fizjologicznej — suchej zgnilizny owocow i sprawia, ze owoce sg miekkie.
Niedobor wody w glebie przyczynia sie rowniez do zaktocenia pobierania i transportu
wapnia przez rosliny.

Stanowisko w zmianowaniu

Jedng z podstaw integrowanej produkcji roslin jest uprawa roslin w ptodozmianie.
Dobrze utozony ptodozmian stwarza warunki do ograniczenia zachwaszczenia oraz
wystepowania choréb i szkodnikow. Na glebach |zejszych powinien obejmowa¢ 3 lub 4
gatunki, a na glebach ciezszych 4 albo 5 gatunkoéw. Przyjmuje sie, ze udziat roslin
bobowatych powinien wynosi¢ 25-30%, zbozowych nie powinien przekracza¢ 50%,
a okopowych i warzyw tgcznie 25—-30% (oprécz warzyw bobowatych).



W integrowanej produkcji pomidora podstawowg zasadg ptodozmianu jest
zachowanie 4-letniej przerwy w uprawie na tym samym polu. Unika¢ nalezy rowniez
bliskiego sagsiedztwa uprawy ziemniakow i pomidoréw, ze wzgledu na mozliwosc
przenoszenia sie chordb iszkodnikdw z jednej plantacji na drugg. Niekorzystne jest
rowniez lokalizowanie uprawy obok pola, na ktérym w poprzednim roku rosty ziemniaki,
gdyz miode, Swiezo posadzone pomidory mogg by¢ atakowane przez chrzgszcze stonki
wychodzgce wiosng z ziemi. Dobrymi przedplonami dla pomidora, podobnie jak dla
wiekszosci warzyw, sg zboza oraz roczne i dwuletnie rosliny bobowate i ich mieszanki
ze zbozami, koniczyna z trawami, groch, fasola, cebula, ogérek, wczesne warzywa
kapustne, seler i burak. Niezbyt dobrym stanowiskiem dla pomidora sg wieloletnie
rosliny bobowate, z uwagi na zwiekszong obecnos¢ szkodnikow wielozernych (rolnice,
drutowce).

Zasadg przy uktadaniu ptodozmianu powinno by¢ unikanie bezposredniej uprawy po
sobie gatunkow o takich samych wymaganiach pokarmowych, gdyz moze to przyczynic¢
sie do jednostronnego wyczerpania okreslonych sktadnikdéw. Racjonalne wykorzystanie
sktadnikéw z gleby zwigzane jest z glebokoscig korzenienia sie poszczegdélnych
gatunkéw roslin. Pomidor wysokorosngcy korzeni sie gteboko, dlatego w ptodozmianie
powinien nastepowac¢ po roslinach o ptytszym systemie korzeniowym (ogorek, seler,
cebula), natomiast pomidory kartowe lepiej jest uprawia¢ po roslinach gtebiej
korzenigcych sie (bobowate, kapustne, burak).

Waznym zadaniem odpowiedniego nastepstwa roslin jest ciggte podnoszenie
i utrzymywanie zyznosci gleb, poprawa ich struktury oraz zapobieganie nadmiernej
mineralizacji i degradacji. Z tego wzgledu duze znaczenie ma stosowanie jak najczesciej
nawozenia organicznego we wszelkiej mozliwej formie, tj. obornika i innych nawozow
naturalnych, kompostow, stomy oraz nawozéw zielonych. Nalezy dazy¢ do
maksymalnego okrycia gleby roslinnoscig w ciggu catego roku (takze zimg), poprzez
uprawe poplonéw, miedzyplonow lub sciotkowanie gleby, co sprzyja zachowaniu jej
struktury.

Uprawa roli

Pole pod uprawe pomidora nalezy przygotowac¢ bardzo starannie, ale ilos¢ zabiegow
uprawowych nalezy ograniczy¢ do niezbednego minimum. Zbyt czeste wykonywanie
uprawek mechanicznych doprowadza do szybkiej mineralizacji prochnicy glebowej
i materii organicznej, sprzyja przesuszaniu gleb i ich erozji. Rodzaj wykonywanych
uprawek musi by¢ dostosowany do konkretnych potrzeb. W miare mozliwosci nalezy
rowniez stara¢ sie uzywac narzedzi zagregatowanych, aby ograniczyc¢ ilos¢ przejazdow
ciggnikiem.

Podstawowym zabiegiem uprawowym jest orka, najlepiej przedzimowa. Przed
sadzeniem lub siewem pomidora mozna rowniez wykona¢ orke wiosenng, np. kiedy
miedzyplonowo uprawiane sg rosliny na zielony nawéz. Pamieta¢ jednak nalezy, ze orka
wiosenna przyczynia sie do przesuszenia gleby i w zasadzie powinna by¢ wykonywana
jedynie w gospodarstwach, w ktérych istnieje mozliwosé¢ nawadniania. Inne uprawki
wiosenne, takie jak witokowanie, bronowanie czy kultywatorowanie majg na celu
ograniczenie strat wody w wyniku parowania, niszczenie chwastow oraz mieszanie
z glebg nawozow mineralnych. Co kilka lat wskazane jest glebsze spulchnienie gleby,
np. przy uzyciu gtebosza, w celu niedopuszczenie do wytworzenia sie lub w celu



likwidacji tzw. podeszwy ptuznej, czyli nadmiernego zageszczenia gleby na pewnej
gtebokosci, przez co staje sie ona stabo przepuszczalna dla wody. Podeszwa ptuzna
moze sie tworzy¢é w przypadku ciggtego wykonywania orki na jednakowg gtebokosc.
Jezeli istnieje taka mozliwosé, co kilka lat wskazane jest rowniez wykonanie orki
w poprzek pola, co takze przyczynia sie do likwidacji nadmiernego ubicia gleby w
miejscu, w ktorym znajduje sie lemiesz pluga podczas orki. Do ostatecznego
przygotowania pola pod sadzenie lub siew najczesciej wykorzystywane sg agregaty
uprawowe, sktadajgce sie zwykle z kultywatora i watu strunowego. Nalezy jednak
pamieta¢, ze rodzaj maszyn wykorzystywanych do przygotowania pola powinien byc
dostosowany do typu i zwieztosci gleby. Zabiegi uprawowe powinny by¢ wykonywane
przy optymalnej wilgotnosci gleby. Nie nalezy wykonywa¢ uprawek w warunkach
nadmiernego uwilgotnienia gleby, gdyz moze to doprowadzi¢ do zniszczenia jej struktury
i zbrylenia. Réwniez wykonywanie uprawek w warunkach suszy nie jest wskazane, gdyz
powoduje nadmierne rozpylenie i przesuszenie gleby, co prowadzi do jej szybkiej
degradacji.

Dobdér odmian

W integrowanej produkcji ro$lin nalezy dgzy¢ do ograniczenia stosowania
Srodkéw ochrony roslin i nawozow. Z tego wzgledu nalezy wybieraé odmiany, ktore
wykazujg tolerancje lub odpornosc¢ na najczesciej spotykane choroby grzybowe (zaraza
ziemniaczana, szara plesn), bakteryjne (bakteriozy) i wirusowe (wirus mozaiki tytoniu)
(tab. 1.). Odmiany do integrowanej produkcji roslin powinny wykazywaé rowniez
tolerancje na niesprzyjajgce warunki atmosferyczne. Tolerancja na niesprzyjajgce
warunki atmosferyczne i choroby zwigzana jest czesto z innymi cechami odmianowymi
takimi jak wczesno$¢, sita wzrostu, pokrgj rosliny, czy tez innymi cechami zwigzanymi
na przyktad z kwitnieniem, czy dojrzewaniem owocow (tab. 2).

U pomidora wyrdznia sie odmiany bardzo wczesne, wczesne, srednio wczesne,
sredniopdzne i p6zne. Z odmian bardzo wczesnych pierwsze owoce mozna zbiera¢ po
50-60 dniach od posadzenia. Zbiory u odmian najpdzniejszych rozpoczynajg sie nawet
po 80-90 dniach od posadzenia. Im wczesniejsza jest odmiana, tym mniejsze istnieje
prawdopodobienstwo porazenia przez zaraze ziemniaczang i wieksze mozliwosci
ograniczenia ilosci stosowanych $rodkow ochrony roslin. Dlatego do produkciji
integrowanej polecane sg odmiany bardzo wczesne i wczesne, w mniejszym stopniu
odmiany $redniowczesne, a najmniej przydatne sg odmiany sredniopdzne i pozne.

Ze wzgledu na wysokos¢ roslin odmiany pomidora gruntowego dzieli sie na
kartowe (do 60 cm) i wysokie (powyzej 60 cm). Odmiany kartowe zwane sg tez
samokonczacymi, gdyz wzrost ich ograniczony jest genetycznie. Po wytworzeniu 2-4
gron todyga konczy sie kwiatostanem. U odmian wysokich wzrost roslin ograniczony jest
jedynie warunkami uprawy. Ze wzgledu na sztywno$¢ todygi, kartowe odmiany
pomidorow dzieli sie na wiotkotodygowe i sztywnotodygowe. Odmiany sztywnotodygowe
Sg wzniesione i zazwyczaj mniej porazane przez choroby grzybowe. Réwniez owoce sg
narazone w mniejszym stopniu na gnicie, gdyz w wiekszosci utrzymywane sg nad
powierzchnig gleby. U odmian wiotkotodygowych pedy szybko uginajg sie pod ciezarem
owocoOw i opadajg na ziemie.

Odmiany pomidorow wykorzystywane w integrowanej produkcji roslin powinny
wykazywa¢ tolerancje na niesprzyjajgce warunki atmosferyczne, zwilaszcza



w poczgtkowym okresie po wysiewie, czy sadzeniu rozsady na pole. Wazna jest réwniez
tolerancja na niskie temperatury w czasie kwitnienia i zawigzywania owocOw.
U niektorych odmian spotyka sie czesciowo partenokarpie, czyli tworzenie kwiatow bez
zapylenia. Odmiany takie zazwyczaj sg bardziej tolerancyjne na niskie temperatury
i mniej zawodne, dajgc wyzsze plony.

Przecietha masa owocéw u najczesciej uprawianych w Polsce odmian wynosi 50-
160 g. Najwieksze owoce na roslinie wyksztatcajg sie na najnizej potozonych gronach.
Wazng cechg w produkcji integrowanej jest odpornos¢ owocow na pekanie. Pekanie
owocoOw zwigzane jest z wahaniami wilgotnosci gleby jak réwniez z opdznieniem zbioru.
Odmiany odporne na pekanie sg tatwiejsze do zbioru i mogg by¢ uprawiane w gorszych
warunkach, dajgc dobrej jakosci plon. W ostatnich latach pojawity sie odmiany
posiadajgce gen trwatosci (L.S.L.), ktére po dojrzeniu mogg pozosta¢ na roslinie przez 4
tygodnie, bez pogorszenia ich jakosci.

Liczba odmian pomidora oferowana na rynku z roku na rok jest coraz wigksza.
Duza czesc¢ produkcji pomidorow gruntowych przeznaczona jest do przetwdrstwa.
Przetwornie preferujg zazwyczaj odmiany charakteryzujgce sie wysokg zawartoscig
suchej masy, ekstraktu i barwnikow. Ze wzgledu na niezawodnos¢ uprawy oraz lepszg
jakos¢ owocow polecajg one odmiany odporne lub tolerancyjne na choroby
i niesprzyjajgce warunki sSrodowiska.

Metody uprawy
Uprawa z rozsady

Uprawa pomidora z rozsady umozliwia skrécenie okresu wzrostu w polu nawet o 40
dni, wzwigzku z czym dorastanie i dojrzewanie owocoéw przypada w okresie
najcieplejszych miesiecy letnich. Rozsade produkuje sie w szklarniach i tunelach
foliowych. Pomidory dla przetwérstwa uprawia sie najczesciej z tzw. rozsady rwanej,
uzyskiwanej z pikowania siewek lub bezposredniego wysiewu nasion do gruntu w tunelu
foliowym. Coraz czesciej uprawia sie pomidory z rozsady produkowanej w multiplatach
(tacach wielokomérkowych). Wysokie odmiany pomidoréw, szczegolnie te sadzone
wczesnie uprawia sie tez z rozsady doniczkowane.

Agrotechniczny termin sadzenia rozsady przypada w Polsce na drugg potowe maja,
ale uzalezniony jest gtébwnie od przebiegu pogody w danym roku. W rejonach
0 sprzyjajacych warunkach mozna rozsade sadzi¢ wczesniej, zdarza sie to juz pod
koniec kwietnia. Rozsade na poOzniejsze zbiory mozna sadzi¢ nawet na poczatku
czerwca.

Odmiany samokonczgce majg krzaczasty pokroj i ograniczong site wzrostu, nie
wymagajg podpierania ani ciecia roslin. Rozsade takich odmian, sadzi sie
w zageszczeniu 25-30 tys. szt./ha, w zaleznosci od pokroju roslin i ich sity wzrostu.
Stosuje sie uprawe rzedowg lub pasowo-rzedowsg. Przy rzedowym sadzeniu rzedy roslin
oddalone sg od siebie 0 70-90 cm, a rosliny w rzedzie sadzi sie co 50-60 cm. W pasowo
- rzedowym sposobie sadzenia pas stanowig 2 rzedy zblizone do siebie na odlegto$¢
35-50 cm, a miedzy pasami pozostawia sie 1-1,2 m. W rzedzie sadzi sie rosliny co 40-
60 cm. System ten ma wiele zalet. Uprawa w pasach umozliwia lepsze przewietrzanie
roslin i tatwe ich obsychanie po opadach lub nawadnianiu, co poprawia warunki
zdrowotne na plantacji. Zwiekszona odlegtos¢ miedzy pasami umozliwia stosowanie do



pielegnacji mechanicznego sprzetu nawet dos¢ pézno w sezonie. Jest to najbardziej
rozpowszechniony i najtanszy sposob uprawy, szczegoélnie w produkcji pomidora do
przetwdrstwa. Ujemng strong tej metody jest nieco gorsza jakos¢ owocow, ktore czesto
lezg na ziemi i dlatego nierdwnomiernie sie wybarwiajg i tatwo gnijg.

Pewng modyfikacjg uprawy pasowo-rzedowej jest sadzenie rozsady na
podwyzszonych zagonach. Zagony takie formuje sie za pomocg narzedzi biernych badz
aktywnych, uzywajgc do tego celu np. urzadzenia do usypywania watébw w szparagarni,
agregatu do formowania redlin czy zagonow dla marchwi, glebogryzarki i innych.
Szeroko$¢ zagonu dostosowana jest do rozstawu kot ciggnika uzywanego na plantaciji.
Na zagonie sadzi sie rozsade w dwdch rzedach, zblizonych do siebie, podobnie jak w
uprawie pasowo-rzedowej ptaskiej. Ten sposdb uprawy polecany jest szczegdlnie na
glebach ciezszych, mniej przepuszczalnych. Na takich glebach, po opadach deszczu lub
nawadnianiu woda sptywa do kolein miedzy zagonami, dzigki czemu rosliny szybciej
obsychajg i sg mniej podatne na porazenie przez choroby. Metoda ta nie jest natomiast
polecana na glebach lzejszych, szczegOdlnie jesli nie ma mozliwosci nawadniania,
poniewaz gleba szybciej przesycha.

Wysokie odmiany pomidoréw uprawia sie przy podporach. Zageszczenie roslin
powinno wynosi¢ 16-20 tys./ha. Rosliny sadzi sie w rzedy oddalone o 1 m, a nawet 1,2
do 1,5 m, w rzedzie natomiast co 50-60 cm. W uprawie pasowo-rzedowej pomidoréw
wysokich odlegtos¢ miedzy rzedami w pasie wynosi 50 cm, a miedzy pasami okoto 1,5
m. Najprostszym sposobem podpierania roslin jest stosowanie palikéw, do ktorych
przywigzuje sie rosliny w miare ich wzrostu, kilkakrotnie w ciggu sezonu. Paliki wbija sie
zwykle przy kazdej roslinie, czasami jednak, jeden palik stuzy do podpierania dwoch
roslin. Paliki powinny by¢é mocne i sztywne, ich wysokos¢ zalezy od odmiany i sposobu
prowadzenia ros$lin i wynosi najczesciej 120-140 cm nad ziemie. Do podpierania odmian
wysokich mozna stosowac¢ rowniez konstrukcje podobne do uzywanych w szklarniach
i tunelach foliowych. Ponad rzedami pomidoréw na metalowych lub betonowych
stupkach rozpina sie druty, do ktdrych przywigzywane sg sznurki. Pomidory wysokie
mozna prowadzi¢ na jeden albo dwa pedy. Przy prowadzeniu na jeden ped pozostawia
sie tylko ped gtébwny, a pedy boczne, pojawiajgce sie w katach lisci, powinny by¢
usuwane w miare ich wyrastania, kiedy majg kilka centymetréw dtugosci. Prowadzac
pomidory na dwa pedy pozostawia sie ped gtowny i ped boczny wyrastajgcy pod
pierwszym gronem. Niezaleznie od sposobu prowadzeniu, po wytworzeniu 5-6 gron,
rosliny ogtawia sie, przycinajgc wierzchotek wzrostu nad 2-3 liSciem powyzej ostatniego
grona. Ogtawianie roslin powinno by¢ przeprowadzone w koncu lipca, najpozniej do
potowy sierpnia.

Produkcja rozsady

Okres produkcji rozsady trwa 4-6 tygodni. Im pozniej wiosng rozsada jest
produkowana, tym okres ten jest krotszy. W celu otrzymania rozsady gotowej do
sadzenia okoto potowy maja, kompleksowo zaprawione nasiona wysiewa sie w szklarni
w kohcu marca — poczatku kwietnia do skrzynek wypetnionych substratem torfowym,
uzywajgc ok. 7 g nasion na 1 m? powierzchni. Do przygotowania rozsady na lha, przy
zageszczeniu 20-30 tys. szt. powinno sie wysia¢ ok. 200 g nasion. Po siewie nasiona
lekko wklepuje sie w podtoze, podlewa a nastepnie przysypuje ok. 0,5cm warstwg
podtoza lub piasku. Skrzynki przykrywa sie dodatkowo folig do skietkowania. W okresie



kietkowania nalezy utrzymywac temperature 20-27°C nie dopuszczajgc do spadkow. Po
wschodach obniza sie jg do 18-20°C nocg i 20-22°C w ciggu dnia. Siewki w momencie
wyrastania pierwszego liscia wtasciwego przepikowuje sie do podgrzewanego tunelu
foliowego, w rozstawie, np. 8 x 8 cm (150 szt/m?) albo 8 x 10 cm (125 szt./m?).
Im rosliny rosng rzadziej, tym lepiej sie rozwijaja, mniej sie wzajemnie cieniuzja
I w mniejszym stopniu wybiegajg. Przy gestym pikowaniu, np. 8 x 6 cm (200 szt./m?),
rozsada musi by¢ wysadzona w mtodszej fazie. Bezposrednio po pikowaniu zaleca sie
podla¢ rosliny roztworem jednego z aktualnie polecanych preparatow dla
zabezpieczenia roslin przed infekcjami chordb, gtownie zgorzelowych. Do przyjecia
dobrze jest rosliny zacieniowa¢ i utrzymywac temperature 22-25°C. Po przyjeciu sie
roslin temperature powinno sie obnizy¢ do 18°C nocg i 20-22°C w ciggu dnia.
W okresach duzego nastonecznienia mozna podnies¢ temperature o kilka stopni bez
obawy o wybiegniecie rozsady. Nalezy jednak pamieta¢ o doktadnym wietrzeniu
pomieszczen produkcyjnych. W trakcie produkcji rozsady kiedy rosliny majg 4,
a nastepnie kiedy majg 6-7 lisci wtasciwych, poleca sie podlac je dwukrotnie zalecanymi
w Programie Ochrony Roslin Warzywnych preparatami grzybobojczymi. Na kilka dni
przed wysadzeniem rozsady w pole wskazane jest zabezpieczenie roslin przed
bakterioza.

Tanszy o okoto 30% jest bezposredni siew nasion do gruntu w tunelu. Ten sposéb
produkcji rozsady mozna stosowa¢ w tunelach ogrzewanych Ilub okresowo
dogrzewanych ~w okresie niesprzyjajacej pogody. Tempo wzrostu roslin
z bezposredniego siewu jest szybsze niz z siewek pikowanych, dlatego okres produkcji
rozsady jest krotszy. Stosujgc siew w | dekadzie kwietnia, gotowg do wysadzenia
rozsade otrzymuje sie 15-20 maja. Do siewu mozna uzywacC réznych siewnikow
recznych, umozliwiajgcych wysiew okoto 200 nasion/m? (rzedy co 10 cm, w rzedzie co
5 cm) na giebokos$¢ 1-1,5 cm. Przy prawidtowo wykonanym siewie uzyskuje sie okoto
150 szt. rozsady z 1 m?.

Produkcja rozsady w tacach wielokomorkowych odbywa sie najczescie]
z pominieciem pikowania. Nasiona wysiewa sie bezposrednio do doniczek w paletach,
wypetnionych substratem torfowym. Wielkos¢ doniczki wplywa na wczesnosc
dojrzewania pomidorow, ktora zwieksza sie wraz ze wzrostem objetosci doniczki.
Rozsada w multiplatach pochodzi gtdbwnie ze specjalistycznych firm, ktére chcgc obnizy¢
koszty, produkujg jg w tacach o bardzo matej objetosci pojedynczych doniczek, rzedu
kilkunastu cm. Taka rozsada powinna by¢ wczesnie sadzona, kiedy rosliny majg 3-4
liscie, jednak dzieki zastosowaniu specjalnej technologii, m.in.. aplikacji antywylegaczy,
mozna jg przetrzymac¢ do kilkunastu dni w razie panowania niekorzystnych warunkow
atmosferycznych lub wystgpienia innych przeszkéd uniemozliwiajgcych sadzenie na
polu.

Do produkcji rozsady doniczkowanej mozna uzywac¢ doniczek z tworzyw sztucznych
albo spinanych pierscieni o $rednicy 8-10 cm, do ktorych pikuje sie siewki.

Kazda rozsada, niezaleznie od sposobu jej przygotowania, powinna by¢ przed
sadzeniem zahartowana, a w dniu sadzenia obficie podlana.

Uprawa z siewu nasion wprost do gruntu

Z siewu nasion wprost do gruntu mozna uprawia¢ odmiany samokonczgce pomidora
dla przetworstwa. W porownaniu do uprawy z rozsady, uprawa z siewu jest bardziej
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ryzykowna, gdyz caty rozw@j pomidora przebiega na polu. Szczegdlnie duzo uwagi
nalezy poswieci¢ na ochrone przed chwastami. Termin siewu jest uzalezniony od
temperatury gleby, ktéra powinna osiggnaé przynajmniej 8°C. Nasiona mogg by¢
wysiewane zarOwno w systemie rzedowym jak i pasowo-rzedowym, na ptask i na
zagonach. Odlegtosci miedzy rzedami sg takie same jak w uprawie z rozsady, natomiast
w rzedzie wysiewa sie dwukrotnie wiecej nasion niz sadzi rozsady. Jezeli docelowo na
1 mb rzedu chcemy mie¢ 2,5 rosliny, powinnismy wysia¢ 5 nasion i po wschodach
wykonac przerywke lub przecinke. Rosliny uprawiane z siewu majg silniejszy system
korzeniowy, lepiej znoszg niedobory wody w glebie oraz wykazujg lepszg zdrowotnosc
niz uprawiane z rozsady. W uprawie z siewu poczatek dojrzewania nastepuje okoto
2 tygodnie pOzniej niz w uprawie z rozsady, a gidwny okres zbioréw przypada na
wrzesien.

Il. NAWOZENIE
Odczyn gleby

Odczyn gleby reguluje sie zazwyczaj poprzez wapnowanie. Potrzebe wapnowania
pol ocenia sie na podstawie pomiaru odczynu gleby. Jesli r6znica pomiedzy aktualnym
a zalecanym odczynem gleby jest duza, wapnowanie nalezy roztozy¢ na okres kilku lat.
Optymalna dla pomidoréw kwasowos¢ miesci sie w zakresie pH 5,5-6,5. Gleby o pH
nizszym od 5,0 powinny by¢ wapnowane. Jednorazowa dawka nawozow wapniowych
nie powinna przekracza¢ 1,5-2,0 t/ha CaO. Nalezy stosowa¢ nawozy wapniowe lub
wapniowo-magnezowe w formie weglanowej. Pomidor nie Ilubi gleb $wiezo
wapnowanych, dlatego zabieg ten powinien by¢ wykonany pod przedplon lub najpozniej
jesienig w roku poprzedzajgcym uprawe pomidora. Wapnowanie i nawozenie
obornikiem nie powinny by¢ wykonywane jednoczes$nie.

Wymagania pokarmowe

Pomidor szybko rosnie i wytwarza duzg mase czesci nadziemnych, dlatego ma tez duze
wymagania pokarmowe. Na wyprodukowanie 1 kg owocéw roslina potrzebuje: 3,5-5g N,
0,7-1g P, 7-8g K, 4,5-5g Ca, 1-1,2g Mg. Pobieranie sktadnikéw nie jest rownomierne
w ciggu okresu wegetacji. Najwiecej sktadnikow z poditoza pobierajg rosliny w czasie
silnego wzrostu wegetatywnego i rownoczesnego wigzania owocow na kilku gronach.
Azot nalezy do tzw. ruchliwych pierwiastkow, ktore tatwo i szybko przemieszczajg sie
do gtebszych warstw gleby, stajgc sie trudno dostepne dla korzeni roslin. Najwieksze
zapotrzebowanie na azot wykazujg rosliny intensywnie przyrastajgce wegetatywnie,
a takze bedagce w fazie wigzania i wyksztatcania owocow. Niedob6r azotu bardzo silnie
hamuje wzrost iobniza plonowanie roslin, ktore stabo sie krzewig i majg strzelisty
pokroj, co wynika z osadzenia ogonkow lisciowych na todydze pod ostrym kagtem.
todyga staje sie cienka i wiOknista. Objawy niedoboru tego pierwiastka widoczne sg
rowniez na lisciach, ktére najpierw stajg sie jasnozielone, a z czasem zo6ite. Chloroza
widoczna jest na catej powierzchni blaszki lisciowej, wigcznie z nerwami. U niektorych
roslin nerwy gtdwne mogg przybiera¢ barwe czerwong lub czerwonofioletowg. Zmiany te
poczatkowo obejmujg starsze liscie, ktére w warunkach diugotrwatego deficytu azotu
zasychajg, a chloroza zaczyna obejmowac¢ wyzej potozone, mtodsze. Przy niedoborze
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azotu rosliny obficie kwitng, ale zawigzujg niewiele owocow, a te wytworzone sg drobne.
Korzenie takich roslin sg dlugie i stabo rozgatezione. Zbyt duza ilos¢ azotu w glebie na
poczatku wegetacji powoduje zbyt silny wzrost i pézniejsze wchodzenie w okres
owocowania. Nadmiar tego pierwiastka w czasie plonowania ogranicza tworzenie
nowych kwiatéw i stabe wigzanie owocdéw, zmniejsza odpornos¢ na choroby oraz
powoduje zmniejszenie zawartosci suchej masy, ekstraktu, cukréw, pektyn i witaminy C
w owocach.

Fosfor stymuluje rozwdj silnego systemu korzeniowego, przyczynia sie do
wytworzenia sztywnej todygi utrzymujgcej owoce, przyspiesza rozwoj kwiatow
i tworzenie sie owocow. Przy niedoborze fosforu licie sg szarozielone i kruche, wezsze
od typowych, rosliny stabo kwitng izawigzujg znieksztalcone owoce, a system
korzeniowy jest zredukowany z matg liczbg korzeni bocznych. Niedobor fosforu
w roslinie moze by¢ spowodowany zbyt niskg temperaturg gleby lub nieodpowiednim
pH.

Potas jest odpowiedzialny za gospodarke wodng roslin. Brak potasu powoduje
z6tkniecie, brgzowienie i zasychanie tkanki liSciowej, obtamywanie sie gron, stabsze
wybarwianie owocOw oraz pozostawanie na nich zielonej pietki. Nadmiar potasu
w glebie zmniejsza pobieranie wapnia i w zwigzku z tym zwigksza sie porazenie
owocow suchg zgnilizng wierzchotkowa.

W uprawie pomidora mogg czasami wystgpi¢ niedobory magnezu Iub
mikroelementéw — boru, miedzi, molibdenu lub manganu. Niedobdér magnezu ujawnia
sie najpierw na dolnych (starszych) liciach, ktére stopniowo tracg zielone zabarwienie.
Zmiany te rozpoczynajg sie od nieparzystego listka gornego, a potem obejmujg kolejne
od goéry ku podstawie liscia zlozonego. Nerwy i przylegajgce do nich tkanki zostajg
zielone, a pozostata czes¢ blaszki staje sie bladozielona a nawet z6ita. Ogonki lisciowe
sg jedrne i kruche. Objawy te widoczne sg na coraz wiekszej liczbie lisci. Przy ostrym
gtodzie pozotkte tkanki obumierajg, a w miejscach tych pojawiajg sie brgzowe i brunatne
plamy, ktére nastepnie zlewajg sie i obejmujg catg blaszke liSciowg, oprocz nerwow
i przylegajgcych do nich tkanek. Takie organy usychajg iprzedwczesnie opadaja.
Pierwszym objawem braku boru jest poczernienie wierzchotka wzrostu pedu. Wskutek
uszkodzenia wierzchotka w dolnej czesci pedu wyrastajg nowe liscie, przez co roslina
bardzo sie zageszcza. Ogonki lisSciowe stajg sie kruche. Owoce mogg ulegac
znieksztatceniu i mogg pojawic¢ sie na nich brunatne plamy. Efektem niedoboru miedzi
jest zahamowanie wzrostu pedu. Liscie przybierajg odcien niebieskozielony, a ich
powierzchnia jest zredukowana. Blaszki srodkowych i gérnych (mtodszych) lisci zwijajg
sie, przyjmujgc charakterystyczny rurkowaty ksztatt. Brak molibdenu objawia sie
bladozielonymi, stopniowo zo6tkngcymi, cetkowanymi plamami postepujgcymi od
wierzchotkow lisci. W pdzniejszym stadium niedozywienia zabarwiona na zétto tkanka
zamiera i zasycha. Objawy najpierw widoczne sg na starszych, a potem na coraz
miodszych lisciach. Liscie niedozywionych manganem roslin sg bladozielone,
a nastepnie zottozielone. Zmiany te obserwuje sie najpierw na srodkowych a nastepnie
wierzchotkowych lisciach. Ich powierzchnia jest nierowna — chlorotyczne plamki miedzy
nerwami uwypuklajg sie. Przy dtugotrwatym gtodzie blaszki lisSciowe lekko skrecajg sie
ku gorze. Przy nawozeniu obornikiem zasobnos¢ gleby w mikroelementy jest w zasadzie
wystarczajgca, natomiast w przypadku jego braku poleca sie stosowa¢ nawozy
wzbogacone w kompleks mikroelementéw. Po zauwazeniu objawow niedoboru
opisanych wyzej sktadnikow nalezy rosliny nawozi¢ dolistnie uzywajgc, w zaleznosci od
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potrzeb: siarczanu magnezowego, boraksu, molibdenianu amonu lub sodu, siarczanu
manganawego albo nawozéw wielosktadnikowych.

Nawo zenie organiczne

Nawozenie w produkcji integrowanej, oparte gtébwnie na nawozach organicznych,
jest trudniejsze niz w uprawie tradycyjnej, bazujgcej przede wszystkim na nawozeniu
mineralnym, ico za tym idzie wymaga wiekszego zaangazowania i wiedzy rolnika.
Nawozenie organiczne oprdocz wnoszenia sktadnikéw pokarmowych jest niezbedne dla
budowania i utrzymywania zyznosci gleby, jej zycia biologicznego a takze zapobiegania
erozji. Sktadniki pokarmowe zwigzane w materii organicznej sg stopniowo uruchamiane
w ciggu catego okresu wegetacji, a przez to lepiej wykorzystywane przez rosliny i wolniej
wymywane.

Podstawowym nawozem organicznym jest obornik. Stanowi on bardzo dobre zrédto
préchnicy i sktadnikbw pokarmowych. Efektywnosé nawozenia obornikiem zalezy od
jego skiadu, stopnia roztozenia, terminu nawozenia i przyorania. Obornik powinien byc¢
przyorany w jak najkrotszym czasie po rozrzuceniu na polu. Nieprzyorany przez okres
2 tygodni traci potowe swojej wartosci nawozowej. Dziatanie nawozowe obornika
roztozone jest na trzy lata. Srednio, w pierwszym sezonie wykorzystywane jest 50%
sktadnikow, w drugim 30%, aw trzecim roku pozostate 20%. Pomidory odmian
wysokich, ze wzgledu na silny system korzeniowy, udajg sie nawet w drugim i trzecim
roku po oborniku. Natomiast odmiany kartowe, ktdre majg ptytki system korzeniowy lub
te uprawiane z siewu wprost do gruntu — wymagajgce wiecej prochnicy w glebie —
najlepiej rosng w pierwszym roku po oborniku.

Nawozenie obornikiem w uprawach polowych wolno prowadzi¢ tylko w okresie od
1 marca do 30 listopada. Wedtug Kodeksu Dobrej Praktyki Rolniczej dawka obornika nie
powinna przekroczy¢ ilosci rownowaznej 170 kg N/ha (35-40 t/ha). Optymalnym
terminem nawozenia obornikiem jest wczesna wiosna, stosowany jesienig powinien byé
natychmiast przyorany. Wprowadzenie ograniczen w stosunku do wielkosci dawek
i terminu stosowania nawozOw naturalnych wigze sie z fatwym przechodzeniem azotu
do roztworu glebowego, co w przypadku stosowania duzych dawek grozi
zanieczyszczeniem srodowiska oraz wzrostem zawartosci azotanéw w jadalnych
czesciach roslin. Pod pomidor, bardzo dobrze roztozony obornik mozna zastosowac
wczesnie wiosng, a jesli jest mniej roztozony lepsze jest jego przyoranie jesienig. Mozna
rowniez uzywac¢ innych nawozow naturalnych, na przyktad gnojéwki, gnojowicy
i pomiotu ptasiego, w dawkach odpowiadajgcych 170 kg N/ha, tj. 40 m%ha gnojowki,
45 m°/ha gnojowicy i 3-5 t/ha pomiotu. Gnojdwka i gnojowica wymagaja
natychmiastowego wymieszania z glebg, dla unikniecia strat azotu. Po zastosowaniu
tych nawozow, szczegodlnie pomiotu ptasiego, pomidory mozna wysadza¢ dopiero po
uptywie 2-3 tygodni. Wczedniejsze sadzenie wigze sie z ryzykiem uszkodzenia roslin
przez amoniak, ktérego sporo znajduje sie w pomiocie. Jako nawdz organiczny moze
by¢ wykorzystywana stoma w dawce okoto 4-6 t/ha. Aby nie dopusci¢ do nadmiernego
zuzycia azotu przez bakterie rozktadajgce stome (wykorzystujg azot glebowy do budowy
swoich komoérek), zaleca sie jej przyorywanie z wsiewkg roslin bobowatych,
rozlewaniem gnojowki lub gnojowicy. Azot potrzebny do rozktadu stomy moze byé
rowniez podany w postaci mineralnej, w ilosci 10 kg N na 1 t stomy. Stoma moze by¢
rébwniez przyorana bez dodatkowego nawozenia azotem, co jednak spowalnia jej
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rozktad. Stome przykrywa sie podorywkg (8-12 cm), a dopiero po czesciowym jej
roztozeniu w wierzchniej warstwie gleby pole zaoruje sie gteboko.

Powszechnie dostepnymi i mozliwymi do zastosowania w kazdym gospodarstwie sg
nawozy zielone. Spetniajg one te same funkcje co inne nawozy organiczne, a ponadto
m.in. zagtuszajg chwasty i zwiekszajqg liczbe gatunkow w ptodozmianie, co utatwia dobor
whasciwego nastepstwa roslin. Warto$¢ nawozowg poszczegolnych roslin uprawianych
na nawozy zielone okresla sie wytworzong przez nie masg organiczng i zawartoscig
sktadnikow pokarmowych. Szczegolnie cenne sg rosliny bobowate, ze wzgledu na
zdolnos¢ do wigzania wolnego azotu z atmosfery. Wiekszosc roslin bobowatych bardzo
gteboko sie korzeni i pobiera skiadniki z gtebszych warstw gleby, co prowadzi do
przemieszczania ich do warstwy ornej (po przyoraniu nawozow zielonych i rozkladzie
roslin udostepniane sg uprawie nastepczej). Rosliny bobowate uprawia sie w czystym
siewie lub w mieszankach z innymi roslinami, najczesciej trawami lub zbozami.
Wysiewanie mieszanek, na przyklad koniczyny Ilub lucerny z trawami zamiast
pojedynczych gatunkéw jest korzystniejsze dla gleby, ze wzgledu na zwiekszenie
réznorodnosci gatunkowej, wplywajgcej pozytywnie na jej zdrowotnos¢. Wysokie
wymagania pomidora w stosunku do azotu oraz ograniczona ustawowo, dopuszczalna
wysokos¢ dawki nawozow naturalnych w ilosci odpowiadajgcej 170 kg N/ha, sprawiajg,
ze rosliny bobowate, stosowane jako nawozy zielone, powinny by¢ nieodigcznym
elementem nawozenia azotem w integrowanej produkcji roslin tego warzywa.

Na zielony naw6z mozna roéwniez wykorzystywac¢ inne rosliny, ktére szybko rosng
i w krotkim czasie dajg duzy plon masy zielonej, takie jak gorczyca, facelia, gryka, trawy
(w tym zboza), przez co wnoszg do gleby duzo materii organicznej. Na wytworzenie
masy wegetatywnej zuzywajg one azot pobrany z gleby i zachowujg go w sobie,
zabezpieczajgc przed wymywaniem. Zatem, w ogolnym bilansie, azotu w glebie nie
przybywa, zmienia sie tylko jego forma.

Wartos¢ nawozowa przyorywanej masy zielonej zalezy od gatunku, rodzaju uprawy
(plon gtéwny czy poplon) oraz terminu przyorania. Z nawozami zielonymi wprowadza sie
do gleby 1,5-10 t/ha masy organicznej, w ktorej znajduje sie czesto ponad 100 kg azotu,
20-50 kg fosforu i75-230 kg potasu. Jednakze rosliny uprawiane po nawozach
zielonych mogg wykorzystaé tylko czes¢ sktadnikow z nich pochodzgcych. Efektywnos$é
wykorzystania sktadnikow pokarmowych z nawozéw zielonych zalezy od stopnia
rozdrobnienia materialu roslinnego, dokladnosci wymieszania z glebg oraz od
temperatury i wilgotnosci gleby. Przyjmuje sie, ze wspéiczynnik dostepnosci azotu
zawartego w masie zielonej wynosi okoto 0,5, a fosforu i potasu okoto 0,7. Oznacza to,
ze rosliny nastepcze ze 100 kg azotu z nawozow zielonych mogg wykorzysta¢ 50 kg,
a ze 100 kg fosforu i potasu po 70 kg.

Rosliny korzystajg rowniez ze skladnikbw pokarmowych, przede wszystkim azotu,
uruchamianych z préchnicy glebowej. Przyjmuje sig, ze podczas wegetacji, warzywa
mogg wykorzysta¢ 10-40 kg azotu, pochodzgcego z tego zrodia. Im gleba bardziej
préchniczna, tym ilos¢ uruchamianego azotu wieksza.

Nawozenie mineralne
Nawozenie mineralne nalezy wykona¢ w oparciu 0 wiosenng analize gleby.

Optymalna zawarto$¢ (w mg/dm?®) sktadnikéw mineralnych w glebie powinna wynosié:
90-120 N (NH4+ NOs), 60-80 P, 200-250 K, 60-80 Mg, 250-400 Ca. Skifadniki
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pokarmowe nalezy uzupetnia¢ do nizszych z podanych poziomow na glebach |zejszych
0 mniejszej zawartosci prochnicy, natomiast do wyzszych na glebach ciezszych,
préchnicznych.

Przedwegetacyjnie stosuje sie calg dawke potasu i fosforu oraz 30-50% dawki azotu.
Nawozy fosforowe i potasowe nalezy wysia¢ zaraz po otrzymaniu wynikow analizy
gleby. Potas powinien by¢ zastosowany w postaci siarczanowej (pomidor ujemnie
reaguje na chlor, stad nie nalezy uzywac soli potasowej). Nawozy azotowe najlepiej jest
wysia¢ 10-14 dni przed siewem nasion lub sadzeniem rozsady. Mozna réwniez uzywac
nawozoéw wielosktadnikowych, ktére majg odpowiedni stosunek NPK zblizony do 18-6-
20 + mikroelementy, a nawozami jednosktadnikowymi uzupetnia¢ brakujgce pierwiastki.

W nawozeniu pogtdbwnym dostarcza sie roslinom przede wszystkim azot, ale
czasami zachodzi takze potrzeba uzupetnienia innych sktadnikow, szczegodlnie wapnia
i mikroelementéw. Rosliny mozna dokarmia¢ rozsiewajgc nawozy w miedzyrzedziach,
jak rowniez opryskujac liscie roztworami nawozow mineralnych. Doglebowe stosowanie
nawozow jest bardziej rozpowszechnione od dokarmiania dolistnego. Wiadomo, iz
rosliny pobierajg wiekszg czes¢ sktadnikow pokarmowych poprzez korzenie. Tak jednak
dzieje sie wbéwczas, gdy w obrebie systemu korzeniowego panujg warunki sprzyjajgce
temu procesowi. W sytuacjach mniej korzystnych, wynikajgcych z réznych przyczyn,
dokarmianie dolistne daje bardzo dobre rezultaty. Efektywnos¢ wykorzystania przez
rosliny azotu dostarczonego dolistnie moze by¢ do 2,5 razy wieksza niz wniesionego do
gleby. Nawozenie dolistne nalezy traktowaé jako zabieg dodatkowy, a nie podstawowy,
szczegoblnie w przypadku makrosktadnikow. Podczas jednego opryskiwania mozna
poda¢ niewielkg ich ilos¢, np. dawka 400 litréw 0,5% roztworu mocznika zawiera okoto
1 kg N/ha. Pozytywny wptyw nawozenia dolistnego jest trudniej dostrzegalny na glebach
zyznych,  zasobnych ~w  skiadniki  pokarmowe, prawidlowo nawozonych
przedwegetacyjnie. Znacznie czesciej poprawe wygladu roslin dokarmianych dolistnie,
aw koncu takze i plonu, zauwaza sie podczas uprawy na stanowiskach stabszych,
glebach Izejszych, ubozszych w sktadniki mineralne oraz takich, na ktérych nawozy
organiczne stosuje sie rzadko, w niewielkich ilosciach.

Nieprawidtowy odczyn gleby moze znacznie zakioca¢ pobieranie sktadnikdéw przez
system korzeniowy. Na glebach kwasnych, o pH ponizej 5,0-5,5 zmniejsza sie
pobieranie molibdenu, cynku, miedzi, fosforu, siarki a nawet azotu. Rosliny uprawiane
na takich stanowiskach dobrze jest 2-3-krotnie zasili¢ dolistnie roztworem nawozu
wielosktadnikowego. Réwniez na glebach zasadowych, o odczynie powyzej pH 7,0,
kiedy zmniejsza sie dostepnos¢ dla roslin zelaza, manganu, cynku, miedzi i boru,
dolistne stosowanie nawozow przynosi dobre rezultaty. Nawozenie dolisthe mozna
zaleca¢ wowczas, gdy pobieranie sktadnikdbw pokarmowych przez system korzeniowy
jest np. przemijajgco ograniczone przez chiody, niedostateczng lub nadmierng
wilgotno$¢ gleby, zasolenie gleby, porazenie korzeni przez choroby. Dolistne
stosowanie roztworow nawozow wielosktadnikowych jest wskazane przy uprawie na
glebach torfowych - z natury ubogich w miedz, mangan, bor i molibden.

W pogtbwnym nawozeniu posypowym podstawowymi zroédtami azotu sg saletra
amonowa albo saletrzak. Jeden z tych nawozow stosuje sie zwykle w momencie
kwitnienia pierwszych gron, w ilosci 100-150 kg/ha, przed spulchnianiem miedzyrzedzi.
Dla pomidora bardzo dobrym nawozem jest saletra wapniowa, ktGra oprécz azotu
zawiera roéwniez wapn. Niedobdér wapnia moze prowadzi¢ do wystgpienia choroby
fizjologicznej - suchej zgnilizny wierzchotkowe] owocow pomidora. W uprawach
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polowych moze ona wystgpi¢ w latach suchych, zwiaszcza na lekkich glebach. Na
wierzchotkach owocow powstajg poczgtkowo szkliste, odbarwiajgce sie, szybko
powiekszajgce, zaklesniete plamy, ktére stopniowo szarzejg lub brunatniejg, marszczg
sie i wysychajg, obejmujgc czesto duze partie owocu. W razie wystgpienia objawow
choroby, jej nasilenie zmniejsza czeste (4-8 krotne, co 4-7 dni) opryskiwanie roslin,
szczegOlnie owocOw, np. roztworem saletry wapniowej lub innego nawozu
zawierajgcego wapn, przeznaczonego do nawozenia dolistnego. Przy nawozeniu
doglebowym saletrg wapniowg dawka na 1 ha wynosi 300-400 kg, przy czym nalezy jg
podzieli¢ na 2-3 czesci, stosujgc nawdz od poczatku kwitnienia co 10-14 dni.

W uprawie pomidora nawozenie dolistne zaleca sie wykonac¢ kilkukrotnie: 2-3
tygodnie po wysadzeniu rozsady, w poczgtkowym okresie zakwitania roslin, po
zawigzaniu wiekszosci owocOw oraz w czasie ich intensywnego wzrostu. Opryskiwanie
nalezy wykona¢ rano, wieczorem lub w dzien pochmurny, pokrywajgc rosliny doktadnie
roztworem nawozu az do ich catlkowitego zwilzenia. Wchtanianie przez liscie jest
najintensywniejsze w ciggu kilku godzin po opryskaniu, pézniej maleje. Im wieksza jest
powierzchnia przylegania kropli roztworu nawozowego do powierzchni liscia, tym
szybciej sktadniki pokarmowe wnikajg do jego wnetrza. Z tego wzgledu korzystne jest
dodawanie do roztworu nawozu preparatéw utatwiajgcych absorpcje sktadnikow przez
liscie (adiuwantow). Nawozy dolistne najskuteczniej dziatajg w temperaturze 12-25°C.
Niska temperatura powietrza ogranicza wchtanianie, zas wysoka moze wzmagac
wrazliwos¢ roslin na stezenie roztworu nawozow, wywotujgc oparzenia oraz nekrozy
zmniejszajgce powierzchnie asymilacyjng rosliny. Nawozéw dolistnych nie tgczy sie
z herbicydami. Lgczenie nawozéw dolistnych ze srodkami grzybo- i owadobdjczymi jest
mozliwe tylko wtedy, gdy jest to zapisane w etykiecie-instrukcji stosowania danego
preparatu.

lll. ZABIEGI PIEL EGNACYJNE

Wczesniejsze rozpoczecie uprawy w polu i przyspieszenie plonowania o kilka dni
mozliwe jest przy stosowaniu oston. Najodpowiedniejsze do tego celu jest uzycie biatej
witékniny polipropylenowej o gramaturze 17-19 g/m® Pomidory przykrywa sie tym
materiatem bezposrednio po wysadzeniu roslin na okres nawet do 5 tygodni. Kiedy
rosliny zaczynajg kwitngé, lepiej jest jg zdjg¢, poniewaz utrudnia zapylenie kwiatow,
wskutek stabego osypywania sie pytku przy duzej wilgotnosci powietrza. Dobre warunki
do przyspieszonej uprawy pomidoréw gruntowych istniejg réwniez w niskich tunelach
foliowych, ktére jednak w zasadzie zostaly zastgpione okryciami z wiokniny.
W integrowanej uprawie pomidora okrycie przynosi takze korzysci w ochronie przed
szkodnikami, ktore, jesli okrycie jest szczelne, majg utrudniony dostep do roslin i nie
muszg by¢ zwalczane za pomocg preparatéw chemicznych. Pamieta¢ jednak nalezy, ze
pod okryciem, réwnie dobrze jak pomidory, a nawet lepiej, rosng chwasty.

Innym, bardzo korzystnym zabiegiem pielegnacyjnym w uprawie integrowanej,
jest stosowanie czarnej folii lub czarnej wiokniny do Scidtkowania gleby. Materialy te
zabezpieczajg glebe przed wyrastaniem chwastow, przyczyniajg sie do szybszego
nagrzewania sie gleby oraz ograniczajg straty wody wskutek parowania. Scidtek nie
nalezy stosowa¢ na bardzo wilgotnej glebie, gdyz opdznia to jej nagrzewanie sie
i utrudnia oddychanie korzeni. Scidtkowanie gleby moze znalezé zastosowanie w
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uprawie pasowo-rzedowej pomidoréw wysokich, natomiast w uprawie pomidoréw
kartowych dla przetworstwa jest, poki co, zabiegiem zbyt kosztownym.

Ciecie pomidorow ma na celu usuniecie czesci pedow i lisci na korzysé
przyspieszenia kwitnienia i owocowania. Nie stosuje sie ciecia w uprawie odmian
samokonczacych dla przetwérstwa. Ciecie i prowadzenie pomidorow odmian wysokich
zostalo omowione w rozdziale Metody uprawy . Nalezy pamietac, ze w celu unikniecia
infekcji, usuwanie peddw i lisci nalezy przeprowadzaé bezposrednio przed planowanymi
zabiegami ochronnymi przeciwko chorobom grzybowym i bakteryjnym.

Nawadnianie pomidora jest zabiegiem bardzo korzystnym szczegélnie na lekkich
glebach. Efektywnos¢ nawadniania zalezy od pogody. W latach suchych nawadnianie
zwieksza plon 0 50-60% oraz poprawia jakos¢ owocow. Pomidory odmian wysokich,
przeznaczone do bezposredniego spozycia powinno sie nawadnia¢é od poczagtku
kwitnienia i zawigzywania owocéw do konca zbioréw. Pomidory kartowe, uprawiane do
przetworstwa, najkorzystniej reagujg na nawadnianie od poczatku kwitnienia
i zawigzywania owocOw do momentu pojawienia sie pierwszych czerwonych owocow.
Nawadnianie w pOzniejszym okresie wplywa niekorzystnie na jakoS¢ owocow,
powodujgc ich pekania oraz obnizanie zawartosci suchej masy, ekstraktu, witaminy C
i cukrow. W fazie najwiekszej wrazliwosci na niedobor wody, wilgotnos¢ gleby nie
powinna by¢ mniejsza niz 70% polowej pojemnosci wodnej, a potencjat wody w glebie
(sita ssaca gleby) nie powinien spada¢ ponizej —40 (-50) kPa. Przyjmujgc, ze dzienne
zuzycie wody w tym okresie wynosi 4-8 mm, to nawadnianie w okresie bezdeszczowym
powinno sie wykonywac co 4-8 dni, stosujgc jednorazowe dawki wody w wysokosci 20-
35 mm. Nizsze dawki stosuje sie na glebach lekkich. Natezenie opadu nie powinno
przekracza¢ 8 mm/h. W okresie szybkiego przyrostu owocow nalezy unika¢ duzych
wahan wilgotnosci gleby, poniewaz powoduje to pekanie owocOw. Deszczowanie
najlepiej jest wykonywa¢ w godzinach rannych, aby ro$liny szybko obeschly, co
zmniejsza ryzyko porazenia ich przez choroby. Do nawadniania warzyw szczegolnie
polecane sg deszczownie ruchome, zwlaszcza szpulowe, ktore najbardziej odpowiadajg
wymogom dotyczgcym zuzycia wody i energii oraz pozwalajg na o0szczednos¢
robocizny. Coraz wieksze zastosowanie znajduje takze nawadnianie kroplowe. Mozna w
ten sposOb zaoszczedzi¢ duzo wody i energii (instalacja pracuje przy niskim cisnieniu)
i utrzymaé¢ optymalng wilgotnos¢ gleby. Jednoczesnie jest mozliwo$¢ ptynnego
nawozenia (fertygacji) i zmniejsza sie ryzyko porazenia roslin przez choroby grzybowe.
Przy fertygacji mozna zmniejszy¢ ilos¢ nawozéw stosowanych przed sadzeniem lub
siewem, a podawac je roslinom w czasie wegetacji, w ilosciach dostosowanych do ich
wymagan w poszczegolnych fazach wzrostu. Zmniejsza sie w ten sposob ryzyko strat
sktadnikow pokarmowych, szczegolnie azotu, wskutek wyptukiwania w gtgb profilu
glebowego, co jest bardzo istotne dla ochrony s$rodowiska. Stosujgc nawadnianie
kroplowe dostarcza sie jednorazowo mniejsze ilosci wody niz przy deszczowaniu, ale z
wiekszg czestotliwoscig, tak aby wahania wilgotnosci gleby byty jak najmniejsze.
Przewody nawadniajgce mozna roztozy¢ na powierzchni gleby pomiedzy rzedami roslin
lub umiescic w glebie na gtebokosci okoto 15 cm. Nawadnianie kroplowe jest
szczegolnie polecane tgcznie z sciétkowaniem gleby czarng folig bgdz widkninag.
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V. OCHRONA PRZED ORGANIZMAM| SZKODLIWYMI

Ochrona pomidora uprawianego w gruncie przed chorobami, szkodnikami
i chwastami ma zapewni¢ producentowi mozliwie wysoki plon owocow, o0 wysokiej
wartosci biologicznej, ma zagwarantowa¢ konsumentowi, ze oferowane owoce sg
bezpieczne dla jego zdrowia, wolne od pozostatosci chemicznych $rodkéw ochrony
roslin lub zawarto$¢ tych srodkéw nie przekracza najwyzszej dopuszczalnej wartosci.
Ochrona ta musi takze wzig¢ odpowiedzialnos¢ za srodowisko. System integrowanej
ochrony pomidora przed chorobami, szkodnikami i chwastami polega na rozumnym
wykorzystaniu wszystkich dostepnych metod i sposobow jakimi dysponuje ochrona
roslin.

Metoda agrotechniczna

Najwazniejsza w ochronie roslin uprawnych. Obejmuje ona wszystkie
podstawowe iszczegOlowe zabiegi uprawowe, ktore powinny by¢ bezwzglednie
przestrzegane. Wychodzi sie bowiem z zatozenia, ze najpierw nalezy dac roslinie to co
ona potrzebuje, a dopiero w ostatecznosci interweniowa¢. Wymagania pomidora
uprawianego w gruncie scharakteryzowane sg w rozdziale Wymagania klimatyczne
i glebowe . W tej czesci zwraca sie tylko uwage na elementy uprawowe i pielegnacyjne,
ktore wptywajg na zdrowotnosc roslin.

Zmianowanie - Jest to wazne zalecenie agrotechniczne majgce niekiedy decydujacy
wptyw na zdrowotno$¢ roslin pomidora. Wiekszos¢ patogendw wywotujgcych choroby
pomidora zalega w glebie przez 2-3 lata, niektore nawet diuzej. Dlatego przerwa w
uprawie pomidora na tym samym polu powinna wynosi¢ 4-5 lat. Zastrzezenie to dotyczy
takze innych roslin psiankowatych. Opracowanie dobrego nastepstwa roslin na to samo
pole wymaga duzej znajomosci i fachowosci. Czas przeznaczony na jego opracowanie
bedzie procentowat przez szereg lat. Nalezy takze zwraca¢ uwage na rozmieszczenie

poél, aby zachowaé¢ odpowiednie izolacje miedzy nimi. Szczegdlnie wazne jest to przy
uprawie ziemniaka i pomidora, ktére to rosliny sg atakowane przez takie same
organizmy szkodliwe. Uwzgledni¢ takze nalezy kierunek wiatru, aby nie przenosit on
niektérych patogenow z pola sgsiada na nasze.

Technologia uprawy - Pomidor uprawiany przy palikach jest rzadziej atakowany przez
patogeny niz uprawiany bez podpor. Nalezy pilnowaé, aby rosliny sadzi¢ w rzedy
usytuowane zgodnie z najczesciej wiejgcymi wiatrami. Ma to zapewni¢ usuwanie
nadmiaru wilgoci znad roslin.

Sposobb podlewania - Przy deszczowaniu, rosliny przez diuzszy czas pozostajg mokre,
co sprzyja rozwojowi choréb, dlatego lepsze jest nawadnianie kroplowe.

Nawo zenie i pH — Coroczne sprawdzanie zawartosci sktadnikbw pokarmowych jest
niezbedne do prowadzenia wiasciwej agrotechniki pomidora. Braki makro- Iub
mikrosktadnikow nalezy bezwzglednie uzupetnia¢, aby nie dopusci¢ do powstawania
tzw. choréb fizjologicznych. Pamieta¢ nalezy takze o tym, ze rosliny dobrze odzywione
sg bardziej odporne na atak szkodnikéw i lepiej sobie radzg z ewentualnymi infekcjami
patogenow.
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Monitoring — Nowoczesna uprawa pomidora wymaga ciggtego monitorowania pol
i roslin. Pole przeznaczone pod uprawe pomidora nalezy przynajmniej po6t roku
wczesniej sprawdzi¢ na obecnosc¢ nicieni, pedrakow, drutowcow, larw i chrzgszczy
stonki ziemniaczanej. Sposéb pobierania préb zamieszczono przy opisie szczegotowym
szkodnikéw. Nalezy takze okresli¢ stopien zachwaszczenie pola, szczegodlnie chwastami
trwatymi. Po stwierdzeniu nadmiernej ilosci szkodliwych organizméw mozna jeszcze
spokojnie przeprowadzi¢ niezbedne zabiegi, aby pole dobrze przygotowa¢ do nowego
sezonu. Pamieta¢ nalezy, ze zwalczanie choréb, szkodnikéw i chwastow przy obecnosci
roslin pomidora na polu jest bardziej utrudnione i bardziej niebezpieczne dla roslin niz
na polu wolnym. Istnieje takze koniecznos¢ systematycznego Ilustrowania pola
z pomidorami na obecnos¢ choréb, szkodnikdédw i chwastoéw. Lustracje pola zalecamy
prowadzi¢ przynajmniej raz w tygodniu. Niezaleznie od tego dobrze jest Sledzi¢ serwis
informacyjny pod adresem: www.ior.poznan.pl — link Sygnalizacja Agrofagéw, aby
zorientowa¢ sie odnosnie interesujgcych nas organizméw szkodliwych. Wczesne
wykrycie szkodnika pozwoli na przygotowanie sie do przeprowadzenia ewentualnych
zabiegow interwencyjnych. Decyzje o przeprowadzeniu ich mozna podjg¢ dopiero po
okresleniu nasilenia wystepowania szkodnika. Niekiedy zachodzi koniecznos¢ doktadnej
identyfikacji organizmu szkodliwego wystepujgcego na naszej plantacji. Jest to bardzo
trudne i odpowiedzialne zadanie. Bez wiasciwego okres$lenia czynnika sprawczego nie
mozna skutecznie go zwalczy¢. Z tego wzgledu identyfikacje organizmow szkodliwych
winny wykonywa¢ odpowiednie instytucje przygotowane personalnie i materialnie do
tego typu prac.

Metoda hodowlana

Firmy nasienne oferujg obecnie wiele odmian z zakodowanymi opornosciami na
niektére choroby i szkodniki. Ich oznaczenia sg zamieszczone w tabeli 1 w rozdziale:
TABELE - OZNACZEN TOLERANCJI | ODPORNOSCI NA CHOROBY,
ZALECANYCH ODMIAN ORAZ SRODKOW OCHRONY ROSLIN W INTEGROWANEJ
UPRAWIE POMIDORA GRUNTOWEGO. Uprawa odmian nawet z niskim stopniem
odpornosci jest bardzo korzystna, gdyz utatwia pdzniejszg ochrone.

Metoda mechaniczna

Jest to jedna z metod stosowanych w ochronie roslin majgca takze duzy wptyw
na zdrowotnos¢ pomidora. Zauwazone podczas lustracji plantacji szkodniki Iub
porazone przez patogeny czesci roslin nalezy zbiera¢ do workéw foliowych, usuwaé z
pola i niszczy¢. Historia ochrony roslin zna pozytywne skutki lustracji pol ziemniaka
przeciwko stonce ziemniaczanej. Systematyczne usuwanie chrzgszczy i larw stonki z
pol w znacznym stopniu opdznito masowe zerowanie tego szkodnika. W chwili obecnej
mozemy takze poleci¢ ten sposob. Usuwanie i niszczenie resztek roslinnych po
zakonczonym sezonie przyczynia sie takze do zmniejszenia ilosci organizmow
szkodliwych wystepujgcych w danym srodowisku.

Metoda fizyczna

Metoda ta ma dosy¢ ograniczony zakres stosowania w uprawie pomidora
w gruncie. Stosujemy jg najczesciej przy uwalnianiu nasion pomidora od bakterii moczac
nasiona przez 20 minut w wodzie o temperaturze 50°C. Wysokg temperature uzywamy
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takze do odkazania podioza przygotowywanego do wysiewow i do produkcji rozsady.
Przygotowane podtoze nalezy odkazaé termicznie utrzymujgc temperature okoto 90°C
przez co najmniej 2 godziny.

Metoda biologiczna i biotechniczna

Czynne zastosowanie metody biologicznej w ochronie pomidora w produkcji
polowej nie jest tak rozwiniete jak w produkcji pod ostonami. Duzg uwage nalezy
zwracaC na bierne wykorzystanie tej metody. Polega to na unikaniu niszczenia
organizméw pozytecznych bedgcych w zasiegu naszego pola. Zachowanie duzej liczby
biedronek czy zlotookbw moze znacznie ograniczy¢ wystgpienie mszyc. Mozna to
uzyska¢ stosujgc do zwalczania niektorych szkodnikbw na pomidorze preparaty
biologiczne.

Metoda chemiczna
- W towarowej produkcji pomidora uprawianego w gruncie metoda ta odgrywa
duze znaczenie. Polega ona na wykorzystaniu chemicznych srodkéw ochrony
roslin do zapobiegania lub zwalczania choréb i szkodnikow.

Dla kazdego preparatu okre$la sie takze okresy karencji, tj. czas jaki musi
uptyngé od wykonania zabiegu do zbioru. Wyraza sie go w dniach lub godzinach.
Podanego na etykietach okresu karencji nalezy bezwzglednie przestrzega¢. Okresla sie
takze okresy prewencji dla ludzi i pszczét, tj. czas jaki musi uptyng¢ od zastosowanego
zabiegu do wejscia ludzi na plantacje lub do nalotu pszczét.

Stosowa € w uprawie pomidora mo zna jedynie $rodki dopuszczone przez Ministra
Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Wykaz preparatow, ktébre mo  zna uzywa¢ w integrowanej
produkcji pomidoras g publikowane w Zaleceniach Ochrony Ro  $lin wydawanych przez
Instytut Ochrony Ro slin — Pa Astwowy Instytut Badawczy w Poznaniu (oznaczone lite  rami
IP), programach ochrony Instytutu Ogrodnictwa w Ski erniewicach oraz publikacjach

ogrodniczych

Dodatkowo nalezy zwrdci¢ szczegolng uwage na nastepujgce zagadnienia:

- Przed kazdym zabiegiem nalezy doktadnie przeczytac etykiete wybranego srodka
ochrony roslin.

- Wybra¢ dawke, sposob i czestotliwosé stosowania preparatu. Dawek nie nalezy
zwiekszaC. Przed zabiegiem nalezy dokiadnie wyliczy¢ wymagang dawke
preparatu potrzebng do rozprowadzenia na chronionej powierzchni.

— Stosowac racjonalng liczbe zabiegdw.

- Stosowanie mieszanek $rodkow ochrony roslin ze sobg lub z nawozami
dolistnymi jest dozwolone tylko wéwczas, gdy jest to zaznaczone w etykiecie.

— Urzadzenie do stosowania srodkow ochrony roslin muszg by¢ sprawne i posiadac
wazne badania oraz czyste i bez pozostatosci srodkéw z poprzedniego zabiegu.
Opryskiwacz musi by¢ wykalibrowany, tzn. muszg by¢ tak wyregulowane jego
parametry aby wypryskiwat wyliczong dawke cieczy. Do tego celu ustala sie
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predkos¢ jazdy opryskiwacza na polu, dobdr rozpylaczy, oraz optymalne
cisnienie.

— Ciecz do zabiegu nalezy przygotowa¢ zgodnie z zaleceniami zawartymi
w etykiecie.

— Przygotowana ciecz musi by¢ zuzyta w dniu przygotowania.

— Stosowa¢ wiasciwg technike opryskiwania zapewniajgcg doktadne pokrycie
cieczg blaszki lisciowej. Ciecz robocza nie moze byé znoszona na plantacje
sgsiednie. Unika¢ nalezy dwukrotnego opryskiwania roslin na tej samej
powierzchni, gdyz moze to prowadzi¢ do przedawkowania $rodka.

— Zapozna¢ sie z aktualnymi zaleceniami ochrony roslin dotyczgcymi choréb,
szkodnikéw i chwastow wystepujgcymi w uprawie, wydanymi przez Instytut
Ochrony Roslin  PIB, programach ochrony Instytutu Ogrodnictwa w
Skierniewicach oraz publikacjach ogrodniczych.

— Po kazdym zabiegu nalezy doktadnie wymyc¢ opryskiwacz w przygotowanym do
tego celu miejscu.

— Przy pracy ze $rodkami ochrony roslin nalezy przestrzega¢ podstawowych zasad
BHP. Sgone zawarte na kazdej etykiecie. Dlatego jeszcze raz podkreslamy
o koniecznosci doktadnego zapoznania sie z instrukcja.

Podsumowujgc podane wyzej informacje dotyczgce integrowanej ochrony pomidora
uprawianego w polu w aspekcie integrowanej produkcji roslin zwraca sie uwage na:
— koniecznos¢ ustalenia celowosci i terminu zwalczania organizmu szkodliwego
(okreslenie progu szkodliwosci);
— koniecznos¢ monitoringu — lustraciji roslin;
— koniecznos¢ zwalczania tylko najwazniejszych agrofagow.

Srodki ochrony ro $lin nale zy stosowa é zgodnie z podanymi w etykiecie zaleceniami oraz
w taki sposob, aby nie dopu $cié do zagro zenia zdrowia cziowieka, zwierz at lub

srodowiska.

Chwasty

W produkcji towarowej wszystkie zbedne rosliny znajdujgce sie na plantacji
nazywamy chwastami. Stanowig one konkurencje pokarmowg i wilgotnosciowg dla
rosliny uprawnej. Powodujg niekorzystny dla pomidora uktad warunkdéw powietrzno-
wilgotnosciowych, sprzyjajgcy rozwojowi wielu patogendw. tany silnie zachwaszczone
majg bardzo zte warunki oswietlenia, rosliny dgzgc do swiatta nadmiernie sie wyciggaja,
sg stabe, delikatne, wskutek czego bardzo tatwo ulegajg infekcji. Chwasty stanowig
takze zrodio pozywienia wielu szkodnikéw oraz miejsce rozwoju niektorych patogenow.
Zwalczanie chwastow na plantacjach prowadzonych w systemie Integrowanej Produkcji
roslin mozna prowadzi¢ zarobwno metodami agrotechnicznymi jak i chemicznymi.
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Obnizenie plondéw pomidora moze nastgpi¢ zwilaszcza na plantacjach silnie
opanowanych przez chwasty trwate, tj. perz, powdj, ostrozen czy osty. Chwasty te,
lacznie z czescig podziemng, najlepiej sg zwalczane pod koniec lata lub wczesng
jesienig herbicydami zawierajgcymi glifosat, ktorych kilka jest dostepnych na naszym
rynku.

Stosujgc metody agrotechniczne duzg uwage nalezy zwréci¢ na wiasciwe
przygotowanie pola przed sadzeniem roslin. Podorywka i gteboka orka powinny
stanowi¢ podstawowe zabiegi przygotowawcze. Precyzja tych zabiegdw zalezy od
rosliny uprawnej w przedplonie oraz terminu jej zbioru. Podorywke nalezy wykonac
natychmiast po sprzecie rosliny poprzedzajgcej uprawe pomidora na gtebokos$¢ 5-10
cm. Natychmiast po wykonanej podorywce nalezy pole zabronowaé, aby ograniczy¢
przesuszanie gleby. W okresie poprzedzajgcym sadzenie ros$lin ograniczenie
wystepowania chwastow rocznych mozna osiggng¢ przez czesto wykonywane uprawki
gleby, np. brong lub agregatem uprawowym albo brong talerzowg. Podczas kolejnych
zabiegbw niszczone sg wschodzgce chwasty oraz pobudzane do kietkowania
i wschodow kolejne ich nasiona znajdujgce sie w glebie. Przy stosowaniu zabiegdéw
mechanicznych duze znaczenie majg takie czynniki jak wkasciwa wilgotnos¢ gleby, jej
dobra kultura, co zostato omowione w rozdziale Uprawa roli. W okresie wegetacji roslin
glebe spulchnia sie ptytko przy uzyciu réznego rodzaju pielnikbw. Gdy rosliny sie
rozrosng nalezy zaprzesta¢ wykonywania zabiegoéw sprzetem mechanicznym.

Problem ochrony przed chwastami pojawia sie juz w czasie produkcji rozsady.
W celu ograniczenia ryzyka wystgpienia chwastow, rozsade najlepiej jest produkowac
w podiozach przygotowanych na bazie torfu wysokiego, ktéry jest wolny od nasion
chwastoéw lub w podtozach od nich uwolnionych, np. przez parowanie lub odkazanie
chemiczne. W praktyce jednak nie zawsze sie to udaje i czesto zdarza sie, ze rozsada
rosnie wsérod chwastéw, szczegolnie kiedy jest produkowana w gruncie w tunelach
foliowych. Na skutek zacienienia przez chwasty rozsada wybiega i po posadzeniu
w pole gorzej znosi niekorzystne warunki srodowiska, a nawet stosowanie niektorych
herbicyddw. Niestety, zaden z aktualnie zarejestrowanych herbicydow dla pomidora, nie
jest przeznaczony do ochrony rozsady, dlatego chwasty trzeba likwidowa¢ stosujgc inne
metody.

Pomidor uprawiany z siewu nasion wprost do gruntu wymaga pola catkowicie
wolnego od chwastow, poczgwszy od momentu wschoddw, co jest praktycznie
niemozliwe bez stosowania herbicydow. Mate siewki pomidoréw, ktére poczgtkowo
rosng wolno, sg zagtuszane przez chwasty.

Pomidor uprawiany z rozsady jest mniej wrazliwy na zachwaszczenie od
uprawianego z siewu wprost do gruntu, nie mniej jednak utrzymywanie pola wolnego od
chwastow jest istotnym elementem integrowanej ochrony przed chorobami
i szkodnikami oraz ma wptyw na uzyskanie wysokich i dobrej jakosci plonow.

Zarejestrowane dla pomidora herbicydy nalezy uzywac¢ sScisle wedtug wskazowek
zawartych w etykietach stosowania dotgczonych do kazdego opakowania preparatu.
Informacje na temat ich stosowania znajdujg sie w cyklicznie aktualizowanych
zaleceniach Instytutu Ochrony Roslin oraz w Programie ochrony warzyw przed
chwastami, autorstwa pracownikdw Instytutu Warzywnictwa w Skierniewicach,
zamieszczonymi w czasopismach: Warzywa, Hasto Ogrodnicze oraz Owoce Warzywa
Kwiaty.
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Choroby

Sposrod czynnikdw chorobotworczych do najczesciej wystepujgcych zaliczyé
mozna: zaraze ziemniaka (Phytophthora infestans), alternarioze (Alternaria solani,
A. alternata), septorioze (Septoria lycopersici), zgorzel podstawy todyg (Didymella
lycopersici), bakteryjng cetkowatos¢ pomidora (Pseudomonas syringae pv.tomato
(Okaze ) Young, Dye et Wilkie oraz choroby powodowane przez wirusy.

Zaraza ziemniaka na pomidorze — Phytophthora infestans ( Mont.) de Bary
Jest to najgrozniejsza choroba pomidoréw uprawianych w gruncie. Powodowana jest
przez grzyb nalezgcy do rodziny Pythiaceae. Poczgtkowo wystepuje na ziemniakach,
a nastepnie, poprzez zarodniki zostaje przeniesiona na pomidory. Na porazonych
owocach powstajg brunatne, wodniste, nieco wzniesione nad powierzchnie owocow
plamy, ktére szybko sie powiekszajg i obejmujg niekiedy caty owoc. Zainfekowane
owoce nhie dojrzewajg lecz w krétkim czasie gnijg. Na lisciach, poczgwszy od ich brzegu
pojawiajg sie duze, rozlewajgce sie nekrotyczne plamy. Sg one najczesciej brgzowe,
jednak przy pogodzie wilgotnej mogg by¢ prawie czarne. Przy duzej wilgotnosci na
wszystkich porazonych czesciach rosliny (na lisciach po spodniej stronie) pojawia sie
delikatny, szary nalot utworzony z trzonkéw zarodnikéw konidialnych. Objawy takie
mozna zaobserwowac juz w potowie lipca.

Patogen zimuje w postaci grzybni w porazonych ziemniakach przechowywanych
w kopcach lub przechowalniach. Zrédtem infekcji na pomidorach sg zakazone plantacje
ziemniakow znajdujgcych sie w poblizu. Rozwojowi choroby sprzyja niska temperatura —
do 18°C oraz wilgotna i deszczowa pogoda. W takich warunkach patogen moze
zniszczy¢ caty plon.
Profilaktyka i zwalczanie
Unika¢ sadzenia pomidorow w poblizu plantacji ziemniakow, stosowa¢ odmiany
tolerancyjne na tego patogena. Na opakowaniach tolerancja ta oznaczona jest jako —
Ph. Sadzi¢ pomidory w rzedach usytuowanych w kierunku wiatrow, aby usung¢ nadmiar
wilgoci. Przy podlewaniu unika¢ zraszania lisci. StosowacC preparaty chemiczne
zapobiegawczo przed wystgpieniem choroby na ziemniakach, stosowac¢ preparaty
chemiczne interwencyjnie w momencie wystgpienia pierwszych objawow chorobowych.
Opryskiwanie roslin przeprowadzaé urzgdzeniami umozliwiajgcymi wprowadzanie cieczy
na dolng powierzchnie blaszki lisciowej.

Alternarioza pomidora — Alternaria solani Sorauer.

Choroba wywotywana jest przez grzyby nalezgcy do klasy Hyphomycetes. Patogen
poraza¢ moze liscie, pedy i owoce pomidora. Pierwsze objawy wystgpienia grzyba
widoczne sg juz w potowie czerwca na dolnych lisciach. Charakterystyczne sg
ciemnobrunatne plamy z wyraznie zaznaczonymi brzegami, srednicy okoto 1 cm. Owoce
porazane sg w pdzniejszym czasie, zazwyczaj w drugiej potowie lata. W okolicy szyputki
tworzg sie rozlegte plamy, takze z wyraznie zaznaczonymi brzegami. Powstaje sucha
zgnilizna owocow z czarnym nalotem zarodnikow i trzonkéw konidialnych. Patogen ten
zimuje w postaci grzybni i zarodnikdw na resztkach roslinnych, a takze w postaci grzybni
w okrywie nasiennej oraz zarodnikbw na powierzchni nasion. Na bulwach
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ziemniaczanych zimuje w postaci grzybni. Rozwojowi choroby sprzyja wilgotna i ciepta
pogoda przy temperaturach dochodzgcych nawet do 20°C.

Profilaktyka i zwalczanie

Stosowac przynajmniej 3- letnig przerwe w uprawie pomidora i ziemniaka na tym samym
polu. Zaprawia¢ nasiona zaprawami nasiennymi. Po zbiorach usuwac¢ i niszczy¢ resztki
roslinne. Zwalczanie choroby odbywa sie jednocze$nie ze zwalczaniem zarazy
ziemniaka na pomidorze.

Septorioza pomidora — Septoria lycopersici Speg

Powodowana jest przez grzyb nalezagcy do klasy Coleomycetes (rzad:
Sphaeropsidales). Jest to szeroko rozpowszechniona choroba na pomidorze
uprawianym w gruncie. Rozwojowi choroby sprzyjajg wyzsze temperatury (20-25°C)
i wilgotna pogoda (85-90%), duze zageszczenie roslin, uprawa bez palikow, a takze
uprawa w mato przewiewnym terenie lub w zagtebieniach terenu. Wéwczas straty plonu
sg bardzo powazne. Choroba ta wystepuje we wszystkich fazach rozwojowych pomidora
zarobwno na lisciach, pedach, dziatkach kielicha jak i na owocach. Na porazonych
lisciach tworzg sie liczne, drobne, poczatkowo zo6itawe, pdzniej brunatno szare plamy
z ciemniejszymi brzegami. Nastepnie plamy sie zlewajg, lisScie wraz z ogonkami
przedwczesnie zamierajg i usychajg. Cate rosliny wczesniej konczg wegetacje w wyniku
zamierania. Powoduje to znaczne obnizenie plonu.

Grzyb zimuje w postaci piknid znajdujgcych sie na resztkach porazonych roslin
zostawionych w glebie lub na jej powierzchni. Wiosng rozwijajg sie zarodniki konidialne,
ktore przenoszone sg przez krople wody lub przez owady.

Profilaktyka i zwalczanie

Stosowa¢ 3-4 —letni ptodozmian, starannie niszczy¢ resztki roslinne, dobiera¢ do
uprawy pomidora pola przewiewne, sadzi¢ rosliny w rzedy usytuowane w kierunki
wiatru. Zwalczanie choroby odbywa sie przy okazji zwalczania zarazy ziemniaka na
pomidorze.

Zgorzel podstawy todyg i czarna zgnilizna owocéw po midora - Didymella lycopersici
Kleb

Choroba powodowana przez grzyb zaliczany do rzedu Dothideales. W warunkach
uprawy polowej rzadziej wystepuje zgorzel podstawy todyg natomiast znacznie czesciej
czarna zgnilizna owocow. Najwiecej owocow gnije pod koniec lata i na poczagtku jesieni.
Zgnilizna zaczyna sie upodstawy owocu, stopniowo powieksza sie tworzgc
wspotsrodkowe kregi gnijacych plam. Zgnilizna obejmuje caly owoc. Zainfekowane
owoce czesto jeszcze zielone opadajg. Porazeniu ulegajg takze nasiona. Grzyb zimuje
na resztkach porazonych roslin w stadium konidialnym, atakze w glebie, na
narzedziach, sznurkach, palikach, nasionach.

W okresie wegetacji grzyb rozprzestrzenia sie poprzez zarodniki konidialne wraz
z rozpryskiwang wodg, lub moze by¢ przenoszony podczas prac pielegnacyjnych.
Rozwojowi choroby sprzyja chtodniejsza temperatura (15-20°C) i duza wilgotnosc
powietrza (okoto 90%).

Profilaktyka i zwalczania

Przestrzega¢ przynajmniej 3-letniego nastepstwa uprawy pomidora na tym samym
miejscu. Nasiona pobiera¢ ze zdrowych plantacji, usuwac i niszczy¢ wszystkie resztki
roslinne. Do wysiewu stosowaé nasiona zaprawiane, produkcje rozsady prowadzi¢ na
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powierzchniach odkazanych, odkaza¢ skrzynki, narzedzia. Zabiegi prowadzone
przeciwko zarazie ziemniaka catkowicie wystarczg do zwalczenia tej choroby.

Bakteryjna ¢ etkowato $¢ pomidora — Pseudomonas syringae pv. tomato

Choroba powodowana przez gramujemng bakterie. Wystepuje w Polsce corocznie na
wielu plantacjach pomidora. Nasilenie jej wystepowania zalezy od panujgcych aktualnie
warunkéw pogodowych. Szczegolnie dobrze rozwija sie przy wysokiej wilgotnosci
wzglednej powietrza i dosy¢ szerokim zakresie temperatur mieszczgcym sie w zakresie
14-24°C. Szkodliwos¢ tej choroby polega na pogorszeniu jakosci owocow
przeznaczonych do sprzedazy lub do przetworstwa. Na zainfekowanych owocach
pojawiajg sie nekrotyczne kropki o srednicy okoto 1 mm. W pézniejszym czasie tworzg
sie wypuklenia skorki wyczuwalne przy dotyku.

Gtownym zrédtem bakterii sg zainfekowane nasiona, a takze resztki roslinne znajdujgce
sie w glebie.

Profilaktyka i zwalczanie

Przestrzega¢ przynajmniej dwuletniego ptodozmianu, uzywac¢ nasion odkazanych
termicznie, moczac je przez 20 minut w wodzie o temperaturze 50°C. Wszystkie zabiegi
pielegnacyjne wykonywac gdy liscie roslin sg suche. Po skonczonej produkcji usuwac
i niszczy¢ wszystkie resztki roslinne. Przy produkcji rozsady stosowac zapobiegawczo
preparaty miedziowe. Jesli zajdzie potrzeba opryskiwanie nalezy kontynuowac¢ na
roslinach wysadzonych w polu.

Wirus mozaiki pomidora - Tomato mosaic Virus ( ToMV )

Wystepuje prawie na kazdej plantacji powodujgc znaczne straty. Objawy powodowane
przez tego wirusa na pomidorze uprawianym w gruncie mogg by¢ bardzo rozne. Od
delikatnej mozaikowatosci  wystepujgcej na miodych roslinach, do silnie
znieksztatconych i niedorozwinietych lisci. Kartowaceniu mogg takze ulega¢ cate rosliny.
Straty plonu mogg dochodzié do 30%. Zrodtem infekcji sg porazone nasiona, a takze
podioza, w ktorych uprawia sie rozsade, skrzynki, doniczki i kazdy inny materiat
wykorzystywany w produkcji. W okresie wegetacji wirus rozprzestrzenia sie fatwo
mechanicznie z sokiem podczas wykonywania prac pielegnacyjnych.

Profilaktyka i zwalczanie

Uprawia¢ odmiany odporne (na opakowaniach oznakowane Tm). Odkaza¢ nasiona
przeznaczone do siewu: Termicznie — przetrzymywac¢ przez trzy dni w komorze
z temperaturg 72°C, Chemicznie: moczy¢ wydobyte nasiona przez 20 minut w 10%
roztworze fosforanu tréjsodowego o temperaturze 20-30°C, nastepnie doktadnie je
wyptuka¢ i wysuszy¢. Nasiona wysiewa¢ do odkazonego podioza. Przed nowym
sezonem doktadnie odkazi¢ skrzyneczki, narzedzia i sprzet. Przed pikowaniem rozsade
pomidora podla¢ cieczg przyrzgdzong z 2% mleka uzupetnionego 8 litrami wody. Zabieg
taki utrudnia wnikanie wirusa do roslin.

Szkodniki
Sposrdéd  szkodnikdw najwieksze szkody wyrzgdzajg organizmy zerujgce

w podiozu, takie jak nicienie (matwiki, korzeniaki i guzaki), pedraki, drutowce, a takze
szkodniki zerujgce na lisciach i owocach np. mszyce i stonka ziemniaczana.
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Nicienie — Nematoda

Ta grupa szkodnikbw nalezy do organizmow polifagicznych, zyjgcych w glebie
i zerujgcych na korzeniach wielu gatunkéw roslin. Na korzeniach pomidora uprawianego
w gruncie bardzo czesto wystepuje matwik ziemniaczany (Globodera rostochiensis
Woll). Samica tego nicienia jest kulista z wyraznie zaznaczong szyjkg. Srednica ciata
dochodzi do 0,7 mm. Barwa ciata poczgtkowo jest biata, poOzniej staje sie
ciemnobrgzowa. Martwe ciato samicy wypetnione jest okoto 700 jajami i nazwane jest
cysta. Samce sg nitkowato wydtuzone, dtugosci okoto 1 mm z krotkim, tepo
zakonczonym ogonkiem. Zimujg jaja w cystach. Wiosng, gdy temperatura podioza
przekroczy 10°C, przy odpowiedniej wilgotnosc¢, i obecnosci rosliny zywicielskiej,
(wydzieliny korzeni sprawiajg, ze larwy opuszczajg cysty), atakujg one korzenie.
Zaatakowane rosliny stabiej rosng, pedy sg cienkie, liscie zotkng i zamierajg. Na
korzeniach tworzg sie poczatkowo jasne, pozniej zottawe kuleczki cyst. Roslina taka jest
latwo atakowana przez r6zne patogeny glebowe. Matwik atakuje oprocz pomidora
i ziemniaka takze oberzyne oraz wiele chwastéw z rodziny psiankowatych jak np. lulek
czarny, jagoda wilcze tyko, psianka. Rozprzestrzenianie sie szkodnika jest dosyc¢ tatwe,
gdyz cysty rozwlekane sg na narzedziach, kotach maszyn, obuwiu pracownikéw, lub
sptywajg z pol wraz z woda.

Profilaktyka i zwalczanie

Uprawia¢ pomidory na polach wolnych od nicieni, stosowa¢ odmiany odporne na
nicienie (oznaczone na opakowaniu literg N). Jesienig poprzedzajgcg sadzenie
pomidora na polu nalezy sprawdzi¢ glebe na obecno$¢ cyst matwika ziemniaczanego.
Wykonuje sie to specjalng laskg gleboznawczg pobierajgc prébki gleby z warstwy ornej.
Z jednego hektara nalezy pobra¢ okoto 200 préb tworzgc tzw probe mieszang. Po
doktadnym wymieszaniu wszystkich prob, pobieramy z tego 100 gramowg prébke do
doktadnej analizy. Mozna to robi¢ najprostszg metodg Erlenmajerkowg lub zlecié¢
najblizszemu laboratorium znajdujgcemu sie w oddziale Panstwowej Inspekcji Ochrony
Roslin i Nasiennictwa. Po wykryciu kilkunastu cyst w probce pole nalezy uzna¢ za
zakazone. Przerwa w uprawie psiankowatych powinna wynosi¢ 4—6 lat. Na polach
zakazonych nalezy sadzi¢ ro$liny nie bedgce zywicielami magtwika, takie jak: zboza,
trawy, kukurydza, gryka.

Pedraki

Sg to stadia miodociane chrzgszczy z rodziny zukowatych (Scarabeidae), najczesciej
chrabgszcza majowego (Melolontha melolontha L.). Zimujg doroste chrzgszcze i pedraki
w glebie na gtebokosci okoto 30 cm. Chrzgszcze pojawiajg sie pod koniec kwietnia i na
poczatku maja. Po krotkim okresie zerowania na drzewach lisciastych samice skladajg
15-20 jaja w zlozach, do gleby na gtebokos¢ 15 cm. Miode larwy wylegajg sie po okoto
trzech tygodniach i zerujg na korzeniach napotkanych roslin. Rozwaj larw trwa trzy lata.
Najbardziej szkodliwe sg larwy w trzecim roku. Podgryzajg one korzenie pomidora
powodujgc zamieranie catych roslin.

Profilaktyka i zwalczanie

Uprawia¢ pomidora na glebach wolnych od pedrakoéw. Podobnie jak przy nicieniach tak
i przy pedrakach a takze drutowcach nalezy wykona¢ analize gleby na obecnos¢ larw
tych szkodnikédw. W tym celu na sprawdzanym polu nalezy wykopac¢ dotki, przesiaé
glebe, i policzy¢ wszystkie znalezione pedraki i drutowce. Wielkos¢ dotka powinna
wynosi¢ 25 x 25 cm x 30 cm. Na jednym hektarze nalezy przeanalizowa¢ 16 dotkdéw. Na
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kazdy dodatkowy hektar nalezy przeanalizowa¢ dodatkowo 4 dotki. Jezeli w uzyskanych
prébkach stwierdzi sie 2 pedraki na jednym metrze kwadratowym wowczas nalezy
zastosowac chemiczne zwalczanie.

Drutowce

Sg to larwy chrzgszczy z rodziny sprezykowatych (Elateridae). W glebie zimujg
chrzgszcze i drutowce. Doroste chrzgszcze zaczynajg lataé w marcu, az do
pazdziernika. Samica sktada jaja do gleby na gtebokos¢ okoto 5 cm. Rozwdj larw trwa
2-4 lata i odbywa sie w glebie. Drutowce podgryzajg korzenie roslin tuz pod
powierzchnig roslin powodujgc ich zamieranie.

Profilaktyka i zwalczanie

Sadzi¢ pomidory na pola wolne od drutowcéw. Obecnos¢ w jednym metrze
kwadratowym 10 drutowcédw powinno by¢ sygnatem do chemicznego ich zwalczania.

Mszyce (Aphidodea)

Na roslinach pomidora zerowa¢ moze wiele gatunkédw mszyc. Oprocz bezposredniej
szkodliwosci polegajacej na wysysaniu sokow i deformacji lisci przenoszg one wiele
choréb wirusowych. Z tego wzgledu nalezy systematycznie kontrolowa¢ pole na
obecnos¢ tych szkodnikow.

Profilaktyka i zwalczanie

Systematycznie kontrolowa¢ pole na obecno$¢ mszyc. Po stwierdzeniu obecnosci
mszyc naroslinach wykona¢ opryskiwanie roslin jednym z typowych preparatow
mszycobojczych.

Stonka ziemniaczana - Leptinotarsa decemlineata Say.

Jest to dobrze znany chrzgszcz z rodziny stonkowatych (Chrysomelidae). Zimujg
chrzgszcze w glebie na gtebokosci 10—-20 cm. Pod koniec kwietnia lub na poczatku maja
chrzgszcze wychodzg z ziemi i szukajg pozywienia. Nastepnie samice skladajg jaja na
gornej stronie blaszki lisciowe]. Wylegajgce sie larwy sg bardzo zartoczne, powodujgc
w krytycznych sytuacjach gotozery.

Profilaktyka i zwalczanie

Prowadzi¢ systematyczng kontrole pol pomidora na obecnos¢ chrzgszczy i larw stonki
ziemniaczanej. Szczegolng uwage zwraca¢ na mtode pomidory.

V. ZBIOR | PRZECHOWYWANIE POMIDOROW

Owoce pomidorow zbiera sie w roznych fazach dojrzatosci, w zaleznosci
od przeznaczenia plonu. Do przetworstwa oraz bezposredniego spozycia zbiera sie
owoce dojrzate, gdyz sg najwartosciowsze i najsmaczniejsze. Owoce wysytane na
dalsze odlegtosci powinny by¢ zbierane na poczatku wybarwiania sie i osiggng¢ petng
dojrzato$¢C w czasie transportu i sktadowania. Jesli planuje sie przechowywanie
i dojrzewanie owocOw w okresie pOzniejszym, zbiera sie owoce bielejgce lub zielone w
petni wyrosniete. Owoce odmian deserowych, tatwo miekngce, zbiera sie co kilka dni,
natomiast odmian przemystowych, twarde, mozna zbiera¢ nawet raz na dwa tygodnie.
Zbior powinno sie wykonywa¢ w dni pogodne, po obeschnieciu rosy, kiedy sg suche.
Zbieranie i umieszczanie w opakowaniach mokrych owocow sprzyja ich zaparzaniu
i rozwojowi chordb.
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Pomidory zbiera sie recznie, do koszy, wiader Ilub innych pojemnikdw,
przewaznie bez szyputek (dla przetwdrni zawsze). Nastepnie owoce sortuje sie i uktada
w skrzynkach lub innych opakowaniach, zgodnie z wymaganiami odbiorcy. Owoce do
przetwdrni najczesciej transportowane sg luzem na przyczepie. W czasie sortowania
i pakowania nalezy uwazac¢, aby owocéw nie obija¢, gdyz dojrzate tatwo pekajq i gnijg w
miejscu odgniecen.

Owoce dojrzate mogg by¢ przechowywane w temperaturze 6-8°C i wilgotnosci
wzglednej powietrza w granicach 85-90% przez kilka dni. Cze$ciowo dojrzate owoce (od
zapalonych do lekko zabarwionych) mogag by¢ przechowywane w temperaturze 8-13°C
przez 4-7 dni. Owoce zielone, skladowane w temperaturze 12-13°C i wilgotnosci
wzglednej powietrza 85-90% mogg by¢ przechowywane 4-6 tygodni. Diuzsze
przechowywanie zielonych pomidoréw (6-12 tygodni) umozliwiajg specjalne komory
o regulowanym skfadzie atmosfery (obnizona zawartos¢ tlenu do 3% i zwiekszone do
5% stezenie dwutlenku wegla). Przechowywane, niedojrzate owoce po przeniesieniu do
normalnych pomieszczen o temperaturze 18-22°C i wilgotnosci 85-90%, wybarwiajg sie
juz po kilku dniach.

VI. ZASADY HIGIENICZNO-SANITARNE

W trakcie zbioréw oraz przygotowania do sprzedazy ptodow rolnych wyprodukowanych
w systemie integrowanej produkcji roslin producent zapewnia utrzymanie nastepujgcych
zasad higieniczno-sanitarnych.

A. Higiena osobista pracownikéw
1. Osoby pracujgca przy zbiorze i przygotowaniu do sprzedazy ptodow rolnych
powinny:
a. nie by¢ nosicielem ani nie chorowa¢ na choroby mogace przenosi¢ sie
przez zywnosc¢ i posiadac stosowng ksigzeczke zdrowia;
b. utrzymywaé czysto$¢ osobistg, przestrzega¢ zasad higieny a w
szczegolnosci czesto w trakcie pracy myc dtonie;
C. nosic czyste ubrania, a gdzie konieczne ubrania ochronne;
d. skaleczenia i otarcia skory opatrywa¢ wodoszczelnym opatrunkiem.
2. Producent roslin zapewnia osobom pracujgcym przy zbiorze i przygotowaniu do
sprzedazy ptodéw rolnych:
a. Nieograniczony dostep do umywalek i ubikacji, $rodkéw czystosci,
recznikéw jednorazowych lub suszarek do rak itp.;
b. Przeszkolenie w zakresie higieny.

B. Wymagania higieniczne w odniesieniu ptodow rolny ch przygotowywanych
do sprzeda zy
1. Producent roslin podejmuje odpowiednio do potrzeb dziatania zapewniajgce:
a. wykorzystanie do mycia ptodéw rolnych, wedtug potrzeb, wody czystej lub
w klasie wody przeznaczonej do spozycia,
b. zabezpieczenie ptodow rolnych w trakcie zbiorow i po zbiorach przed
zanieczyszczeniem fizycznym, chemicznym i biologicznym.

C. Wymagania higieniczne w systemie integrowanej pr  odukcji ro slin w
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odniesieniu opakowa n i $rodkéw transportu oraz miejsc do
przygotowywania ptodow rolnych do sprzeda  zy
1. Producent w systemie integrowanej produkcji roslin podejmuje odpowiednio do
potrzeb dziatania zapewniajgce:

a. utrzymanie czysto$ci pomieszczen (wraz z wyposazeniem), Srodkow
transportu oraz opakowan;

b. niedopuszczanie zwierzat gospodarczych i domowych do pomieszczen,
pojazdéw i opakowan;

c. eliminowania organizméw szkodliwych (agrofagébw roslin i organizméw
niebezpiecznych dla ludzi) mogacych by¢ przyczyng powstajgcych
zanieczyszczen lub zagrozen zdrowia ludzi np. mykotoksynami;

d. niesktadowanie odpadow i substancji niebezpiecznych razem
z przygotowywanymi do sprzedazy ptodami rolnymi.

VII. OGOLNE ZASADY WYDAWANIA CERTYFIKATOW
W INTEGROWANEJ PRODUKCJI RO SLIN

Zamiar stosowania integrowanej produkcji roslin zainteresowany producent roslin
zgtasza corocznie podmiotowi certyfikujgcemu, nie pézniej niz 30 dni przed siewem albo
sadzeniem roslin, albo w przypadku roslin wieloletnich, przed rozpoczeciem okresu ich
wegetacji.

Podmiot certyfikujgcy prowadzi kontrole producentéw roslin stosujgcych integrowang
produkcje roslin. Czynnosci kontrolne obejmujg w szczegdlnosci:
» ukonczenia szkolenia z zakresu IP;
» prowadzenie produkcji zgodnie z metodykami zatwierdzonymi przez Gtownego
Inspektora Ochrony Roslin i Nasiennictwa;
* nawozenia;
* dokumentowania;
* przestrzegania zasad higieniczno-sanitarnych;
* pobieranie probek i kontrole najwyzszych dopuszczalnych pozostatosci srodkow
ochrony roslin oraz pozioméw azotanow, azotynow i metali ciezkich w roslinach
i produktach roslinnych.

Badaniom pod kagtem najwyzszych dopuszczalnych pozostatosci sSrodkow ochrony roslin
oraz poziomow azotanow, azotynow i metali ciezkich w roslinach poddaje sie rosliny lub
produkty roslinne u nie mniej niz 20% producentow roslin wpisanych do rejestru
producentow prowadzonych przez podmiot certyfikujgcy, przy czym w pierwszej
kolejnosci badania przeprowadza sie u producentow roslin, w przypadku ktorych istnieje
podejrzenie niestosowania wymagan integrowanej produkcji roslin.

Badania przeprowadza sie w laboratoriach posiadajgcych akredytacje w odpowiednim
zakresie udzielong w trybie przepisow ustawy z dnia 30 sierpnia 2002 r. o systemie
oceny zgodnosci lub przepiséw rozporzgdzenia nr 765/2008.

Producenci towaréw roslinnych przeznaczonych do spozycia przez ludzi powinni znac
wartosci najwyzszych dopuszczalnych pozostatosci pestycydéw (Rozporzgdzenie (WE)
nr 396/2005 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 23 lutego 2005 r. w sprawie
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najwyzszych dopuszczalnych poziomOw pozostatosci pestycydow w zywnos$ci i paszy
pochodzenia roslinnego i zwierzecego oraz na ich powierzchni. Powinni oni dgzy¢ do
ograniczania i minimalizacji pozostatosci, poprzez wydluzanie okresu pomiedzy
stosowaniem pestycydow a zbiorem.

Aktualnie obowi gzujgce warto $ci najwy zszych dopuszczalnych pozioméw
pozostato sci pestycyddw na obszarze Wspolnoty Europejskiej pu blikowane s a
pod adresem internetowym:
http://ec.europa.eu/sanco_pesticides/public/index.c fm

Poswiadczeniem stosowania integrowanej produkcji roslin jest certyfikat wydawany na
wniosek producenta roslin.

Certyfikat poswiadczajgcy stosowanie integrowanej produkcji roslin wydaje sie, jezeli
producent roslin spetnia nastepujgce wymagania:

1) ukonczyt szkolenie w zakresie integrowanej produkcji roslin i posiada
zaswiadczenie o ukohczeniu tego szkolenia, z zastrzezeniem art. 64 ust. 4, 5, 7 i
8 ustawy o srodkach ochrony roslin;

2) prowadzi produkcje i ochrone roslin  wedlug szczegdtowych metodyk
zatwierdzonych przez Gidéwnego Inspektora i udostepnionych na stronie
internetowej administrowanej przez Gtéwny Inspektorat Ochrony RoSlin i
Nasiennictwa;

3) stosuje nawozenie na podstawie faktycznego zapotrzebowania roslin na sktadniki
pokarmowe, okreslone w szczegolnosci na podstawie analiz gleby lub roslin;

4) dokumentuje prawidlowo prowadzenie dziatah zwigzanych z integrowang
produkcjg roslin;

5) przestrzega przy produkcji roslin zasad higieniczno-sanitarnych, w szczegolnosci
okreslonych w metodykach;

6) w prébkach roslin i produktow roslinnych pobranych do badan, nie stwierdzono
przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych pozostatosci srodkéw ochrony roslin
oraz poziomow azotanOw, azotynow i metali ciezkich;

7) przestrzega przy produkcji roslin wymagan z zakresu ochrony roslin przed
organizmami szkodliwymi, w szczegolnosci okreslonych w metodykach.

Certyfikat poswiadczajgcy stosowanie integrowanej produkcji roslin wydaje sie na okres
niezbedny do zbycia roslin jednak nie diuzej jednak niz na okres 12 miesiecy.

Producent roslin, ktéry otrzymat certyfikat poswiadczajgcy stosowanie integrowanej
produkcji ro$lin, moze uzywa¢ Znaku Integrowanej Produkcji Roslin do oznaczania
roslin, dla ktérych zostat wydany ten certyfikat. Wzor znaku Gitéwny Inspektor
udostepnia na stronie internetowej administrowanej przez Gtowny Inspektorat Ochrony
Roslin i Nasiennictwa.
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VIIl. TABELE - OZNACZEN TOLERANCIJI | ODPORNOSCI NA
CHOROBY, ZALECANYCH ODMIAN ORAZ SRODKOW OCHRONY
ROSLIN W INTEGROWANEJ UPRAWIE POMIDORA GRUNTOWEGO

Tabela 1. Oznaczenia tolerancji lub odporno  $ci pomidora na choroby

Oznaczenie Choroba

Tm, TMV, ToMVy., Wirus mozaiki tytoniowej (Tomato mosaic Virus)

C1.5,Cabede, Cf1- Brunatna plamistosc lisci (Cladosporium fulvum, cyfry - rasy)

S,CfABCDE

Fr, Forl, For Fuzaryjna zgorzel szyjki i podstawy todygi pomidora (Fusarium
oxysporum f. sp. radicus lycopersici)

Fi.2, Foly, Fol, Fuzaryjne wiedniecie pomidora (Fusarium oxysporum f. sp.
lycopersici, cyfry - rasy )

V, Va Wertycylioza (Vertycillium albo-atrum)

V, vd Wertycylioza (Vertycillium dahliae)

P, K, PI Korkowatosc¢ korzeni pomidora (Pyrenochaeta lycopersici)

Oj, Lt, Ol Maczniak prawdziwy pomidora (Oidium lycopersici)

Wi, St, Si Srebrzystosc lisci (Silver sp.)

Ph, Pi Zaraza ziemniaka (Phytophthora infestans)

Sw, TSWV Wirus brgzowej plamistosci pomidora (Tomato spotted wilt
virus)

TYLC, TYLCV Wirus zéttej mozaiki pomidora (Tomato yellow leat curl virus)

PepMV, PMV Wirus mozaiki pepino (Pepino mosaic virus)

PVY Smugowatos¢ ziemniaka (Potato virus Y)

Cmv Mozaika ogorka na pomidorze (Cucumber mosaic virus)

S, Shl Szara plamistos¢ lisci pomidora (Stemphylium botryosum f. sp.
lycopersici)

N, Mi Nicienie (Meloidogyne incognita)

N, Ma Nicienie (M. arenaria)

N, Mj Nicienie (M. javanica)

Pst Bakteryjna cetkowatos¢ pomidora (Pseudomonas syringae pv.
tomato)

Alt Alternaria (Alternaria)

©) Ogoblna odpornos¢ na choroby
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Tabela 2. Wybrane odmiany pomidora do produkcji int ~ egrowanej w uprawach
polowych
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Alka kw | 2 | x| 80-90 X X X 3
Arletta F; wn | 2 140-160 TmVF, X X 1
Atol kw | 2 100 Pi 2
Benito F; kw | 3 100 X VEPIAlt X 3
Celzus F, ws | 1 140-160 TmCsVFNWI(P)(Ph) X 1
Dual Plus F; kw | 2 90-110 VF, X 3
Dublet F; kw | 3 120-150 VF, X 3
Elko kw | 4 90-110 VF,SPtoPi 3
Escort kw | 2 90-110| x O 3
Etna F, kw | 2 75-110| X X X 3
Express F; kw | 2 120 X VF 3
Fantasio F; wn | 2 180-200| x TMVVF;,NstPi X | M.S.L. 1
Fobos F; wn | 2 130-150] x TmCsVF,FrPi 1
Habana F; wn | 3 120-150f x TmVF:N X | L.S.L. 1
Hector F; kw | 3 180-220 VF,NStPst x | L.S.L. 3
Heinz 9280 F, kw | 4 90-120 X X 3
Heinz 9478 F, kw | 5 80-100| x O X X 3
Juhas kw | 3 60-70 Pi X 2
Konsul kw | 3 60-80 X X 3
Ondraszek kw | 2 100 X Pst 3
Pavlina kw | 3 120-160| x X 3
Pluton kw | 2 | x| 75-100| X VF,NAItPI X 3
Polbig F; kw | 2 150-200 PiAlt 3
Polset ks | 2 120-150f x O 3
Poranek kw | 2 70 X Pi X 3
Promyk kw | 1 |x| 70-80 | x Pi 3
Rumba kw |2 | [90-100 0 3
Ozarowska

Ryton kw | 2 90-110 ®) 3

Wzrost : kw - kartowe wiotkotodygowe, ks — kartowe sztywnotodygowe,
w — wysokie samokohczace, wn — wysokie o nieograniczonym wzroscie
Wczesno $¢: skala od 1 do 5, w ktérej 1 oznacza odmiane najwczesniejszg
Uprawa dla przetwérstwa : skala od 1 do 3, w ktdrej 3 oznacza odmiane najbardziej przydatng
Przydatno $¢ do transportu i przechowywania L.S.L. — gen trwalosci owocow
M.S.L. — trwato$¢ owocow 3-4 tyg.
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