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. WSTEP

Koztek lekarski (Valeriana officinalis L. ) wystepuje w uprawie jako roslina dwuletnia.
Jego czesc¢ podziemng stanowig ktgcza i korzen, ktéry stanowi gtowny surowiec zielarski.
W drugim roku upraw roslina osigga 2 metry wysokosci i ped zakonczony
baldachowatym kwiatostanem.

Formy uprawne koztka lekarskiego wykazujg duzg mrozoodpornosé, dzieki czemu
zaczynajg wegetacje wczesng wiosng, przy stosunkowo niskich temperaturach.

Roslina charakteryzuje sie duzymi wymaganiami co do zyznosci gleby. Podtoze o pH
okoto 7,5 powinno by¢ utrzymane w dobrej kulturze. Najlepszym przedplonem sg
okopowe bgdz warzywa. Roslina rozwija sie bardzo dobrze przy zstosowaniu nawozéw
organicznych (obornika). Wazne jest aby gleba nie byta zachwaszczona, szczegdlnie
perzem, gdyz przy zbiorach trudno wtedy oddzieli¢ ktgcza chwastu od wiasciwego

surowca zielarskiego. Dlatego bardzo wazna jest odpowiednia gteboka orka przed zima.

Il. PROGNOZOWANIE | SYGNALIZACJA TERMINOW ZABIEGOW OCHRONY
ROSLIN PRZECIWKO SPRAWCOM CHOROB

Na plantacjach koztka lekarskiego w okresie wegetacji najczesciej obserwowane sg
zmiany chorobowe powodowane przez rdze koztka [(Uromyces valerianae (Schu Fuck.],
maczniaka rzekomego koztka (Peronospora valerianae Trail.), maczniaka
prawdziwego koztka (Erysiphe valerianae Jacz. et Blum.) oraz zgnilizne szyjki

korzeniowej (Phoma sp.).

RDZA KOZLKA

e Opisi biologia gatunku [(Uromyces valerianae (Schu Fuck.],
Rdza koztka przechodzi petny cykl rozwojowy tylko w obrebie jednego gatunku — koztka.
Pierwsze objawy choroby obserwowane sg w kwietniu lub na poczagtku maja. Na dolne;j
stronie lisci, na ogonkach lisciowych lub miodych pedach formujg sie nieliczne,
zo6ttopomaranczowe kropki zawierajgce zarodniki ognikowe (ecja zawierajgce
ecjospory). Po okoto 2 tygodniach na gérnej stronie blaszki liSciowej pojawiajg sie z6tt-

pomaranczowe odbarwienia tkanki w postaci nieregularnych plam. Natomiast na dolnej



stronie liscia, w obrebie tych plam, mozna zauwazyé¢ poduszeczkowate skupienia
rdzawego, pylistego nalotu zarodnikéw (urediniospor). Pod koniec lata i jesienig
intensywnie tworzg sie ciemno-brgzowe twory w miejscach rdzawych zarodnikéw. Sa to
skupienia zarodnikéw przetrwalnikowych grzyba (teliospor). Z teliospor wiosng rozwijaja

sie zarodniki dokonujgce pierwotnej infekcji — bazidiospory.

¢ Opis objawow
w przypadku wystgpienia rdzy kozika pierwsze objawy obserwujemy na przetomie
kwietnia i maja. Pojawiajg sie wtedy rdzawe plamy na pedach i po spodniej stronie blaszki
lisciowej, ktore latem przechodzg w ciemnobrunatne, silnie pylgce plamy. Pylagce
zarodniki przenoszg sie na kolejne czesci rosliny i kolejne rosliny. Objawy wystepuja
rowniez na wierzchniej stronie lisci- w postaci nieregularnych rdzawych plam i odbarwien.
Czesto obserwuje sie placowe wystepowanie porazenia plantacji. Porazone rosliny

brgzowiejg, schng i zamierajq.

e Z czym mozna pomyli¢
Choroba powoduje bardzo charakterystyczne objawy, ktérych nie mozna pomyli¢ z

innymi chorobami.

e Wplyw czynnikéw zewnetrznych
Rozwojowi choroby sprzyja wysoka temperatura powietrza w okresie wiosennym oraz

czeste opady deszczu

e Metody ograniczania liczebnosci choroby
Nalezy wysiewac tylko zdrowe i zaprawiane nasiona. Prawidtowa obsada roslin, czyli
minimum 45 cm szerokoS¢ miedzyrzedzi ograniczy przenoszenie sie zarodnikéw na

kolejne rosliny kozika.

Bardzo wazny jest prawidtowy dobor stanowiska pod uprawe. Koztek powinien by¢
uprawiany na glebach zyznych, przepuszczalnych i zwapnowanych. Nieodpowiednie,
sprzyjajgce porazeniu roslin sg zastoiny wodne jak rowniez gleby suche. W takim
przypadku rosliny sg mniej odporne na czynniki biotyczne. Najbardziej optymalne sg dla
koztka stanowiska stoneczne i potcieniste.

Zalecana jest uprawa odmian koztka odpornych na te chorobe.



Wazne jest usuwanie z pola suchych i obumartych pedow

e Sygnalizacja zabiegéw ochronnych (sposoby ustalania terminéw zabiegéw
ochronnych)
Nie ma obecnie dostepnych preparatdw chemicznych zezwolonych do stosowania w

okresie wegetacji, przeciw rdzy koztka.

Warto zastosowac profilaktycznie zaprawione nasiona.

MACZNIAK RZEKOMY

e Opis i biologia gatunku (Peronospora valerianaeTrail.)

Gatunek tego patogena jest wysoce specyficzny dla swojego zywiciela i generalnie
mozna go znalez¢ wszedzie tam, gdzie roslina zywicielska rosnie lub jest uprawiana.

Pierwszym etapem rozwoju grzyba sg zarodnie. Zarodnie sg matymi, podobnymi do
zarodnikow strukturami o dtugosci okoto 65 ym, ktore kietkujg w kietku, gdy znajdujg sie
w poblizu stomii liSciowej. Rurka zarodkowa wychodzi z zarodni i przenika do komorki
liscia, gdzie twory tzw. haustorium. Haustorium absorbuje sktadniki odzywcze z liscia
zywiciela, podczas gdy strzepki atakujg przestrzeh miedzykomorkowg. W tym czasie na
lisciach mozna zaobserwowaé pierwsze objawy. Sg to poczatkowo Zzétte, a nastepnie



brgzowe plamy na liSciach. Peronospora valerianae moze rozmnazac¢ sie bezptciowo lub
ptciowo. Rozmnazanie bezptciowe ma miejsce, gdy powietrze na zewnatrz jest wilgotne,.
Podczas rozmnazania bezptciowego strzepki na roslinie Zzywicielskiej tworzg
sporangiofory, ktore wytwarzajg konidia. Konidia zostajg przenoszone przez wiatr, co
powoduje przenoszenie zarodnikdw na inne rosliny. Cykl bezptciowy trwa od pieciu do
siedmiu dni. Rozmnazanie ptciowe ma miejsce, gdy warunki atmosferyczne utrudniajg
przenoszenie sie konididw. Podczas rozmnazania ptciowego strzepki przechodzg
mejoze, tworzac pylniki i oogonia - jedyne struktury haploidalne w cyklu zyciowym grzyba.
Meskie anteridia tgczg sie wtedy z oogoniami, inicjujgc plazmogamie, a nastepnie
kariogamie, co owocuje produkcja wielu zarodnikdw - oospor. Oospory mogg byc¢

nastepnie roznoszone przez wiatr.

¢ Opis objawow
(Peronospora valerianaeTrail.) wywotuje pojawienie sie zottawych plam na gérnej stronie
lisci a na spodniej stronie obserwujemy w miejscu plam szarawy badz szarawofioletowy
nalot zarodnikdw grzyba. Rosliny silnie porazone Zzétkng, brunatniejg i ostatecznie

zasychajg. Objawy choroby mogg wystgpi¢ w roznych etapach wegetac;ji rosliny.

e Z czym mozna pomyli¢
Objawy mozna pomyli¢ z mgczniakiem prawdziwym (Erysiphe valerianae Jacz. et
Blum). Nalezy zwrdéci¢ uwage, ze nalot pojawia sie po spodniej a nie wierzchniej stronie

lisci.

e Wplyw czynnikéw zewnetrznych

Patogen preferuje do rozwoju wilgotne powietrze i chtodne temperatury.

¢ Metody ograniczania liczebnosci choroby
Gatunek Peronospora valerianae to patogen przenoszony na plantacje przez nasiona,
dlatego bardzo wazna jest czysto$¢ mikrobiologiczna nasion.
Nalezy monitorowac plantacje. Jesli mgczniak rzekomy wystgpi w duzym nasileniu,
zebrane nasiona nie powinny stanowi¢ materiatu rozmnozeniowego. Nie nalezy rowniez

uprawiac koztka w wieloletniej monokulturze.



e Sygnalizacja zabiegow ochronnych (sposoby ustalania terminéw zabiegow
ochronnych)
Nie ma obecnie dostepnych preparatow chemicznych zezwolonych do stosowania w

okresie wegetaciji, przeciw rdzy koztka.

Fot. 2 Objawy mgczniaka rzekomego kozika

MACZNIAK PRAWDZIWY

e Opis i biologia gatunku (Erysiphe valerianae Jacz. et Blum.)
Jest to pasozyt obligatoryjny . Grzybnia maczniaka prawdziwego rozwija sie¢ wytgcznie
na powierzchni zaatakowanej rosliny tworzac biaty, maczysty nalot. Do epidermy
(skoérki) wnikajg tylko jej ssawki, za pomocg ktorych pobiera z ro$liny zywicielskiej
substancje pokarmowe i wode. Rozmnazajg sie bezptciowo i piciowo. Podczas
rozmnazania bezptciowego (konidiogenezy) wytwarzane sg konidia, czesto
w fancuszkach bazypetalnych. Piciowo rozmnaza sie za


https://pl.wikipedia.org/wiki/Grzybnia
https://pl.wikipedia.org/wiki/Epiderma
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ssawki
https://pl.wikipedia.org/wiki/Konidiogeneza
https://pl.wikipedia.org/wiki/Konidium
https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%81a%C5%84cuszek_bazypetalny

pomocg owocnikow typu Kklejstotecjum. Na owochikach tych wystepujg
sztywne przyczepki, bez poprzecznych przegrdd, o kohcach wielokrotnie dichotomicznie
rozgateziajgcych sie.

Grzyb moze zy¢ tylko tak dtugo, jak dtugo przeniknieta komorka pozostaje zywa. Gdy
grzyb rozrasta sie intensywnie na powierzchni liscia, liSC wydaje sie szarobiaty. Wkrotce
po tym, jak grzyb rozprzestrzeni sie na powierzchni liscia, zaczyna wytwarza¢ dtugie
tancuchy zarodnikow. Te wtdrne zarodniki, czasami nazywane ,letnimi zarodnikami”,
tworzg nowe infekcje pozng wiosng i przez cate lato. Najszybszy wzrost patogena
wystepuje podczas cieptej, wilgotnej lub mokrej pogody. Gdy wczesng jesienig pojawia
sie chtodna pogoda, produkcja letnich zarodnikow ustaje, a na wierzchu liscia zaczynajg

formowac sie owocniki fazy zimowania .Owocniki dojrzewajg zimg na martwych lisciach.

¢ Opis objawow
Maczniak prawdziwy (Erysiphe valerianae Jacz. et Blum.) powoduje wystepowanie
biatawego nalotu na ogonkach lisciowych, blaszkach lisciowych, todydze i kwiatostanach.
Jesienig pojawiajg sie w miejscu wczesniejszego nalotu czarne punkciki. Sg to owocniki.

Choroba ma negatywny wptyw na wytwarzanie nasion i ich zdolno$¢ kietkowania.

e Z czym mozna pomyli¢
Chorobe mozna pomyli¢ z mgczniakiem rzekomym, w przypadku ktérego biatawy nalot

wystepuje po spodniej stronie lisci.

e Wplyw czynnikéw zewnetrznych
Rozwojowi patogena sprzyja wysoka temperatura (powyzej 24°C)oraz wysoka

wilgotnosc.

¢ Metody ograniczania liczebnosci choroby
Monitoring uprawy w warunkach sprzyjajgcych warunkéw atmosferycznych. Przy
wystepowaniu pierwszych, niewielkich miejsc chorobowych, nalezy porazone rosliny

usungc¢ z pola i zniszczyé.

e Sygnalizacja zabiegéw ochronnych (sposoby ustalania terminéw zabiegéw

ochronnych)


https://pl.wikipedia.org/wiki/Owocnik
https://pl.wikipedia.org/wiki/Klejstotecjum
https://pl.wikipedia.org/wiki/Przyczepki
https://pl.wikipedia.org/wiki/Erysiphe#cite_note-erysiphales-4

Zaobserwowanie wystepowania biatego nalotu grzybni na powierzchni wiekszej niz 30 %
plantacji powinno zadecydowac o zastosowaniu zabiegu opryskiwania roslin (zgodnie z

zaleceniami).

ZGNILIZNA SZYJKI KORZENIOWEJ

e Opis i biologia gatunku
Zarodniki grzyba sg bezbarwne i jednokomorkowe. Wytwarza zarodniki — piknidia, ktore
sg czarne i zagtebione w tkankach zywiciela. Zarodniki grzyba sg bardzo mate, ich
wielkos¢ jest mniejsza niz 15 pm.

Lepkie masy zarodnikéw wyptywajg z ujscia (otworu) w piknidiach.

¢ Opis objawow
W przypadku wystepowania zgnilizny szyjki korzeniowej (Phoma sp.) koztka, pierwszymi
objawami jest czernienie podstawy todygi kozika oraz gnicie korzenia. Na poczatku
pojawiajg sie niewielkie ciemne plamki, ktére nastepnie wydtuzajg sie. W efekcie rosliny
w tym miejscu tamig sie przy ziemi i obumierajg. Mozna zaobserwowac rozktad tkane
roslinnych. Rosliny porazone, ktére zaowocujg, wydajg chore, niekietkujgce bgdz stabo

kietkujgce nasiona.

e Z czym mozna pomyli¢
Chorobe mozna pomyli¢ z szarg plesnig (Botrytis cinerea) bgdz z chorobami zgorzeli.

Nalezy zwrdci¢ uwage na pionowe dtugie ciemne plamy.

e Wplyw czynnikéw zewnetrznych
Malenkie zarodniki przenoszone mogg by¢ przez wiatr a takze przez owady siadajgce

na roslinach.

e Metody ograniczania liczebnosci choroby
Bardzo wazne jest stosowanie zdrowych nasion, ze znanego pochodzenia.

Zastosowanie gtebokiej orki przedzimowej zmniejszy ryzyko wystgpienia porazenia.
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Pole nalezy oczyszczac¢ z chwastéw, co zmniejszy ryzyko nalotu roznych owaddéw, ktére

mogg przenosi¢ zarodniki.

e e Sygnalizacja zabiegéw ochronnych (sposoby ustalania terminéw zabiegéw
ochronnych)
Nie ma obecnie dostepnych preparatow chemicznych zezwolonych do stosowania w

okresie wegetacji, przeciw zgniliznie szyjki korzeni koztka.

lIL.SYGNALIZACJA TERMINOW ZABIEGOW OCHRONY ROSLIN PRZECIWKO
SZKODNIKOM

Sposréd szkodnikow koztka najczesciej wystepujg mszyce i larwy miniarek.

MSZYCE (Aphis spp.):

e Opis i biologia gatunku

Mszyca trzmielinowo- buraczana (Aphis fabae) to maty czarny owad z rodzaju Aphis,
o szerokim, miekkim ciele, nalezgcy do rzedu Hemiptera. W cieplejszych miesigcach roku
(czerwie, lipiec) moze pojawi¢ sie w duzych ilosciach na spodniej stronie lisci i na
wierzchotkach ro$liny oraz pedach,. Mszyce wysysajg sok z todyg i lisci i powodujg
znieksztatcenie pedow, kartowate rosliny, zmniejszenie plonéw i psucie sie plonow.
Mszyce dziatajg rowniez jako wektor dla wirusow. Rozmnaza sie szybko — zyworodnie.
Jej liczebnos¢, zwtaszcza w pdznej porze lata, jest utrzymywana w ryzach przez rézne
owady drapiezne i pasozytnicze. Niektére owady np. mrowki zywig sie wytwarzang przez
nig spadzig. Jesienig pojawiajg sie uskrzydlone formy, ktére przenoszg sie do innych
gatunkow roslin zywicielskich, gdzie powstajg zarowno osobniki meskie, jak i zenskie.
Samice sktadajg jaja, ktore zimujg na zaschnietych resztkach roslin.

Mszyca brzoskwiniowo — ziemniaczana jest barwy zielonej. Osobniki sktadajg jaja na
innych gatunkach roslin, niz w przypadku mszycy trzmielinowo-burczanej. Cykl

rozwojowy jest bardzo podobny. Kolejny gatunek mszycy- monofag wystepujgcy tylko na
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koztku to mszyca kozikowa (Dysaphis krubholnzi F.P. MUll.). nie stwierdzono jej

wystepowania w Polsce.

¢ Opis objawow
Mszyce zerujg na spodniej stronie blaszki lisciowej koztka. Zaatakowane czesci rosliny
ulegajg przebarwieniu, blednieciu, bgdz nawet zasychaniu. Mozna rowniez
zaobserwowac kartowatos¢ roslin i poskrecane liscie. Mszyce sg niebezpiecznymi

wektorami choréb wirusowych.

e Z czym mozna pomyli¢
Mszyce sg charakterystycznymi owadami, ktérych nie mozna pomyli¢ z innymi

szkodnikami.

e Metody ograniczania liczebnosci szkodnika
Do naturalnych drapieznikbw mszyc nalezg zaréwno osobniki doroste, jak i larwy
biedronek, a takze larwy bzygow. Niektére gatunki malenkich pasozytniczych os sktadajg
jaja wewnatrz mszyc, a rozwijajgce sie larwy os pozerajg swoich zywicieli od srodka.
Czionkowie rodzaju os Diaeretiella i Lysiphlebus zachowujg sie w ten sposéb i mogag
stanowi¢ srodek kontroli mszyc. Dlatego bardzo wazne sg sgsiadujgce z uprawg rosliny,
takie ktore sprzyjajg wystepowaniu naturalnym wrogom mszyc, jednak niebedgcych

miejscem skfadania jaj (trzmielina, buraki, ziemniaki).

e e Sygnalizacja zabiegow ochronnych (sposoby ustalania terminéw zabiegéw

ochronnych)

Nie ma obecnie dostepnych preparatéw chemicznych zarejestrowanych do zwalczania

mszyc na koztku.
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Fot. 3 Mszyca trzmielinowo-burakowa

LARWY MINIAREK
e Opis i biologia gatunku

Larwy wgryzajg sie do wnetrza lisci i poczatkowo zywig sie miekiszem. Nastepnie
uszkadzajg wigzki przewodzgce. Ich zerowanie jest widoczne, gdyz uszkodzone tkanki
blakng i bielejg. Na blaszkach lisciowych widac¢ dtugie korytarze — tworzace zawijasy. To
cecha charakterystyczna. Poszczegodlne gatunki majg wtasny styl zerowania i ksztatt min.
S3g to muchowki o wielkosci do 5-7 mm. Osobniki o zmiennej barwie: w lecie w kolorze
zOitoczerwonym, a w okresie zimowania zéttoczarnym. Czutki owada jak i nogi sg koloru
z0itego. Larwy sg biate, dtugosci do 9 mm i o wrzecionowatym ksztatcie.

Zimowanie odbywajg w zéttawych bobowkach, w gornych warstwach gleby. Na
powierzchnie wydostajg sie w kwietniu by po krotkim czasie skltada¢ jaja pod
skorke lisci od spodniej strony. Po okoto 10 dniach mtode larwy rozpoczynajg minowanie
tkanki liscia. Po dojrzeniu larwy opuszczajg miejsce zerowania i przepoczwarzajg sie w
glebie na gtebokosci ok. 4 cm. Nowe larwy z nowych osobnikéw pojawiajg sie na

roslinach juz w lipcu i sierpniu tego samego roku.

¢ Opis objawow
Larwy miniarek zerujg na blaszkach lisciowych .powodujgc powstawanie roznego ksztattu
przebarwien — tzw. min. Uszkodzenie wigzek przewodzgcych wigze sie z zaktéceniem

transportu zwigzkow pokarmowych i tym samym niedoborami. W rezultacie liscie


https://pl.wikipedia.org/wiki/Czu%C5%82ki
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wrzeciono_(prz%C4%99dzalnictwo)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Bob%C3%B3wka
https://pl.wikipedia.org/wiki/Kwiecie%C5%84
https://pl.wikipedia.org/wiki/Li%C5%9B%C4%87
https://pl.wikipedia.org/wiki/Przepoczwarczenie
https://pl.wikipedia.org/wiki/Lipiec
https://pl.wikipedia.org/wiki/Sierpie%C5%84
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przestajg sie rozwijac¢ i zasychajg (z powodu odwodnienia). Ogladajgc lis¢ z bliska i pod
Swiattem mozna zauwazy¢ takze drobne, ciemne punkciki. To larwy lub ich odchody. Na
brzegach lisci czasem wystepujg nekrotyczne plamy. Ograniczenie wzrostu powoduje
spadek plonu. Uszkodzone liscie to otwarta furtka dla patogenéw odpowiedzialnych za
wystepowanie choréb. Dlatego zerowanie miniarek czesto wigze sie z wystepowaniem

infekciji.

Fot. 4 Objawy wystepowania miniarek

e Z czym mozna pomyli¢
Miny niektorych larw miniarek przypominajg plamy, a wiec sg trudniejsze do
rozpoznania. Mozna wtedy podejrzewac¢ wystepowanie choroby grzybowej. Wptyw

czynnikow zewnetrznych

¢ Metody ograniczania liczebnosci szkodnika

Wazne jest gtebokie przyorywanie roli po zbiorze roslin, a takze usuwanie i niszczenie

roslin z larwami. Pole powinno by¢ utrzymywane bez zachwaszczenia.



14

Zaminowane liscie powinno sie zrywac i utylizowa¢. To bezposredni sposéb na
zwalczanie larw. Sprawdza sie to jednak jedynie w przydomowych ogrodzie, ale nie w
wielkoobszarowych uprawach profesjonalnych. Na roslinach, zwtaszcza drzewach i
krzewach, warto zawieszac tablice lepowe. Optymalny termin — od kwietnia do czerwca.
Tg metodg zwalcza sie imago. Miniarki majg wielu wrogow naturalnych, w tym btonkowki
i ptaki. Zapewnienie dobrych warunkéw tym drugim (budki legowe, pozyteczne rosliny,

,remizy”) moze ograniczy¢ populacje miniarek.

e Sygnalizacja zabiegéw ochronnych (sposoby ustalania terminéw zabiegow

ochronnych)

Zaobserwowanie wystepowania min na wiekszej powierzchni niz 25 % plantacji powinno

zadecydowac o zastosowaniu zabiegu opryskiwania roslin (zgodnie z zaleceniami).

IV.SKOROWIDZ POLSKICH NAZW CHOROB

- rdza koztka
- maczniak rzekomy koztka
- maczniak prawdziwy koztka

- zgnilizna szyjki korzeniowej
V.SKOROWIDZ £ ACINSKICH NAZW SPRAWCOW CHOROB

- Uromyces valerianae (Schu Fuck)
- Peronospora valerianae Trail.

- Erysiphe valerianae Jacz. et Blum.
- Phoma sp.

VI.SKOROWIDZ POLSKICH NAZW SZKODNIKOW

- Mszyca trzmielinowo-burakowa
- Mszyca brzoskwiniowo- ziemniaczana
- Mszyca koztkowa

- Larwy miniarek

VII.SKOROWIDZ £ACINSKICH NAZW SZKODNIKOW
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- Aphis spp.

- Aphis fabae

- Dysaphis krubholnzi F.P. MUll
- Agromyzidae

VIII.SPIS FOTOGRAFII

Fot.1 objawy rdzy kozika
Fot. 2 Objawy mgczniaka rzekomego kozika
Fot. 3 Mszyca trzmielinowo-burakowa

Fot. 4 Objawy wystepowania miniarek
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