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FAZY ROZWOJOWE MELISY LEKARSKIEJ




KLUCZ DO OKRESLENIA GLOWNYCH FAZ ROZWOJOWYCH MELISY LEKARSKIEJ

1. Glowne fazy rozwojowe melisy lekarskiej wg skali BBCH

Faza rozwojowa | Oznaczenie Charakterystyka
fazy BBCH
Kielkowanie — 0 00 Suche nasiona
01 Poczatek pecznienia nasion
03 Koniec pgcznienia nasion
05 Korzen zarodkowy wyrasta z nasienia
07 Hypokotyl z liscieniami (kietek) przebija okrywe
nasienng
09 LiScienie przebijajg si¢ na powierzchnie gleby
Rozwdj lisci
(glowny ped) — 1 10 Liscienie catkowicie rozwini¢te, widoczny punkt
wzrostu pierwszego liscia wlasciwego
11 Rozwiniety pierwszy lis¢ wlasciwy
12 Faza 2 liscia
13 Faza 3 liscia
1. Fazy trwajg az do pelnego wzrostu rosliny
19 Faza 9 lub wiecej lisci
Rozwdj 51 Poczatek wzrostu pedu
kwiatostanu
53 Ped kwiatostanowy osigga 30% typowej dtugosci
55 Widoczne pierwsze pojedyncze paki kwiatowe
gtownego kwiatostanu (nadal zamknigte)
57 Widoczne pierwsze pojedyncze paki kwiatowe
drugorzedowego kwiatostanu
59 Widoczne pierwsze platki kwiatkow, kwiaty nadal
zamknigte
Kwitnienie — 6 60 Otwarte pierwsze kwiaty (sporadycznie)
61 Poczatek fazy kwitnienia: 10% otwartych kwiatow




62

20% otwartych kwiatow

63 30% otwartych kwiatow
64 40% otwartych kwiatow
65 Pelnia fazy kwitnienia: 50% otwartych kwiatow
67 Koncowa faza kwitnienia, wigkszo$¢ ptatkow opadta
| zaschta
69 Koniec fazy kwitnienia
Rozwoj 71 Powstajg pierwsze owoce
owocow — 7/
72 20% owocoéw osigga typowa wielkosé
73 30% owocdw osigga typowa wielkos$¢
74 40% owocow osiaga typowa wielkosé
75 50% owocow osigga typowa wielkos¢
76 60% owocow osigga typowa wielkos$¢
77 70% owocdw osigga typowa wielkosé
78 80% owocow osigga typowa wielkos$¢
79 Wszystkie owoce osiggnely typowa wielkos¢
Dojrzewanie 81 Poczatek dojrzewania, 10% owocoéw lub 10% nasion
owocow uzyskuje typowa barwe, nasiona suche 1 twarde
I nasion -8
85 50% owocow dojrzewa lub 50% nasion w typowym
kolorze, nasiona suche i twarde
89 Pelna dojrzatos¢: wszystkie nasiona uzyskaty
typowa barwe
Zamieranie — 9 90 Liscie i pedy zaczynajg si¢ przebarwiac
92 20% lisci zotknie 1 zamiera
95 50% lisci z6tknie 1 zamiera
97 Cata roslina lub cz¢séci nadziemne zamierajg
99 Zebrane nasiona, okres spoczynku




Opis faz rozwojowych melisy lekarskiej, podano wg: ,,Klucza do okreslania faz rozwojowych roslin jedno- i
dwulisciennych w skali BBCH”, opracowanego przez grupe roboczg BBCH, w tlumaczeniu i adaptacji Kazimierza
Adamczewskiego i Kingi Matysiak, wydanie III uzupetnione, IOR-PIB Poznan, 2011.

Komentarz: Program integrowanej ochrony melisy lekarskiej przed chwastami, chorobami i szkodnikami zostal
przygotowany na podstawie rejestru Srodkéw ochrony roslin MRiRW opublikowanego w czerwcu 2025 roku.
Wszystkie Srodki nalezy uzywa¢é zgodnie z etykieta stosowania Srodka ochrony roslin

Uwaga: srodki, majace w etykiecie zapis ,,stosowanie srodka ochrony roslin w uprawach i
zastosowaniach maloobszarowych” umozliwiaja zwalczanie agrofagow (patogeny, szkodniki, chwasty) na
warzywach, jednak odpowiedzialnos¢ za skuteczno$¢ dziatania i fitotoksyczno$¢ takich srodkéw ochrony
roslin ponosi wyltacznie ich uzytkownik. Wszystkie srodki zalecane do stosowania w uprawie melisy
lekarskiej maja zapis — do stosowania w uprawie maloobszarowej.

Obowiazkiem kazdego uzytkownika Srodka ochrony roslin jest zapoznanie si¢ z treScia etykiety,
zamieszczonej na danym produkcie

Etykiety-instrukcje stosowania $srodkow ochrony roslin, wymienionych w niniejszym programie, mozna
znalez¢ na stronie internetowej MRiRW: https://www.gov.pl/rolnictwo/etykiety-srodkow-ochrony-roslin



https://www.gov.pl/rolnictwo/etykiety-srodkow-ochrony-roslin

WSTEP

Melisa lekarska (Melissa officinalis L.), zwana tez cytrynowym zielem z
powodu wydzielanego aromatu, to bylina pochodzaca z rejonu Morza Sroédziemnego oraz
Azji Srodkowej. Jest powszechnie uprawiana niemal na calym §wiecie, takze w Polsce.

Surowcem zielarskim melisy jest 1is¢, ktory zawiera olejek eteryczny, garbniki,
zywice, goryczki, glikozydy, kwasy organiczne, $luzy i witaminy.

Melisa lekarska najlepiej rosnie na cieptych, stonecznych i ostonietych od wiatru
stanowiskach. Melisa wymaga gleby zyznej i dostatecznie wilgotnej, ale jednoczes$nie dos¢
lekkiej 1 przepuszczalnej, cieplej i dobrze spulchnionej, zasobnej w wapn. Lubi glebe
dobrze nawieziong, obfita w makro- 1 mikroelementy Jesieniag warto obtozy¢ podstawe
melisy dobrze roztozonym kompostem — obok nawozenia zabieg ten spetni role ochrony
korzeni rosliny przed mrozem. W polskim klimacie melisa nie jest catkowicie odporna na
mroéz i bez dodatkowego zabezpieczenia, w szczegdlnie mrozne i bez$niezne zimy moze
wymarzac.

Melisa lekarska zimuje w gruncie w postaci podziemnych kiaczy. Jej czgs¢ nadziemna
zamiera na zim¢. Wiosnag z klaczy wyrastaja nowe pedy.



CHOROBY

Choroba/ | Niechemiczn | Srodek Substangja Maksymaln & Lz " ]
czynnik e metody ochrony czynna, Mechanizm dziatania substangji aktywnej | Dawka w kg (I)/ha lub steZenie % . -zablegow Karengja Dodaﬂ(oYva uﬂomaga °
e ochrony roslin sawartodé /m_lmmalny .odst(;].) stosowaniu Srodka /zabiegach
miedzy zabiegami
1 2 3 4 5 6 7 8 9
zgorzel Stosowanie Asperello | Trichoderma FUNGICYD mikrobiologiczny, w formie | 1. Przed siewem, sadzeniem lub | Maksymalna liczba | Nie Srodek dopuszczony do
siewek materiatu T34 asperellum proszku do sporzadzania zawiesiny rozsadzaniem ro$liny uprawnej zabiegow w sezonie | dotyczy stosowania wylgcznie w
rozmnozenio | Bio szczep 134 wodnej (WP). Maksymalna /zalecana dawka dla | wegetacyjnym: szklarniach o trwatej konstrukgji,
zgorzel -wego dobrej | Control (substancja z jednorazowego zastosowania: 10 g | 3. odizolowanej od podtoza.
rozsady jakoScl. grupy Srodek stosowany zapobiegawczo, chroni | $rodka/ 1 m8 podtoza (torfu lub
biologicznych ro$liny uprawne przed wystepowaniem gleby. Odstep pomigdzy Srodek przeznaczony do
Odpowiednia Biocontrol | fungicydow) patogenéw Fusarium spp. 1 Phythium ze lub zablegami: stosowania przy UZV(:ill
agrotechnika | T 34 - 120 g/kg wzgledu na zdolno$¢ do kolonizagji 2. Przed lub bezposrednio po 7 dni. opryskiwaczy skkla’rni()\wch lub
- whadciwa (129%) podtoza i strefy korzeniowej ro$hn. wyslewle nasion lub wysadzeniu I‘E;cinvch, Sv:gtelll(')“r nawadniania,
rozstawa ukorzenionych sadzonek np. do a takZ-e przéz AT JRGIZET
miedzyrzedzi, Srodek ogranicza wystepowanie multipotéw, doniczek, roviee Grelka,
zachowanie patogenéw Fusarium spp. i Phythium konteneréw itp. Maksymalna
whaSciwe; spp. poniewaz konkuruje o przestrzefi w | /Zalecana dawka dla
wilgotnoSci strefie korzeniowej 1 sktadniki Jednorazowego zastosowanta: 0,5
podtoza. pokarmowe, a takZe moze pasoZytowaé |8 srodka/ 1 m2 powierzchni.
na grzybach chorobotworcezych dla ro$lin. Vlub . .
3. Po przesadzeniu, w trakcie
uprawy roSlin w pojemnikach -
Zabieg jednorazowy Maksymalne
/zalecane steZenie dla
Jednorazowego zastosowania:
0,01 g $rodka/1 I podtoza (torfu
lub gleby). - System dawek
dzielonych Maksymalne
/zalecane steZenie dla
Jednorazowego zastosowania:
0,005 g/ 1 1 podtoza (torfu lub
gleby).
zgorzel Trnamum G | Trichoderma FUNGICYD mikrobiologiczny, w formie | Przedsiewnie: 1 Nie Srodek przeznaczony do
siewek harzianum Rifai | proszku do sporzgdzania zawiesiny Maksymalna dawka dla dotyczy | stosowania przy uzyciu
szczep T22 wodnej (WP). Jednorazowego zastosowania: 750 opryskiwaczy szklarniowych lub
fuzaryjne -10g Srodek stosowany zapobiegawczo, chroni | /1 m3 podtoza. opryskiwaczy recznych, systeméow
wigdnigcie ro$liny uprawne przed wystepowaniem Zalecana dawka dla nawadniania, a takZe przez

patogenéw Fusarium spp. 1 Phythium ze
wzgledu na zdolnos$¢ do kolonizagji
podtoza i strefy korzeniowej ro$hin.
Srodek ogranicza wystepowanie
patogenéw Fusarium spp. 1 Phythium
spp- poniewaZz konkuruje o przestrzen w
strefie korzeniowej 1 sktadniki

Jjednorazowego zastosowania:
375-750 g/1 m3 podtoza.

zanurzanie korzeni w roztworze
Srodka.




pokarmowe, a takZe moze pasozZytowac
na grzybach chorobotwoércezych dla ro$lin.




SZKODNIKI

. . p . M alna liczba
Organizm Medetoms | Lo il Dziatanie na ros$linie 1 w stosunku do .. Zab;ij(l:g:é?vl/ 'minimalny . Dodatkowa informagja o
szkodlivy metody ochf(?ny czynna,, ) agrofaga Dawka w kg (1)/ha lub steZenie % odstep miedzy Karengja stosowaniu §rodka /zabiegach
ochrony roShn zawarto$¢ : .
zablegami
1 2 3 4 5 6 7 8 9
gasienice Odpowiedni BioBit Bacillus INSEKTYCYD biologiczny w Maksymalna dawka Maksymalna liczba 1 dziefi | Srodek przeznaczony do
uszkadzajace ptodozmian. thuringiensis formie granul do sporzadzania dla jednorazowego zastosowania: zablegOw w sezonie stosowania przy uzyciu
lidcie Zwrocenie var. Kurstaki zawiesiny wodnej (WG), o dziataniu | 1 kg/ha. wegetacyjnym: samobieznych lub ciggnikowych
uwagi SZCzep zoladkowym, przeznaczony do opryskiwaczy polowych 1
na uprawy ABTS 351 selektywnego zwalczania gasienic Zalecana dawka dla jednorazowego sadowniczych oraz opryskiwaczy
sasiadujgce. - 54 % motyli. zastosowania: Odstegp miedzy recznych.
(540 g/kg) Na ro$linie $rodek dziata 0,5-1 kg/ha. zabiegam%: ) ] Termin stosowania: Srodek nalezy
powierzchniowo. ¢o najmniej 7 dni. zastosowaé w momencie
Po spozyciu Srodka ggsienice pojawienia sie ggsienic (1-3 zabiegi
przestajg Zerowac, a nast€pnie ging na dane pokolenie ggsienic).
po uptywie 24-72 godzin. Mtode Zabiegi wykona¢ najlepiej w
gasienice sg znacznie bardzie) okresie wystepowania mtodszych
wrazliwe na dziatanie $rodka niz stadiow rozwojowych gasienic (L1-
starsze. L.2). Wyzsze z zalecanych dawek
W celu uzyskania dobrej ochrony $rodka stosowaé przy duzym
konieczne jest doktadne pokrycie nasileniu wystepowania szkodnika
wszystkich czesci roslin cieczg sienice wystepujace w
uzytkowa. azie roZwojowej.
gasienice DiPel DF | Bacillus INSEKTYCYD biologiczny w Maksymalna dawka dla Maksymalna liczba 1 dzierr | Srodek przeznaczony do
uszkadzajgce thuringiensis formie granul do sporzgdzania jednorazowego zastosowania: zablegOw w sezonie stosowania przy uzyciu
liScie var. Kurstaki zawiesiny wodnej (WG), o dziataniu | 1 kg/ha. wegetacyjnym: samobieznych lub ciggnikowych
Szczep zotadkowym, przeznaczony do 3. opryskiwaczy polowych 1
ABTS 351 selektywnego zwalczania gasienic Zalecana dawka dla jednorazowego sadowniczych oraz opryskiwaczy
-54.% motyli. zastosowania: Odstep miedzy recznych.
(540 g/kg) Na rodlinie $rodek dziata 0,5-1 kg/ha. zabiegami: Termin stosowania: $rodek nalezy

powierzchniowo. Po spozyciu Srodka
gasienice przestajg Zerowac, a
nastepnie ging po uptywie 24-72
godzin.

Mtode gasienice sg znacznie bardziej
wrazliwe na dziatanie Srodka niz
starsze.

W celu uzyskania dobrej ochrony
konieczne jest doktadne pokrycie
wszystkich czesci ro$lin ciecza
uzytkowa.

co najmniej 7 dni.

zastosowal w momencie
pojawienia sie gasienic (1-3 zabiegi
na dane pokolenie ggsienic).
Z.abiegi wykona¢ najlepiej w
okresie wystepowania mtodszych
stadiow rozwojowych gasienic (L1-
L2).
$rodka stosowa¢ przy duzym
nasileniu wystepowania szkodnika
lub gdy gasienice wystepujg w
starszej fazie rozwojowe;.

Jyzsze 7 zalecanych dawek




ggsienice
zjadajace
liscie,
mszyce,
ryjkowcowate
stonkowate

mszyce

Spruzit INSEKTYCYD z grupy Maksymalna/zalecana dawka dla 1 7 dni
Koncentra | pyretryny - 4,59 | modulatoréw kanatu sodowego 1 Jednorazowego zastosowania: 6,0
tNa g, olej wywierajacych bezposredni wptyw na | I/ha
Szkodniki | rzepakowy - uktad nerwowy owadow. Czasteczka
EC 825,3 g msektycydu jest odpowiedzialna za
hamowanie zamykania kanatu
sodowego w bfonie komorkowe;.
Hamujac zamkniecie kanatu
sodowego uzyskujemy ciggta
transmisje impulsu nerwowego.
Prokill deltametryna - | INSEKTYCYD Maksymalna / zalecana dawka dla 1 8 dni $rodek stosowaé od momentu
25 g zwigzek z grupy pyretroidéw. Ma Jednorazowego zastosowania: 0,5 wystgpienia szkodnika z
Deltakill dziatanie kontaktowe i zotagdkowe, z | V/ha. zachowaniem okresu karengji
kolel na roslinie dziata
powierzchniowo .
spirotetramat INSEKTYCYD w formie stezonej | Maksymalna / zalecana dawka Maksymalna liczba 7 dni Uprawe ro$lin nastepczych, do
Spirocare | (substancja z zawiesiny do rozcieAiczania wodg dla jednorazowego zastosowania: zablegOow w sezonie ochrony ktorej Srodek nie jest
grupy (SC). Srodek dziata gtéwnie na 0,45 /ha. wegetacyjnym: zalecany, mozna rozpocza¢ po
ketoenoli) szkodniki ssgce. W roSlinie dziata 2. uptywie 30 dni od zastosowania
-100 g/l systemicznie. Transport substancji érodka.
9,35 %) czynnej $rodka - spirotetramatu w Odstep migdzy Termin stosowania: $rodek
zablegami: e A

ro$linie odbywa sie dwutorowo:
poprzez ksylem 1 floem, co
umozliwia ochrone zaréwno
starszych li$ci 1 korzeni, jak
przyrostow 1 nowych lidci, ktére
rozwinety sie dopiero po
zastosowaniu $rodka.

co najmniej 14 dni.

stosowa¢ po pojawieniu sie
pierwszych szkodnikow w fazach

BBCH 12-48.




CHWASTY

powodujgc zahamowanie ich wzrostu
1 rozwoju. Dziatanie srodka na
chwasty objawia sie z6tknieciem, a
nastepnie zasychaniem najmtodszych
lisci. Pierwsze objawy widoczne s3 po

. . ’ . Maksymalna liczba
Niech Srodek Substancja oy . . . . .
Zwalczane jechenczne et < Dzialanie na ro$linie 1 w stosunku do . zabiegéw /minimalny . Dodatkowa informagja o
chwasty Tl abiony AR of: Dawka w kg (I)/ha lub st¢Zenie % odstep miedzy s stosowaniu Srodka /zabiegach
ochrony roS$ln zawarto$¢ agrolaga &P Ik gac
zabiegami
1 2 3 4 5 6 7 8 9
. Pr()pa(jhizafop jCSt dziafajacynl Maksymalna dawka dla )
Chwasty Agﬂ}-]SC 100 uktadowo graminicydem Jednorazowego zastosowania: (0,7 Nizsz3 z zalecanych dawek
iednolis’ciénn (eliminuje wybrane gatunki z l;h?' Jawka dla ied stosowac od fazy 3 lisci do
: . N . . . alecana dawka dla jednorazowego ., = v krzewienia chwastéw
e, Hitro 100 | Propachizafop | rodziny traw). Hamuje dziatanie zastosowania: 0,5-0.7 [/ha . p((;;galélg i«;/; ;&; /:\\llcllllll;l (1}1\1‘ fli:l;m
samosiewy EC 100 g karboksylazy acetylokoenzymu A, Maksymalna/zalecana dawka dla o2, NATOMIAst WyEsza
e °o c . ) N gdy chwasty znajduja sie w fazie od
zbdz, miotta enzymu biorgcego udziat w jednorazowego zastosowania: 0,6 it kimewienis d ik
zbozowa L. Zetrola 100 powstawaniu kwasow I/ha petni krzewienia do poczatku fazy
‘Wtasciwa EC ) § strzelania w zdzbto (BBCH 25-30)
uprawa, ttuszczowych.
Chwasty przygotowani | Kleto4Herb | Kletodym 120 | Herbicyd w formie koncentratu do Maksymalna/zalecana dawka dla 1 7 dm
roczne, owies | e gleby przed |1120 EC g sporzadzania emulsji wodnej, Jednorazowego zastosowania: 0,8
gtuchy siewem. stosowanym nalistnie. Zgodnie z I/ha.
Odpowiednia klasyfikacja HRAC substancja czynna
szerokos$¢ kletodym zostata zaklasyfikowana do
miedzyrzedzi grupy A. Jest herbicydem
i gestos¢ selektywnym o dziataniu uktadowym,
siewu pobieranym bardzo szybko poprzez
Select Super l;scLe, ilnafst.epr'nfe przvel?}llei?%c,zaf1}r111
120 EC do Korzenl 1 rozZiogow cnw astow




komosa
biata, maruna
bezwonna,
szarfat
szorstki,
tasznik
pospolity,
26ttlica
drobnokwiat
owa

uptywie okoto 7 dni od opryskiwania.
Intensywny wzrost chwastow, ciepta
pogoda 1 wilgotna gleba przyspieszajg
dziatanie srodka. Opady deszczu
wystepujgce w godzine po zabiegu nie
majg wptywu na dziatanie srodka.
Srodek stosuje sie nalistnie po
wzejSciu chwastow. Roczne chwasty
Jednoliscienne sg najbardziej wrazliwe
na dziatanie Srodka od fazy 2 lisci do
poczatku fazy krzewienia, a chwasty
wieloletnie (np. perz wtasciwy) w fazie
4-6 lisci

Lentagran
45 WP

Lentem 45
WP

Pirydat 450
WP

Pirydat 450 g

jest pirydat, dziatajgcy na chwasty
dwuli$cienne. Substancja aktywna
preparatu nalezy do grupy pirydazyn
fenolowych. Jego mechanizm
dziatania polega na nieodwracalnej
mhibicj transportu elektronow. Te
zaburzenia powodujg natychmiastowe
zahamowanie wzrostu chwastow a
nastepnie zamieranie catej rosliny
poczawszy od brzegow jej blaszki
lisciowe].

Maksymalna dawka $rodka dla

jednorazowego zastosowania: 1,66

kg/ha.
Zalecana dawka srodka dla

jednorazowego zastosowania: 1,5 -

1,66 kg/ha

7 dni

srodek stosowaé od fazy
pierwszego do fazy trzeciego liscia
whasciwego (BBCH 11-13).




