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Program opracowany w ramach realizacji zadania 1.8 Dotacji Celowej Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju
Wsi: Aktualizacja i opracowanie programow integrowanej ochrony roslin, integrowanej produkgcji roslin
oraz poradnikow sygnalizatora dla wybranych roslin wtdknistych i zielarskich



FAZY ROZWOJOWE MNISZKA LEKARSKIEGO
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KLUCZ DO OKRESLENIA GLOWNYCH FAZ ROZWOJOWYCH MNISZKA LEKARSKIEGO

1. Gléwne fazy rozwojowe mniszka lekarskiego wedlug skali BBCH

Faza rozwojowa | Oznaczenie Charakterystyka
fazy BBCH
Kielkowanie — 0 00 Suche nasiona

01 Poczatek pecznienia nasion
03 Koniec pgcznienia nasion
05 Korzen zarodkowy wyrasta z nasienia
07 Hypokotyl z liscieniami (kietek) przebija okrywe
nasienng
09 Liscienie przebijajg si¢ na powierzchnie gleby
Rozw¢j lisci
(glowny ped) — 1 10 Liscienie catkowicie rozwini¢te, widoczny punkt
wzrostu pierwszego liscia wlasciwego
11 Rozwinigty pierwszy li§¢ wlasciwy
12 Faza 2 liscia
13 Faza 3 liscia
1. Fazy trwaja az do pojawienia si¢ wszystkich lisci
19 Faza 9 lub wiecej lisci
Rozwdj 51 Poczatek wzrostu pedu
kwiatostanu
53 Ped kwiatostanowy osigga 30% typowej dtugosci
55 Widoczne pierwsze pojedyncze paki kwiatowe
gtownego kwiatostanu (nadal zamknigte)
57 Widoczne pierwsze pojedyncze paki kwiatowe
drugorzgedowego kwiatostanu
59 Widoczne pierwsze ptatki kwiatkow, kwiaty nadal

zamknigte




Kwitnienie — 6 60 Otwarte pierwsze kwiaty (sporadycznie)
61 Poczatek fazy kwitnienia: 10% otwartych kwiatow
62 20% otwartych kwiatow
63 30% otwartych kwiatow
64 40% otwartych kwiatow
65 Pelnia fazy kwitnienia: 50% otwartych kwiatow
67 Koncowa faza kwitnienia, wigkszos¢ ptatkow opadta
1 zaschla
69 Koniec fazy kwitnienia
Rozwoj 71 Powstajg pierwsze owoce
owocow — /
72 20% owocow osiagga typowa wielkos¢
73 30% owocdw osigga typowa wielkos$¢
74 40% owocow osiaga typowa wielkosé
75 50% owocow osigga typowa wielkos$¢
76 60% owocow osigga typowa wielkos¢
77 70% owocow osigga typowa wielkos¢
78 80% owocow osigga typowa wielkos¢
79 Wszystkie owoce osiggnely typowa wielkos¢
Dojrzewanie 81 Poczatek dojrzewania, 10% owocow lub 10% nasion
owocow uzyskuje typowa barwe, nasiona suche 1 twarde
I nasion — 8
85 50% owocow dojrzewa lub 50% nasion w typowym
kolorze, nasiona suche i twarde
89 Pelna dojrzatos¢: wszystkie nasiona uzyskaty
typowa barwe
Zamieranie -9 90 Liscie 1 pedy zaczynajg si¢ przebarwiac




92 20% lisci zo6tknie 1 zamiera

95 50% lisci z6tknie 1 zamiera
97 Cata roslina lub cz¢éci nadziemne zamieraja
99 Zebrane nasiona, okres spoczynku

Opis faz rozwojowych mniszka lekarskiego, podano wg: ,,Klucza do okre$lania faz rozwojowych roslin jedno- i
dwulisciennych w skali BBCH”, opracowanego przez grupe roboczag BBCH, w ttumaczeniu i adaptacji Kazimierza
Adamczewskiego i1 Kingi Matysiak, wydanie III uzupelnione, IOR-PIB Poznan, 2011.

Komentarz: Program integrowanej ochrony mniszka lekarskiego przed chwastami, chorobami i szkodnikami
zostal przygotowany na podstawie rejestru Srodkow ochrony roslin MRiRW opublikowanego 30 czerwca 2025
roku. Wszystkie Srodki nalezy uzywac zgodnie z etykieta stosowania Srodka ochrony roslin

Uwaga: srodki, majace w etykiecie zapis ,,stosowanie srodka ochrony roslin w uprawach i
zastosowaniach maloobszarowych” umozliwiaja zwalczanie agrofagow (patogeny, szkodniki, chwasty) na
warzywach, jednak odpowiedzialnos$¢ za skuteczno$¢ dziatania 1 fitotoksycznos¢ takich srodkdw ochrony
roslin ponosi wylacznie ich uzytkownik.

Obowiazkiem kazdego uzytkownika Srodka ochrony roslin jest zapoznanie si¢ z treScia etykiety,
zamieszczonej na danym produkcie

Etykiety-instrukcje stosowania $srodkow ochrony roslin, wymienionych w niniejszym programie, mozna
znalez¢ na stronie internetowej MRiRW: https://www.gov.pl/rolnictwo/etykiety-srodkow-ochrony-roslin



https://www.gov.pl/rolnictwo/etykiety-srodkow-ochrony-roslin

WSTEP

Mniszek lekarski (Taraxacum officinale L.) to ro$lina zielarska pochodzaca z Azji Srodkowe;.
Mniszek lekarski byt poczatkowo importowany do Ameryki jako roslina spozywcza. Obecnie
rozprzestrzenit si¢ na wszystkie kontynenty.

T. officinale, nalezy do rodziny astrowatych (Asteracea).W uprawach konwencjonalnych,
wielkooobszarowych uwazany za chwast. Kazda roslina produkuje $rednio 5000 nasion
przenoszonych przez wiatr. Sg to byliny, ktore sa odporne na trudne warunki glebowo-
klimatyczne. Tolerujg mokre i zwarte gleby, ubogie i suche.

Roslina zawiera duzo wapnia, zelaza, witaminy C 1 potasu, a przy tym jest niskokaloryczna.
Z wyjatkiem pedow kwiatowych, reszta rosliny jest catkowicie jadalna.

Mniszek lekarski moze by¢ rowniez korzystny w uprawie obok innych roslin. Ich jasne, peine
pylku kwiaty przyciagaja wiele pozytecznych owadow, takich jak szerszenie, biedronki,
trzmiele i inne zapylacze. Dhugi, mocny korzen palowy pomaga takze w spulchnianiu gleby.
Wrastajac glgboko w ziemie, roslina udostepnia sktadniki odzywcze, do ktérych inne rosliny
moga nie mie¢ dostepu.

Mniszek lekarski preferuje glebe lekko kwasng, o optymalnym pH 6,2-6,8.

W przypadku uprawy na glebie zyznej lub wzbogaconej kompostem stosowanie dodatkowych
nawozow nie jest konieczne.

Roslina jest coraz czesciej uprawiana, gdyz stanowi bardzo cenny surowiec zielarski. Obecnie
nie ma zarejestrowanych Zadnych $rodkow ochrony tej rosliny przez szkodnikami,
chorobami, czy chwastami. Dlatego producenci surowca zielarskiego z mniszka, musza
stosowac tylko niechemiczne metody ochrony. Roslina jednak jest wysoce odporna i rzadko
wystepuja straty w plonach spowodowane chorobami czy szkodnikami.



CHOROBY

Maksymaln Dodatkow
a liczba a
Choroba / Srodek Substancja Mechani ziatani Dawka w kg zabiegbw mformacja
czynnik Niechemiczne metody ochrony ochrony czynna, szf)sf:nlz? alel.la ()/ha lub /minimalny | Karencja o
sprawczy roShn zawarto$¢ QL axlywney steZenie % odstep stosowaniu
miedzy Srodka
zablegami /zabiegach
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Zgorzel Zastosowanie gtebokiej orki przedzimowej - w roku zaktadania Nie ma obecnie dostepnych srodkow chemicznych do ochrony przed tg chorobg
siewek e oo . ..
plantacji zmniejszy ryzyko wystgpienia porazenia.
Pole nalezy oczyszczaé z chwastéw na poczatku rozwoju rozety
Septorioza lisciowey, co zmniejszy ryzyko nalotu roznych owadow, kiére moga Nie ma obecnie dostepnych srodkéw chemicznych do ochrony przed tg choroba
Alternarioza przenosi€ zarodniki.
Nalezy wysiewac tylko zdrowe nasiona czy sadzonki. Prawidtowa
. obsada roslin, czyli minimum 45 cm szeroko$¢ miedzyrzedzi , _ - '
Maczniak . . o, . Zie Nie ma obecnie dostepnych srodkéw chemicznych do ochrony przed tg choroba
prawdziwy ograniczy przenoszenie sie zarodnikow na kolejne roshny.

Bardzo wazny jest prawidtowy dobér stanowiska pod uprawe.-
gleba o lekko kwasnym pH.
Nalezy wybiera¢ do uprawy mniszka lekarskiego stanowisko, gdzie
gleba byta dobrze uprawiona, wolna od resztek pozniwnych.

Mtode rosliny nalezy przerywaé, aby nie rosty zbyt gesto.




SZKODNIKI

5 Maksymalna
Organim Niechemiczne metody ochrony OSCrl(l)ifIi; Sl c?.\;,rnna, Dzialanie na roSlinie i w stosunku do D(Ell)W/hk::1 ﬁlfg llC/Z ;ﬁﬁzi’;fj;)w Karencja Doj;imgr?df:a °
szkodliwy roshn ZAWaItose B steZenie % odstep miedzy /zabiegach
zabiegami
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Gasiennice W uprawie mniszka wazne jest Obecnie nie ma srodkéw chemicznych dozwolonych do stosowania w ochronie koztka przed mszycami
owadéw odpowiednio uprawione
stanowisko, czyste od resztek
pozniwnych.
Mniszek bardzo silnie rozwija
system korzeniowy, ktéry moze
stanowic¢ miejsce wnikniecia
szkodnikow.
Mtode rosliny nalezy przerywac,
aby nie rosty zbyt gesto.
Mtode rosliny nalezy przerywac,
aby nie rosty zbyt gesto
Rolnice Obecnie nie ma $rodkéw chemicznych dozwolonych do stosowania w ochronie koztka przed mszycami
(Agrotinae

sp.)




CHWASTY

Maksymalna
Dzialanie na Dawka w zali)cif:ggw Dodatkowa
. . S Substanga czynn $linie 1 1 " j mfa j
Zwalczane chwasty Niechemiczne metody ochrony SimadEs ,o .chrony e roslinie i w ke U/ha /minimalmny Kareng ormaci o
roSlin zawarto$¢ stosunku do lub odstep a stosowaniu Srodka
of: stezenie % . /zabiegach
agrolaga € miedzy 8
zabiegami
1 2 3 4 5 6 7 8 9
. ., Zastosowanie gtebokiej orki przedzimowej - w roku ) ;
Chwasty jednoli$cienne . gl& . L . .p . .. Brak srodkéow
zaktadania plantacji zmniejszy ryzyko wystgpienia
chwastow.
Pole nalezy oczyszczaé z chwastow na poczatku
rozwoju rozety lisciowe], co zmniejszy ryzyko nalotu
r6znych owadow, ktére mogg przenosié zarodniki.
Nalezy wysiewa¢ tylko zdrowe nasiona czy sadzonki.
Prawidtowa obsada roslin, czyli minimum 45 cm
" szerokos¢ miedzyrzedz ograniczy przenoszenie sie 5
Chwasty dwuliscienne Brak srodkéw

zarodnikéw na kolejne rosliny.

Bardzo wazny jest prawidtowy dobor stanowiska
pod uprawe.- gleba o lekko kwasnym pH.
Nalezy wybiera¢ do uprawy mniszka lekarskiego
stanowisko, gdzie gleba byta dobrze uprawiona,
wolna od resztek pozniwnych.

Mtode rosliny nalezy przerywac, aby nie rosty zbyt
gesto.




