Instytut Uprawy

I U n G Nawozenia 1 Gleboznawstwa

Panstwowy Instytut Badawczy

Zaktad Herbologii
50-540 Wroctaw, ul. Orzechowa 61

Gatunki ruderalne coraz czestszym elementem zbiorowisk chwastow

pol uprawnych
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Gatunki okreslane mianem ruderalnych, porastaja miejsca bardzo silnie zmienione
poprzez dziatalno$¢ cztowieka, a czgsto wrecz zdegradowane. Beda to wszelkie tereny
industrialne, obszary zwigzane z infrastrukturg transportowa, legalne i dzikie miejsca
sktadowania odpadow oraz tereny zurbanizowane. W wielu przypadkach siedliska takie
sasiadujg z polami uprawnymi, dlatego naturalnym zjawiskiem staje si¢ przenikanie do nich
roslin ruderalnych. Wiele z tych gatunkow, po pewnym czasie, staje si¢ rowniez problemowymi
chwastami ro$lin uprawnych. Proces adaptacji jest zazwyczaj powolny i przebiega w sposob
praktycznie niezauwazalny. Jednak efektem koncowym jest nowy, czgsto trudny do
zwalczenia, gatunek chwastu, ktory moze stwarza¢ spore problemy.

Najbardziej zagrozone przenikaniem gatunkow ruderalnych sa skrajne fragmenty pol.
To tam najpierw zaczynaja pojawiac si¢ taksony porastajace sasiednie siedliska. Jesli znajda
dla siebie korzystne warunki, to zaczynaja ,,wedrowac” w glab pola.

W opanowywaniu nowych siedlisk, gatunkom ruderalnym bardzo pomagaja pewne cechy

zwigzane z ich biologig 1 rozwojem. Do najwazniejszych mozna zaliczy¢:

o szybki wzrost 1 krotki cykl rozwojowy oraz duzy wspotczynnik reprodukeji (kilka lub
kilkanascie tysigcy nasion z jednej ro$liny) 1 tatwe rozprzestrzenianie si¢ diaspor (np.
poprzez wiatr),

e duza tolerancja na niekorzystne warunki siedliskowe,

e bardzo silna konkurencyjno$¢ w walce o zasoby (lepiej wykorzystuja dostgpne Zrddta
wody, swiatta 1 sktadnikow pokarmowych niz inne rosliny),

e duze zdolnosci adaptacyjne. pozwalajace tatwo przystosowac si¢ do siedlisk silnie
zmienionych przez cztowieka, jakimi sg pola uprawne.

Szkodliwo$¢ gatunkéw ruderalnych, pojawiajacych si¢ na polach , poza takimi gtownymi
aspektami, jak silna konkurencyjnos¢, utrudniajgca wzrost roslin uprawnych oraz negatywnie
wptywajaca na plonowanie polega réwniez na:

e trudnosciach w ich zwalczaniu
Wiele z tych gatunkow korzeni si¢ gleboko, ma mozliwo$¢ rozmnazania wegetatywnego lub
wytwarza bardzo duzo nasion o dlugiej zywotnosci w glebie. Ponadto w najczesciej brak jest
skutecznych herbicydow do chemicznej walki z tymi taksonami w uprawach polowych.



o zagrozeniu dla bioréznorodnosci
Ekspansywne chwasty ruderalne wypieraja typowe taksony wystepujace w danej uprawie,
czesto jednostronnie kolonizujgc agrocenozg.

e utrudnianiu zbioru rosliny uprawnej
Gatunki zaliczane do ruderalnych niejednokrotnie wytwarzaja duzo zielonej masy lub pedow
zdrewniatych, ktéore mechanicznie utrudniajg zbioér oraz pozniejsza uprawe pola, co moze
wplywac na wzrost kosztochtonnosci produkeji.

Wybrane gatunki ruderalne obecne w zbiorowiskach chwastow pol uprawnych

Bylica pospolita (Artemisia vulgaris). Ten wieloletni gatunek, dawniej typowo ruderalny, od
mniej wiecej trzech dekad gosci dos¢ czesto na polach. Stato sie tak, gdy na duzg skale zaczeto
odtogowac pola, ktore po kilku latach byty przywracane do uzytkowania. Bylice mozna spotkac
w zbozach, burakach czy kukurydzy. Ma wiasciwosci toksyczne.
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Bylica pospolita Stulicha psia
Stulicha psia (Descurainia sophia). Gatunek jednoroczny lub dwuletni. Stulicha jest rosling
azotolubng, charakteryzujaca si¢ niezwykle wysokim wspolczynnikiem reprodukcji nasion.

Jedna roslina moze ich wytworzy¢ nawet kilkadziesigt tysigcy. Stulich czesto wystepuje w
rzepaku i1 zbozach, nieco rzadziej w kukurydzy i burakach. Moze by¢ lekko trujaca.

Blekot pospolity (Aethusa cynapium). Roslina jednoroczna, czasami dwuletnia. Ma
wlasciwosci trujace. Jest gatunkiem wapieniolubnym. Na polach uprawnych niezbyt czgsty,
lecz w przypadku intensywnego zachwaszczenia moze znaczaco obnizy¢ plony, gdyz ma duzg



zdolnos¢ konkurencyjng. Zachwaszcza gtownie uprawy szeroko rzedowe jare. Najczesciej
kukurydze i buraki, rzadziej zboza. Jedna roslina moze wytworzy¢ $rednio 500-600 nasion.

Kielisznik zaro$lowy (Calystegia sepium). Jest byling o bardzo intensywnym wzroscie
wegetatywnym. Chociaz w naszych warunkach wytwarza nasiona, to nie odgrywaja one
wiekszej roli w rozprzestrzenianiu si¢ kielisznika. Podstawa jego rozprzestrzeniania jest
rozmnazanie wegetatywne, poprzez fragmenty klaczy. W ciagu doby ktacze kielisznika moze
osiggnacé przyrost nawet do 15 cm, a w skali roku jedna ro$lina moze ,,przesunac” swoje
korzenia o kilka lub nawet kilkanascie metrow w glab pola. Ped nadziemny réwniez
charakteryzuje si¢ bardzo intensywnym wzrostem, ktory moze osigga¢ nawet do 20 cm w ciaggu
doby. Kielisznik moze ,,wspinac” si¢ po roslinach, ograniczajac dostep $wiatta i hamujac ich
wzrost. Najczesciej obserwowany w uprawach kukurydzy. Kielisznik jest trujacy.

Blekot pospolity Kielisznik zaroslowy
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Mniszek Iekarki

Nawto¢ kaadyjsk

Nawlo¢ kanadyjska (Solidago canadensis) i nawloé pézna (Solidago gigantea). Obydwa
gatunki sg bylinami. Rozmnazajg si¢ zardwno z nasion, jak i wegetatywnie. Nawlo¢ kanadyjska
wytwarza do 19 000 nasion, a péznawo kilku tysiecy. Nasiona mogg by¢ rozsiewane przez wiatr
na bardzo duze odlegtosci. Obydwa gatunki zaczynajg coraz cz¢sciej pojawiac si¢ rOwniez na
polach uprawnych. Nawlocie najczesciejzachwaszczaja kukurydze, buraki, straczkowe i
stonecznik.

Mniszek lekarski (Taraxacum officinale) jest byling. Nasiona mniszka rozsiewane sg przez
wiatr, ktory moze je przenie$¢ na odlegtos¢ nawet do kilku kilometrow. Jedna roslina wytwarza
od kilku do kilkunastu kwiatostanéw, a z jednego kwiatostanu moze powsta¢ $rednio 150
nasion. Mniszek spotykany bywa sporadycznie w roznych uprawach.

Przymiotno kanadyjskie (Erigeron canadensis) jest rosling jednoroczng. Cechag
charakterystyczng tego gatunku jest niezwykta plennos¢ i tatwos¢ rozsiewania nasion. Jedna
ros$lina moze wyda¢ nawet do 250 000 nasion, ktore sa tatwo przenoszone z wiatrem.
Przymiotno wystepuje na $Scierniskach i w uprawach szeroko rzedowych. W ostatnich latach
staje si¢ problemem na plantacjach buraka uprawianych w technologii Conviso Smart. Niestety
przymiotno tatwo uodparnia si¢ na herbicydy. Znane sa przypadki odpornosci na glifosat.
Mozna réwniez oczekiwaé, ze gatunek ten nabgdzie odporno$¢ na substancje aktywne z grupy
inhibitorow ALS, uzywane w technologii Conviso Smart. Przymiotno moze by¢ zywicielem
posrednim grzyboéw wywotujacych maczniaka prawdziwego 1 maczniaka rzekomego.



Szczwot plamisty

Szczwoél plamisty (Conium maculatum) jest gatunkiem dwuletnim. Jedna ro$lina moze
wytworzy¢ kilkanascie tysigcy nasion. Jako chwast polny moze stanowi¢ problem jedynie
lokalnie, lecz jest trudny do wyeliminowania (brak zalecanych herbicydow). Obserwowany
bywa gltéwnie w rzepaku, zbozach, burakach i kukurydzy. Blekot nalezy do najbardziej
trujacych gatunkow rosnacych w Polsce. Mozna si¢ nim zatru¢ nawet poprzez potarcie ust reka,
ktora dotykata rosliny. Grozne jest rOwniez zanieczyszczenie plonu organami tej rosliny.

Artykut opracowano w ramach Zadania 1.6.2 pt. Monitorowanie zmian w bioréznorodnosci
zbiorowisk chwastow agrofitocenoz pdl uprawnych warunkowane systemami gospodarowania
oraz zmianami klimatycznymi na obszarze potudniowo-zachodniej Polski, Dotacji Celowej
MRiRW na rok 2025



